
Ambiente Função Quantidade Área unit. (m²) Área Total (m²)

Hall de entrada Recepção aos visitantes e moradores 1 97,51 97,51

Sala de funcionários Local de trabalho administrativo 1 35,04 35,04

Sala do diretor Local de trabalho do diretor 1 17,04 17,04

Local para desenvolver reuniões

com a equipe de trabalho

Local para armazenagem de

medicamentos e atendimento médico

Local para realização de eventos,

cursos e palestras

Destinado aos funcionários, moradores

e visitantes (separado por sexo)

40,48

380,66
Recepção/estar dos Atendimento aos funcionários e

funcionários fornecedores

Refeitório Local das refeições dos moradores 1 96,04 96,04

Cozinha Local de preparo das refeições 1 54,02 54,02

Local de armazenagem de louças,

alimentos e equipamentos da cozinha

Local de armazenagem dos

materiais de limpeza e jardim

Lavanderia - etapa 1 Depósito de roupa suja 1 23,04 23,04

Lavanderia - etapa 2 Lavagem e secagem de roupa 1 23,04 23,04

Lavanderia - etapa 3 Passagem de roupa 1 17,04 17,04

Lavanderia - etapa 4 Depósito de roupa limpa 1 17,04 17,04

Depósito de lixo Separação e armazenagem do lixo 1 5,06 5,06

Central de gás Destinada aos butijões de gás 1 2,86 2,86

Sanitário/Vestiário Destinado aos funcionários,

dos funcionários separado por sexo

81,42

468,90
Ambiente Função Quantidade Área unit. (m²) Área Total (m²)

Sala de jogos Local equipado com jogos diversos 1 73,01 73,01

Espaço equipado com computadores,

livros, jornais e revistas

Sala de TV Local para assistir filmes, programas... 1 35,04 35,04

Sala de massagem Realização de massagem e terapias 1 35,04 35,04

Academia Realização de atividades físicas 1 73,01 73,01

Piscina térmica Realização de atividades físicas e lazer 1 194,04 194,04

Local de armazenagem dos

equipamentos da academia e piscina

Destinado aos moradores,

separado por sexo

Destinado aos moradores, equipados

com mesas, cadeiras e poltronas

202,8

1048,58
Ambiente Função Quantidade Área unit. (m²) Área Total (m²)

Os moradores podem desenvolver

atividades diversas e cozinhar

Equipados com microondas, frigobar,

cama, TV, poltrona e mesa de trabalho

Equipados com microondas, frigobar,

cama, TV, poltrona e mesa de trabalho

Atender os moradores, equipados com

bacia sanitária, pia e chuveiro

Sacada Espaço aberto/coberto 26 6,24 162,24

408,72

1534,00

96,2

Espaço aberto/coberto 2 147,00 294

392

Sanitário 26 5,34 138,84

ÁREA TOTAL

Dormitório individual 12 28 336

Espaço multiuso

16,79

Vestiários 2 25,92 51,84
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2 25,92

Depósito de ginástica 1 16,79

16,79

1 7,7 7,7

Ambulatório 1 31,95 31,95

1 73,01 73,01
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Lavabos 2 9,05 18,1

Sala de reuniões 17,0417,041

Salão de festas 1 123,5 123,5

51,84

Sala de internet e leitura 1 73,01 73,01

Implantação - escala 1/250Zoneamento Programa de necessidades

O programa de necessidades compõe-se em quatro setores 
(social/administrativo, serviço, lazer e íntimo) e deve atender 40 idosos e 
25 funcionários fixos. Também serão realizadas atividades com 
profissionais terceirizados e realizadas palestras, cursos diversos e 
passeios.
Além dos ambientes mencionados a cima, o Residencial também terá 
espaços de lazer externo, entre eles: cancha de bocha; pista para 
caminhada e corrida; estares equipados com bancos, poltronas, 
pergolados e outros elementos; equipamentos de ginástica.

"Idoso é apenas alguém que tem idade avançada.
Velho é alguém que se torna obsoleto!
Viva muitos anos, mas não envelheça nunca!"

Alfredo Martini JúniorResidencial Geriátrico para o "novo idoso"
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Social Lazer

Serviço Íntimo

Espaço aberto/coberto

Edifício residencial para idosos em Santo Tirso - Portugal
Fonte: Archdaily, 2014

Bagnolo in Piano - Itália
Fonte: Archilovers, 2010

Referências

Primeiro lugar no 7º Concurso CBCA
Fonte: Archdaily, 2014

Estacionamento de serviço

1 Acesso social de pedestres

Vegetação a ser preservada - Pinus Elliot

Acesso social de veículos

Estacionamento social 
(moradores e visitantes)

Cobertura verde da edificação

Volume do reservatório

Espaço aberto/coberto

Equipamentos de ginástica

Deck (apoio para a piscina)

Circuito de caminhada/corrida

Cancha de bocha

Acesso de serviço para veículos

Deck de madeira com poltronas
e ombrelones
Deck de madeira com poltronas 
e pergolado
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Canteiros/bancos16
Projeção da fossa e filtro17
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