
O tema escolhido para o desenvolvimento do projeto refere-se a um complexo esportivo, no
município de Rolante - RS, que possibilita o acesso da comunidade, de visitantes e de clubes
esportivos a um local referencial para a prática do esporte.

Atualmente as atividades esportivas são muito praticadas quando se trata de atividades de
lazer ao ar livre. No entanto, muitas cidades ainda hoje não possuem espaços públicos esportivos
para oferecer à comunidade. Além do lazer, a prática do esporte ainda contribui para a
formação do indivíduo através de valores como a solidariedade e o espírito de equipe. Com isso
a comunidade pode usufruir de um espaço esportivo, não somente para a própria prática
esportiva e de lazer, mas também, para promover ações sociais e contribuir para uma boa
formação do indivíduo.

Atualmente no município de Rolante, o esporte é muito incentivado através de diversos
eventos na comunidade. Além disso, o esporte também é muito praticado como lazer. Apesar da
grande procura pela prática esportiva, quando analisados os espaços utilizados atualmente, fica
evidente a carência de uma boa estrutura. Com isso, nota-se que um complexo esportivo poderia
ser de grande utilização da comunidade gerando muitos benefícios para esta.

 A nível regional, também podemos notar a falta de espaços adequados para o treinamento
de times. Muitas vezes realizam suas concentrações em hotéis por não possuírem alojamento
adequado. Desta maneira, os clubes que não possuem estrutura adequada fazem convênios
com outros espaços, como academias e outros centros de treinamento.

E por fim, além de todos os benefícios gerados para a população, um investimento na área
do esporte pode movimentar uma cidade e gerar novos investimentos, como no setor da
construção e o surgimento de novos produtos e serviços. Da mesma forma, pode aumentar o
fluxo turístico proporcionando mais movimento para a cidade.

Localizado no Vale do Paranhana, o município de Rolante encontra-se a 95 km distantes de
Porto Alegre, Rio Grande do Sul. Limita-se ao norte com São Francisco de Paula, ao sul com Santo
Antônio da Patrulha, a leste com Riozinho e a oeste com Taquara. Atualmente, possui
aproximadamente 21.124 habitantes. Sua área é de 303,53 km², sendo 23,40 km² área urbana e
280,13 km² área rural. O município é cortado pelo Rio Rolante, que se forma na área urbana da
cidade e recebe as águas dos Rios Mascarada e Areia e desemboca no Rio dos Sinos.

Sua principal via é a RS 239 que atravessa a cidade e, na área urbana, transforma-se em
Avenidas Emílio Schmidt, Borges de Medeiros, Getúlio Vargas e Tenente Pedro Von Muhlen. Esta é
também a principal via de acesso à cidade e possui entroncamentos com a RS 474, a RS 115 e a
RS 020.

A economia da cidade é baseada nas indústrias calçadistas, madeireiras e fábricas de
móveis e esquadrias, além de indústrias de alimentos e vinícolas e na produção agropecuária, no
setor de apicultura e em aviários.
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O lote escolhido para implantar o Complexo Esportivo está inserido junto ao acesso principal
do município, com proximidade do centro. É uma área pouco consolidada, com o entorno
próximo composto basicamente por residências térreas. Ao norte, do outro lado da RS-239, a
topografia é muito acentuada e por isso é uma área pouco utilizada, com apenas algumas
residências. Ao sul, junto à Estrada Velha, existem residências térreas, além do Rio Rolante que
passa próximo. Ao oeste, há uma área pouco utilizada com algumas indústrias e residências.

O lote possui 47.321,00m² com forma triangular. Suas maiores testadas estão voltadas para a
orientação norte e sudeste. Para a testada norte está a RS-239, para a testada sudeste está a
Estrada Velha e para a testada oeste está localizada outra propriedade. Para utilização deste
lote será necessário a retirada de duas moradias, já que o lote possui grande potencial e as
moradias não possuem valor histórico e econômico.

O fluxo viário é mais intenso na RS-239 por ser o principal acesso do município. Já na Estrada
Velha o fluxo é muito baixo sendo utilizado principalmente pelos moradores do local. As duas vias
possuem uma ligação, a qual pode ser utilizada para desafogar o movimento da RS-239.

A insolação também é um importante fator a ser considerado, já que os campos e quadras
necessitam estar dispotos no eixo norte/sul, pois desta forma o sol raramente vai incidir de frente
para nenhum time.
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Lote
Área 47.321,00m²

Composto por uma série de atividades esportivas, o empreendimento busca atender às
necessidades do município e região com o foco no esporte coletivo.

O complexo poderá ser utilizado para campeonatos e eventos esportivos do município.
Também poderá ser utilizado para projetos na área do esporte e treinamento de atletas nas
modalidades que o complexo proporciona. Além disso, a população em geral pode usufruir do
espaço para a prática do esporte como lazer. A nível regional o complexo servirá de apoio para
clubes de diversas modalidades que não possuem uma estrutura adequada para treinamento e
concentração.

O complexo possui um campo de grama no padrão FIFA,  que pode ser utilizado tanto para
treinamentos quanto para a realização de campeonatos. Para isso há uma arquibancada para
acomodação dos espectadores e torcidas. As outras atividades esportivas estão alocadas no
edifício e funcionam de forma idependente umas das outras. Estas atividades são compostas por
quadras poliesportivas, piscina, academia e sala multiuso para a prática de diferentes atividades.
Além disso, o complexo conta com alojamentos para a concentração de clubes em
pré-temporadas e treinamentos.

O complexo ainda possui áreas destinadas ao lazer como um complemento das áreas
esportivas. Uma grande marquise possibilita a realização das atividades recreativas e de lazer,
juntamente com uma cantina e uma loja de artigos esportivos.

O Complexo Esportivo será constituído pelas seguintes áreas básicas:

Campo aberto – Campo de futebol, arquibancada (1800 lugares), vestiários/sanitários.

Quadras poliesportivas - 3 Quadras poliesportivas, vestiários/sanitários, depósito,

arquibancada (460 lugares).

Atividades esportivas internas - Piscina, vestiários/sanitários, depósito, academia, sala multiuso.

Alojamentos – Dormitórios, sala de estar, sala de jogos, loja de conveniência, lavanderia/rouparia.

Administração – Recepção, secretaria administrativa, copa, ambulatório médico, sanitários.

Restaurante – Cozinha, depósito, área de serviço, salão, sanitários, vestiários/sanitários para
funcionários.

Equipamentos e serviços - Sala para funcionários, depósito, depósito para equipamentos esportivos,
área de serviço, sala para zelador,  reservatório superior, central do gás.
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A escolha do lote está diretamente ligada com sua localização. O princípio básico partiu de
ser próximo ao centro do município, mas em uma zona não muito densificada. Desta forma,
facilita-se a movimentação dos usuários em dia de eventos esportivos. Além disso, um
empreendimento deste porte em um local menos densificado, pode gerar novos investimentos
de melhoria da acessibilidade, e do entorno urbano. Logo, o lote escolhido localiza-se junto ao
acesso da cidade, na RS-239.

Sua proximidade com o centro da cidade também faz com que seja de fácil acesso para os
moradores do município. Logo, não privilegia nenhum bairro da cidade, já que está localizado
em uma centralidade de todos os bairros.

O município de Rolante faz parte da Região Metropolitana de Porto Alegre. É próximo
também às Regiões Litorânea e Serra. Por isso, torna-se favorável a implantação de um complexo
esportivo. Além de atender a demanda do próprio município, o complexo pode atender
municípios das regiões próximas.

Além da localização necessitava-se de um terreno com pouca inclinação para a
implantação dos equipamentos esportivos. Já que o município possui uma topografia muito
acidentada, cuidou-se para que o terreno escolhido apresentasse a menor declividade possível.
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A cidade de Rolante atualmente tem um Plano Diretor efetivado em 01 de novembro de
2006, de Lei n° 2142, mas que está inativo devido a problemas em sua elaboração, necessitando
revisão e adequação.

No entanto foi calculado o índice de aproveitamento e taxa de ocupação alcançados no
projeto.

TO alcançado: 32%
IA alcançado: 0,35
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O projeto possui um eixo principal que organiza as atividades no terreno e tem como foco o
elemento princial: o campo de futebol. De um lado, com frente para a RS 239 estão alocadas as
atividades esportivas e institucionais do complexo. De outro, com frente para a rua menos
movimentada, a Estrada Velha, estão alocadas as atividades de lazer. Há também dois eixos de
conexão entre as duas ruas, sendo que um deles é o acesso principal ao edifício.
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Foco no campo de futebol
Elemento principal

Elevada para arquibancada

Marquise do Ibirapuera Marquise do Ibirapuera

Centro Deportivo Vallehermoso Centro Deportivo Vallehermoso

Complexo Esportivo Z5 Complexo Esportivo Z5

Alphaville Piracicaba Alphaville Piracicaba

Ginásio Poliesportivo de Bulciago Ginásio Poliesportivo de Bulciago

Impermeabilização por cristalização | É um material de impermeabilização, aplicado
superficialmente, que impermeabiliza e protege o concreto em profundidade. Consiste de cimento
Portland, areia de quartzo especialmente tratada e compostos químicos ativos, necessitando
somente ser misturado com água antes da aplicação. Quando aplicado na superfície do concreto,
os componentes químicos ativos reagem com os compostos da pasta de cimento e com a umidade
presente nos capilares do concreto para formar uma estrutura cristalina insolúvel. Esses cristais
preenchem os poros e fissuras de retração do concreto para prevenir qualquer ingresso de água,
mesmo sob pressão.

Poliuretano autonivelante | É um piso decorativo autonivelante com acabamento em poliuretano
de alta performance, monolítico e sem juntas, com características de alta resistência a riscos e
desgastes superficiais. Indicado para áreas de grande circulação, comércio, lojas, supermercados,
salas de ginástica, quadras esportivas, etc. Possui espessura aproximada de 2 a 3 mm.

Sistema de aquecimento por trocador de calor | É um equipamento estruturado em um gabinete
que absorve e transfere o calor retido no ar externo para a água da piscina. O equipamento
intensifica o calor do ar externo com um compressor. O calor é então transferido para uma serpentina
por onde a água passa e é aquecida.

Steel Framing - Placa Cimentícia | O sistema Steel Framing é caracterizado por um esqueleto
estrutural leve composto por perfis de aço galvanizado, que trabalham em conjunto para
sustentação da construção. Este esqueleto é complementado por revestimentos em placas
externas e internas, isolamentos termo-acústicos e forros.
A placa cimentícia pode ser utilizada para a construção de paredes estruturais, paredes de
vedação e fachadas, em ambientes externos e internos, com acabamento em pintura ou
cerâmica.

Sistema de drenagem | O sistema de drenagem mais utilizado é o escoamento por meio de
tubos perfurados. Quanto ao layout dos tubos perfurados, a grande maioria dos estádios utiliza
tubos em "espinha de peixe" com escoamento da água por ação da gravidade.

Conexão entre Ruas


