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RESUMO

Com esta pesquisa no campo do Design de Moda, objetivou-se compreender a
aplicacdo das folgas do vestuario e sistematizar a aplicagdo destas em blusas
femininas a partir da validagcdo pesquisadas em tabelas nacionais. A pesquisa
possui enfoque qualitativo e apresenta como procedimentos metodologicos as
pesquisas bibliograficas, exploratérias, descritivas e experimentais. Através de uma
pesquisa de vestuario foram selecionadas duas pec¢as, uma regata, pois evidencia o
trabalho em cavas e uma blusa com manga, pois além de cavas, uma vez que
também trabalha com a modelagem da manga e visto que estas tém variagbes que
poderdo ser contempladas nas silhuetas levemente ampla e ampla. Com entrevistas
semiestruturadas realizadas com profissionais na area de modelagem, procura-se
entender como estes manipulam um molde base para transforma-lo em uma peca
de vestuario com foco na vestibilidade e ergonomia das pecas. Para uma melhor
compreensao sobre este conteudo, a fundamentacdo tedrica aborda o corpo
humano e seus movimentos, a ergonomia, antropometria e usabilidade, fatores
importantes para a construcdo do vestuario. Também sdo detalhadas todas as
etapas que contemplam o setor de modelagem, que inicia com o tracado de um
molde base até a concepcdo do vestuario. Quanto aos experimentos, foi idealizada
uma tabela de folga mistificando duas autoras e sua aplicacdo no vestuario.
Constataram-se irregularidades quanto a vestibilidade e a partir dos experimentos foi
crida uma nova sugestao de aplicacao de folgas em blusas femininas.

Palavras-chave: Design de Moda. Ergonomia. Modelagem. Blusas Femininas.
Tabela de Folgas.



ABSTRACT

With this research in the field of Fashion Design, the objective is to understand the
application of clothing clearances and systematize the application of these in
women's blouses from the validation surveyed in national tables. The research has a
qualitative approach and presents as methodological procedures bibliographical,
exploratory, descriptive and experimental research. Through a research of clothing
we selected two pieces of clothing, a regatta, as it evidences the work in sleeves and
a blouse with sleeves, because is beyond sleeves, since it also works with the
modeling of the sleeve and since these have variations which can be contemplated in
the slightly broad and wide silhouettes. With semi-structured interviews with
professionals in the modeling area, we try to understand how they manipulate a base
mold to transform it into a garment focusing on the workability and ergonomics of the
pieces. For a better understanding of this content, the theoretical framework
addresses the human body and its movements, ergonomics, anthropometry and
usability are important factors for the construction of the garment. We also detailed
all the steps that contemplate the modeling industry, which starts with the tracing of a
base mold to the design of the garment. As for the experiments, a clearance table
was designed mystifying two authors and their application in clothing. We observed
irregularities regarding the dressing and from the experiments, we created a new
suggestion of clearances' application in women's blouses.

Keywords: Fashion Design. Ergonomics. Modeling. Female Blouses. Clearances
Table.
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1 INTRODUCAO

A modelagem do vestuario € um interesse da pesquisadora desde seus
estudos na graduacdo em Design de Moda, em que disciplinas voltadas a
modelagem instigaram a busca de conhecimentos adquiridos desde a infancia
com a convivéncia em um atelier familiar de costura e de modelagem. Com
este intuito, todos os cursos de extensdo eram voltados para esta area,
inclusive a especializacao na area de modelagem.

Desta forma, o primeiro estudo aprofundado surgiu com a
Especializacdo em Modelagem do Vestuario, realizado na Universidade
Feevale no ano de 2015 e 2016, que teve foco na construgcdo de uma
modelagem base de calga anatbmica, na qual a pesquisadora entende que
base anatbmica € aquela que fica préxima ao corpo, ou seja, como se fosse
uma segunda pele do corpo. Analisando os métodos de tracados de bases de
calcas de Heinrich (2007), Fulco e Silva (2003) e Duarte e Sagesse (2004),
percebeu-se que em seus métodos, as pernas da calca sao retas e nédo
seguem a anatomia do corpo.

O campo de modelagem ndo se detém somente na criacdo de bases de
corpo, mas também as manipulacdes feitas em cima destas, ou seja, estas
servirdo como suporte para as diversas modelagens do vestuario, inclusive o
acréscimo de medida de folgas para dar mobilidade e vestibilidade a peca.
Para tanto, na presente pesquisa, investiga-se a utilizacdo das folgas em
blusas femininas segundo Heinrich (2007), que é a distancia que a peca ficara
do corpo em relacdo a sua base tracada. Esta dependera do tipo de tecido a
ser utilizado, a estagcéo sazonal do ano e do desenho do criador de moda.

Sabra (2014) considera a modelagem uma das etapas mais importantes na
confeccédo do vestuario, pois € através desta que se materializam as ideias criadas
pelo criador de moda, podendo o profissional denominado como modelista sugerir
alteracdes ou melhorias quando necessarias.

Com base na revisdo bibliografica na area de modelagem, foram
identificados poucos registros brasileiros sobre este assunto. A pesquisadora
também evidenciou que a maioria destas ensina tracados de bases de corpo e

manipulacbes de modelagens, sendo que poucas mencionam a utilizacdo de



16

folgas no vestuario, relacionando-as com a estacdo do ano e com tecidos.
Assim, o primeiro a mencionar uma tabela de folgas é Branddo (1964),
sinalizando possiveis aumentos da modelagem base para a confeccdo de
roupas, mas sem identificar suas silhuetas. Ressalta-se que a intencédo da
pesquisa € fazer o levantamento bibliografico de livros de modelagem que
ensinam ou indicam tabelas de folgas do vestuario, como, também, sua
classificagao.

A partir disto, vé-se uma lacuna de pesquisa, pois se encontraram quatro
tabelas de folgas nacionais, sendo uma delas descriminada em folgas para as
diversas partes de moldes, ndo mencionando os tipos de tecidos (BRANDAO,
1964); outras duas similares, definindo silhuetas e regides de aumento da
modelagem base (HEINRICH, 2007; OSORIO, 2011) e, também, a Tabela de
Sabra (2014), que detalha os aumentos em milimetros, com medidas diferentes
para busto, cintura e quadril. Justifica-se que a procura por tabelas nacionais
ocorre pela diferenca de bi6tipos de brasileiras para estrangeiras, o que
poderia intervir de alguma maneira na pesquisa.

Segundo Prodanov e Freitas (2013, p. 126): “A investigacao cientifica
depende de um conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos para que seus
objetivos sejam atingidos: os métodos cientificos”. Por isso, esta pesquisa tera
enfoque qualitativo através da revisdo bibliografica, pesquisas descritiva,
exploratdria e experimental. O roteiro da analise dos dados, juntamente com toda
a metodologia apresentada no Capitulo Dois, servirdo de norte condutor para o
andamento das atividades durante os experimentos, assim como o foco na
analise de aplicacdo de medidas de folgas em blusas femininas.

Com o resultado desta pesquisa, objetiva-se propor a utilizacdo de folgas
de blusas para o vestuario feminino, facilitando a compreensédo do académico
de Design de Moda e profissionais de modelagem a partir das validacbes das
tabelas de folgas mencionadas nas bibliografias nacionais. Pretende-se auxiliar
docentes quando estes ministram as disciplinas correlacionadas, como também,
auxiliar modelistas na hora da manipulacdo de moldes. Os registros existentes de
folgas s&o acréscimos de medidas, mas ndo enfatizam em quais tecidos séo
aplicaveis, também necessitando de detalhamento no local que a folga sera

aplicada, pois os aumentos ndo ocorrem de maneira linear, ou seja, 0S mesmos
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aumentos em centimetros em torno de todo o molde, tornando-a relevante para a
area de modelagem do vestuario.

Iniciou-se com uma revisao bibliografica sobre modelagem e protétipos e o
uso de folgas na manipulacdo de moldes. Sua natureza é aplicada, pois procura
adquirir conhecimentos praticos voltados a solucéo do problema. Segue-se com a
pesquisa exploratéria e descritiva sobre o corpo, ergonomia, usabilidade,
modelagem base, tabelas de medidas e folgas, com experimentos nas propostas
de folgas existentes em bibliografias nacionais. Para tanto, o procedimento técnico
torna-se uma pesquisa experimental com abordagem qualitativa (PRODANQV e
FREITAS, 2013).

Como estrutura, a presente dissertacdo € dividida em quatro capitulos e
a conclusdo. O primeiro descreve a introducdo ao estudo, a qual apresenta a
contextualizacdo e as questdes iniciais que fundamentam o desenvolvimento
da pesquisa. Nesta sessdo estdo incluidos: Problema da Pesquisa,
Justificativa, Objetivos da Pesquisa - que estdo divididos em Geral e
Especificos e Pressuposto da Pesquisa.

O Capitulo Dois se refere a descricdo da Metodologia do trabalho,
incluindo os tépicos: Delineamento da Pesquisa, Procedimentos
Metodoldgicos, Técnicas para a Coleta de Dados, Técnica para a Andlise de
Dados e Aspectos Eticos - Comité de Etica em Pesquisa. Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, apresentando nos Procedimentos
Metodolégicos as pesquisas Bibliografica, Exploratdria, Descritiva e
Experimental. Os dados serdo coletados a partir de entrevistas
semiestruturadas e posteriormente analisados junto ao registro dos
experimentos.

O terceiro capitulo do trabalho compde os aspectos da Fundamentacédo
Tedrica e se subdivide em quatro areas: O Corpo Humano e os Movimentos
como subsidio a modelagem; Ergonomia, Antropometria e Usabilidade do
Vestuério, importantes para a concepgdo do roupas; Modelagem e Tabelas de
Folgas. Durante este estudo, foi possivel definir o padrdo corporal que servira
como modelo para os experimentos e o padréo corporal medio.

A pesquisadora destaca que a investigagcdo quanto a manipulacédo de
modelagem e o uso de folgas para este ainda € pouco explorada como

pesquisa académica brasileira, sendo o foco a investigacdo acerca destas
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tabelas. Estas tém o intuito de tornar a roupa confortavel permitindo boa
mobilidade que o usuario no dia-a-dia. A partir das quatro tabelas de folgas,
constatou-se que duas sao descriminadas em silhuetas, uma com aumentos
em centimetros nas partes dos moldes e outra em milimetros. Foi compilada
uma tabela de folgas a ser utilizada na modelagem de blusas femininas, na
qual ser& descrito todo o processo de investigacdo durante os experimentos e
testes de vestibilidade.

O quarto capitulo apresenta todo o processo de experimentacdo com
base no cronograma detalhado no capitulo de modelagem, no qual o modelista
depara com seu cotidiano. Iniciou-se com uma pesquisa de campo sobre as
pecas a serem produzidas, partindo para a construcéo da ficha de modelagem,
desenvolvimento de moldes bases, modelagem da regata e blusa com manga,
finalizando com a experimentacao e correcdo das pecas para melhor acomodar
no corpo da modelo de prova. Também contempla a entrevista com
profissionais de modelagem e com a modelo de prova.

E por fim, finaliza-se esta pesquisa propondo uma tabela de folga a partir
dos estudos realizados e as conclusbes em torno do tema proposto, como
também as sugestdes para futuras pesquisas na area da modelagem, técnica
antiga, porém, com poucos registros bibliogréficos.

1.1 PROBLEMA

Por problema cientifico, entende-se o questionamento em torno do tema
de pesquisa proposto com o intuito de averiguar e pesquisar uma duvida do
pesquisador, o qual pode ser resolvido por intermédio de investigacdo
académica. Neste trabalho, o tema sdo as folgas de modelagem e a
constatacdo da falta de bibliografias que direcionem a utilizacdo destas no
vestuario e em quais tecidos ou estética estas podem ser utilizadas. Lakatos e
Marconi (2008, p. 161) definem como: “Problema é uma dificuldade, tedrica ou
pratica, no conhecimento de alguma coisa de real importancia, para qual se
deve encontrar uma solugao”.

Para a formulacdo deste, necessita-se atentar quanto a sua relevancia,

seja no meio académico ou industrial; correspondente de conteudo e
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metodologia, interesse e capacidade social e cientifica do pesquisador.
Também se torna importante a clareza e riqueza em detalhes precisos e
exatos, conciséo e objetividade. Prodanov e Freitas (2013, p. 121) explicam: “A
formulacdo do problema deve ser interrogativa, clara, precisa e obijetiva;
possuir solucdo viavel; expressar uma relacdo entre duas ou mais variaveis;
ser fruto de reviséo de literatura e reflexao pessoal’.

Desta forma, propbem-se para esta pesquisa 0 seguinte
problema/questdo: Como validar a aplicacdo de folgas na construcdo de
modelagens de blusas do vestuario feminino com base nas tabelas de folgas
existentes nas bibliografias nacionais?

Com os resultados, pretende-se auxiliar docentes quando ministram as
disciplinas relacionadas, como também, modelistas profissionais na hora da
manipulacdo de moldes. Os registros existentes de folgas sdo acréscimos de
medidas, mas ndo descriminam em quais tecidos sdo aplicaveis.

Assim, segundo os autores Lakatos e Marconi (2008), e Prodanov e
Freitas (2013), o enunciado do problema é mencionado de forma clara,
compreensivel e operacional, ou seja, sua resolugcdo ocorre por meio de
pesquisa ou processos cientificos. Seu pensar deve ser reflexivo, pois requer
conhecimentos prévios sobre o assunto a ser abordado.

1.2 JUSTIFICATIVA

Entende-se por modelagem o processo executado pelo modelista, o qual
concretiza as ideias do criador de moda e as transforma em pecas do vestuario
para diversos segmentos e tamanhos. Também compete a este reproduzir esta
modelagem nas diversas escalas de tamanho, denominado de graduacao e,
por algumas vezes, dependendo do porte empresarial, fazer o planejamento de
corte a fim de conseguir maior aproveitamento do tecido (GOULARTI FILHO e
JENOVEVA NETO, 1997).

Assim, a escolha do tema para esta pesquisa se origina a partir dos
guestionamentos da pesquisadora quanto a sua experiéncia em modelagens,
visto que, ao receber um pedido para modelagem, em suma, a solicitacao

chegava através da imagem de uma peca do vestuario, ou um desenho sem
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especificacdes basicas, como comprimentos, altura de decotes, folga
necesséria para a peca e, também, qual tecido seria utilizado para a confeccéo.

O interesse da pesquisadora despertou durante uma disciplina da
Especializacdo em Modelagem do Vestuario, quando a docente que a
ministrava projetou uma imagem e solicitou aos discentes a modelagem e
prototipagem da peg¢a. Como resultado, obtiveram-se esteticamente pecas
similares, mas com aplicagcbes de folgas distintas, implicando em graves
problemas de vestibilidade. Com isto, surgiram alguns questionamentos da
pesquisadora que auxiliaram na construcdo do problema da pesquisa para este
estudo, sendo eles: a) as tabelas existentes foram testadas para ocorrer a
geracgao das folgas nelas informadas; b) estes valores séo aplicados em todos
os tipos de tecidos; c) existe uma possibilidade de tornar mais clara a
compreensao destes valores para alunos do Design de Moda. Durante a
andlise das pecas produzidas pela turma da Especializacdo em Modelagem,
perceberam-se as diferencas entre os protoétipos e a necessidade de ajustes,
logo, um retrabalho em sala de aula. Portanto, acredita-se na investigacéo e
relevancia acerca do tema.

Com base nestes questionamentos e na percepc¢éo na referida disciplina
e necessidade de compreensao acerca do processo de desenvolvimento de
modelagens das colecdes de moda, tem-se o foco no estudo de folgas com o
intuito de verificar, principalmente, como, quantos centimetros, onde e por que
da utilizacdo desta em pecas do vestuario feminino e como ocorre a
vestibilidade da peca, abordando estudos sobre ergonomia e vestibilidade.

Para definicdo das pecas do vestuario, fez-se uma breve pesquisa de
campo em shopping centers localizados na regido metropolitana. Nestes, a
pesquisadora analisou vitrines, estilos de pecas, andlise de modelagem,
definindo duas pecas para o experimento em folgas, sendo elas: a) uma regata,
pois se percebeu um excesso de tecido na regido do busto quando sdo
levemente amplas; b) uma blusa reta com manga curta, pois na andlise das
tabelas de folgas, ndo sdo mencionados valores para aumentos de manga.
Também se verificou que as cavas destas pecas e as linhas do ombro estavam
bastante alteradas e fora da anatomia da modelagem.

Olhando para o lado empresarial, salienta-se que retrabalhos em

modelagens também ocorrem, sendo que o processo de modelagem, corte e
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costura do protétipo pode se tornar demasiadamente longo, sendo que se
forem reprovados na primeira prova, serdo necessarios fazer ajustes e
alteracdes e, ainda, uma nova peca. Mendes (2010, p. 45) afirma: “Apos
analises de caimento de tecido, estética e estilo, e conforme proposicdo do
[criador de moda], o produto poderd ser aprovado, sofrer ajustes com o
reinicio do processo, ou, ainda, ser rejeitado”.

Baseado nesta autora ao relatar sobre o retrabalho na confecgéo, o
inicio da producdo em massa pode atrasar, podendo gerar contratempos para
empresas, como atrasos na compra da matéria prima, a geracdo de horas
extras para a entrega das pecas no prazo programado pelo Planejamento e
Controle da Produgéo — PCP, entre outros fatores.

Acredita-se que por meio deste estudo, o académico de moda e
profissional de modelagem entendera de maneira mais clara o comportamento
de folgas no vestuéario, podendo se tornar um suporte para as disciplinas que
envolvem a modelagem nos cursos de graduagdo em Moda e Design de Moda
nas Instituicbes de Ensino Superior, como também para cursos técnicos e

livres de modelagem do vestuério e aos profissionais desta area.

1.3 OBJETIVOS DA PESQUISA

Para a resolucéo do problema foram elaborados objetivos da pesquisa a
fim de compreender o processo a ser estudado, como também, propor
alternativas como forma de respostas. Neste momento, sao transcritos o motivo
do estudo proposto e como se deseja atingi-los. Creswell (2010, p. 143)
explica: “Essa passagem é chamada de declaracdo de objetivo por comunicar
a intensdo geral de um estudo proposto em uma sentenca ou varias
sentengas”. Ou seja, 0s objetivos irdo compor os métodos de estudo que
responderdo ao problema de pesquisa, geralmente iniciados por verbos de
acao (PRODANOQV; FREITAS, 2013).

Estes também podem ser divididos em gerais e especificos, onde o
objetivo geral tem a finalidade de elucidar o proposito do estudo com clareza e
objetividade, e o0s especificos sdo os aprofundamentos dados para as

intencdes quanto ao objetivo geral, identificando novos aspectos e
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conhecimentos adquiridos em torno do problema proposto (CERVO, 2007).
Conceituadas as finalidades, relacionam-se a seguir iniciando pelo objetivo

geral e seguindo pelos especificos.

1.3.1 Objetivo Geral

Propor a utlizacdo de folgas de blusas para o vestuario feminino,
facilitando a compreensao do académico de Design de Moda e profissionais de
modelagem a partir das validagbes das tabelas de folgas mencionadas nas

bibliografias nacionais.

1.3.2 Objetivos Especificos

Para atingir o objetivo geral, formulam-se os especificos, apresentando-
0S a sequir:

a) Descrever o processo de modelagem das pecas do vestuario
feminino;

b) Pesquisar aspectos relativos a ergonomia, usabilidade e
antropometria;

c) Estudar e testar as tabelas de folgas de bibliografias brasileiras;

d) Experimentar para validar os valores das folgas na modelagem
feminina com tecido plano e tecido plano com elastano;

e) Entrevistar profissionais da area da modelagem e seu processo de
aplicacao de folgas em blusas femininas;

f) Analisar os resultados.

1.4 PRESSUPOSTO DA PESQUISA

Parte-se do pressuposto da utilizagdo da modelagem base na hora de
sua manipulacdo em uma peca de vestuario, utilizando valores em centimetros

de folgas através da interpretacdo de um desenho técnico, como também o
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conhecimento acerca do caimento dos tecidos propostos para as pecas e as
qualidades adquiridas com os estudos acerca da ergonomia na moda. Com
isto, 0 objetivo desta pesquisa é facilitar o processo de execucdo de
modelagens para modelistas na utilizacdo dos valores destas folgas, como
também, auxiliar no entendimento de académicos de Moda quanto a
importancia da folga e como ocorre a distribuicdo destes valores a partir de um
molde base de corpo quando manipulado. Para isto, delimita-se esta pesquisa
para conhecer as habilidades necessarias dos profissionais da area
denominada modelagem.

Neste sentido, faz-se necessério o entendimento de classificagdo dos
tecidos, ergonomia, modelagem, utilizagéo de folgas para construcao de blusas
femininas e verificacdo da vestibilidade do produto finalizado. Presume-se que
o entendimento da aplicacéo de folgas, de acordo com o tecido e proposta da
peca, possa contribuir na formacéo do profissional desta area, assim como na
utilizagéo por parte da académica quanto ao ensino da utilizagdo de folgas no
vestuario. Antes do aprofundamento dos estudos que competem ao profissional
de modelagem, apresenta-se a metodologia adotada para a presente pesquisa,
que conduzira os trabalhos durante toda a fundamentacdo tedrica,
experimental e andlise de dados.
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2 METODOLOGIA

Segundo o autor Boaventura (2007), é nesta etapa, ap0s a verificacao
do problema e a definicdo dos objetivos, que o pesquisador definird sua
investigacdo. Ainda sobre o método, Siqueira (2005, p. 57) afirma: “O método é
um processo intelectual de abordagem de qualquer problema mediante a
analise prévia e sistematica de todas as vias possiveis de acesso a solucéao,

portanto, oposto a improvisagao”. Prodanov e Freitas (2013) complementam:

Partindo da concepgdo de que método é um procedimento ou
caminho para alcangar determinado fim e que a finalidade da ciéncia
€ a busca do conhecimento, podemos dizer que o método cientifico é
um conjunto de procedimentos adotados com o propdésito de atingir o
conhecimento (PRODANOV e FREITAS 2013, p. 24).

A definicdo deste permite a pesquisadora a clareza e orientacdo quanto
a solucdo do problema ja& apresentado, com definicbes em torno da
investigacao, tipo de pesquisa, coleta de dados, mensuracao destes, tabulacao
e discussao dos resultados. “Método cientifico € o conjunto de processos ou
operacbes mentais que devemos empregar na investigacdo. E a linha de
raciocinio adotada no processo de pesquisa” (PRODANOV e FREITAS, 2013,
p. 24).

Esta pesquisa se classifica de acordo com Prodanov e Freitas (2013), do
ponto de vista da sua natureza como aplicada, pois objetiva a geracdo de
conhecimentos através da pratica dirigidos ao problema exposto. Quanto ao
ponto de vista dos objetivos, € uma pesquisa exploratéria, encontrando-se em
fase preliminar, com a intencdo de proporcionar mais informacfes sobre o
assunto a ser investigado e, também é descritiva, pois serdo registrados,
descritos e observados os fatos sem interferéncia. Os procedimentos
metodoldgicos sdo: pesquisa bibliografica, com o intuido de a abordagem
ocorrer através de material ja publicado, constituidos em sua maioria através
de livros, artigos, revistas, publicacbes em periddicos, monografias,
dissertacOes, teses, material cartografico, a fim de colocar o pesquisador diante
do material ja escrito.

A abordagem do problema € classificada como qualitativa, onde
Prodanov e Freitas (2013, p. 67) a definem como “as questdes sao estudadas

no ambiente em que elas se apresentam sem qualquer manipulacdo



25

intencional do pesquisado”. Relacionando ao procedimento técnico, sera
utilizado o método experimental, pois o objeto do estudo serd influenciado em
algumas variaveis conhecidas e controladas pelo pesquisador.

Partindo deste pressuposto, serdo detalhados neste capitulo a
classificacdo da pesquisa, as etapas, os estudos realizados, o método

experimental, a coleta de dados e a analise e discussdes destes resultados.

2.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

O delineamento da pesquisa refere-se a todo o planejamento em sua
dimensdo mais ampla, ou seja, engloba sua diagramacao até a previsao da
andlise e interpretacdo destes dados. Destaca-se que esta também considera o
ambiente em que os dados séo coletados e as formas de controle das variaveis
envolvidas no projeto, apresentando uma estratégia ou plano geral que
determine as operacfes necessarias para realiza-lo (GIL, 1999).

Para obter mais clareza acerca da construcdo metodoldgica definida e
responder aos anseios deste estudo, é apresentado na Figura 1 o desenho da
pesquisa. Conforme Sampieri, Collado e Lucio (2013, p. 140), ‘o termo
desenho se refere ao plano de acdo ou estratégia criado para obter a
informagéo que se deseja” e complementam que, quando “[...] cuidadosamente
elaborado, o produto final de um estudo (seus resultados) terd mais
possibilidades de éxito para gerar conhecimento”. Assim, o delineamento da

pesquisa pode ser visualizado na Figura 1 através do desenho de pesquisa.
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Figura 1 Desenho da pesquisa

Problema de Pesquisa:

Como validar a aplicacdo de folgas na construcdo de modelagens de blusas do vestuario

feminino com base nas tabelas de folgas existentes nas bibliografias nacionais?

Objetivos Geral

Propor a utilizagdo de folgas de
blusas para o vestudrio
feminino, facilitando a
compreensdo do académico de
Design de Moda e profissionais
de modelagem a partir das
validacdes das tabelas de folgas

Objetivos

Objetivos especificos:
Descrever o processo de modelagem das pecas do
vestuario feminino;
Estudar e testar as tabelas de folgas de bibliografias
brasileiras;
Pesquisar aspectos relativos a ergonomia, usabilidade e
antropometria;
Experimentar para validar os valores das folgas na
modelagem feminina com tecido plano e tecido plano com
elastano;

mencionadas nas bibliografias Entrevistar profissionais da area da modelagem e seu
processo de aplicagdo de folgas em blusas femininas;

nacionais. ;
Analisar os resultados.

Fundamentacao tedrica — Sessoes:
Corpo Humano Ergonomia Modelagem Tabela de Folgas

Metodologia

Procedimento Metodoldgico
Qualitativa - Pesquisa Bibliografica - Pesquisa Exploratdria - Pesquisa Descritiva - Pesquisa
Experimental — Pesquisa de Campo

Coleta e fonte de dados Analise dos dados
Entrevista semiestruturada e observacao da Preparacdo dos dados — transcricdo
modelagem — prototipagem e vestibilidade Selecdo
na modelo de prova Codificagao
4 modelistas profissionais Analises comparativas
2 costureiras autbnomas Interpretagao

Resultados

Consideragoes Finais

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2016.
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2.2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Apoés a concepcao do tema e do problema a ser estudado, torna-se
essencial a busca por uma maior familiarizagdo com a tematica em questéo,
constituindo, assim, os procedimentos metodoldgicos, que, para Lakatos e
Marconi (2008), sdo as etapas da investigacdo com a finalidade de explicacdo

geral dos fenbmenos.

[...] refere-se ao planejamento da pesquisa em sua dimensdo mais
ampla, envolvendo diagramacéo, previsdo de analise e interpretacédo
de coleta de dados, considerando o ambiente em que sdo coletados e
as formas de controle das variaveis envolvidas (PRODANOQV e
FREITAS, 2013, p. 54).

Os autores relatam a importancia deste delineamento ao pesquisador,
pois visa a organizacdo e o planejamento adotado para a resolucdo do
problema. Assim, para este estudo, contemplam a pesquisa qualitativa e
também a abordagem da pesquisa bibliogréfica, descritiva, qualitativa e a

coleta de dados, explanados nos subcapitulos a seguir.

2.2.1 Pesquisa Qualitativa

Denomina-se como pesquisa gualitativa uma relagéo entre o mundo real
e 0 sujeito, entre o0 objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser
trazida em nimeros e requer a interpretacdo dos fenébmenos, como também, a

atribuicdo dos significados.

O processo e seu significado sdo os focos principais de abordagem.
Na abordagem qualitativa, a pesquisa tem o0 ambiente como fonte
direta dos dados. O pesquisador mantém contato direto com o
ambiente e o0 objeto de estudo em questdo, necessitando de um
trabalho mais intensivo de campo (PRODANOV e FREITAS, 2013, p.
70).

De acordo com o autor, o estudo ocorre no ambiente em que elas se
apresentam, sem nenhuma manipulacdo ou intervencédo do autor. Ressalta-se
gue também néo séo usados dados estatisticos, pois ndo se tem o interesse de
numerar ou medir as informagdes. Em suma, faz-se a descricdo da coleta de
dados, esmiucando detalhadamente os elementos estudados, gerando mais
enfoque no processo do que no produto. “[...] a pesquisa qualitativa surge

diante da impossibilidade de investigar e compreender, por meio de dados
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estatisticos, alguns fendmenos voltados para a percepcdo, a intuicdo e a
subjetividade”. (FIGUEIREDO, 2008, p. 96). Este tipo de pesquisa n&o alcanga
quantidades mensuraveis, mas produz dados narrativos, pois o pesquisador

evita controlar a pesquisa, permanecendo assim, no contexto naturalista.

A investigacdo qualitativa emprega diferentes concepcdes
fisiolégicas; estratégias de investigacdo; e método de coleta, analise
e interpretacdo de dados. [...] os procedimentos qualitativos baseiam-
se em dados de texto e imagem, tem passos singulares na analise de
dados e se valem de diferentes estratégias de investigacao
(CRESWEL 2010, p. 206).

Esta pesquisa tem caracteristicas gerais, ou seja, as estratégias de
investigacdo e o papel do investigador. As caracteristicas gerais englobam o
conhecimento do pesquisador mediante seu publico a ser entrevistado. No
caso do presente trabalho, serdo modelistas que atuam como free lance, com e
sem formacéao académica e com experiéncia (CRESWEL, 2010).

Com a definicdo dos autores, o foco na pesquisa qualitativa ocorrera
pelo tipo de analise, ou seja, ndo serdo medidas quantidades de entrevistados,
e sim, um grupo de modelistas para descreverem suas técnicas e meétodos
utilizados durante o processo de modelagem.

Para selecionar estes profissionais, sera levado em consideracdo o
tempo de experiéncia no mercado de trabalho e também a qualificacédo
profissional, seja em curso superior em Design de Moda ou Especializacao na
area de modelagem do vestuéario.

A verificacdo quanto a qualificacao profissional e quanto a formacéo foi
medida através de entrevista individual e com a presenca do pesquisador.
Quanto as estratégias de investigacdo, estas se concentram na coleta, na
andalise e na redacdo dos dados. Ja o papel do investigador para a pesquisa
qualitativa é a atuacdo constante deste durante o processo de modelagem e
pilotagem da peca, como também, durante as provas e analises de aplicacao

de folgas.

2.2.2 Pesquisa Bibliografica

Segundo Khoche (1997), define-se como pesquisa bibliografica aquela

gue se desenvolve a partir da explicacdo de um problema, com a utilizacédo de
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conhecimentos ja disponiveis como livros, revistas ou obras do género. Esta
possibilitara a pesquisadora adquirir conhecimento na area de desenvolvimento
de amostras do vestuario, identificando, assim, teorias ja produzidas que serdo
analisadas e avaliadas quanto a sua contribuicdo como auxilio para a

compreensao ou explicacdo do objetivo proposto.
O objetivo da pesquisa bibliografica, portanto, € o de conhecer e
analisar as principais contribuicBes tedricas existentes sobre um
determinado tema ou problema, tornando-se um instrumento
indispensavel para qualquer tipo de pesquisa (KHOCHE, 1997, p.
122).

Esta pode ser utilizada para outros fins, como: ampliar o grau de
conhecimento do pesquisador em uma determinada &rea; dominar o
conhecimento, utilizando-o assim como fundamentacdo na construcdo de
hipéteses; e, também, utilizada na descricdo ou sintetizacdo pertinente a
determinado tema ou problema. Boaventura (2007, p. 69) concorda dizendo: “A
pesquisa bibliografica atua sempre como primeira fase da investigacao [...]".

Siqueira (2005) reforca a importancia da pesquisa bibliografica, pois ela
€ uma prévia em torno do tema proposto, possibilitando informacdes amplas
sobre o problema estudado e a coleta de informacgfes através de leituras. Mas
também alerta sobre os cuidados nesta etapa, principalmente na utilizacao de
fontes secundarias: “Faz-se necessario, portanto, que o investigador averigue
com cuidados especiais as informacdes e suas procedéncias para evitar a
reproducao de equivocos” (SIQUEIRA, 2005, p. 85).

Contudo, com base nos autores aqui estudados, a pesquisa bibliografica
se tornou primordial para a elucidacdo do problema e a formulagcdo dos
objetivos para a presente pesquisa.

As leituras acerca do tema, juntamente com 0s questionamentos
internos da autora, destacam novamente a relevancia do trabalho para a
profissdo modelista, pois existe uma lacuna quanto a aplicacdo de folgas no
vestuario em relacéo aos tecidos utilizados nas pecas do vestuario.

Com a revisdo bibliografica em modelagem nas tabelas nacionais
existentes e suas origens, percebeu-se a importancia de estudos exploratorios,
descritivos e experimentais em torno do tema, contribuindo, assim, a presente
pesquisa para docentes de modelagem, modelistas que estdo ingressando na

area, como também aos profissionais que ja atuam no setor de moda.
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2.2.3 Pesquisa Exploratoria

A pesquisa exploratdria envolve levantamento bibliogréfico, pesquisa
com pessoas que de alguma maneira tiveram experiéncia pratica com o
problema pesquisado e analises que auxiliem na compreensao. Isto ocorre
gquando a pesquisa estd em fase inicial, auxiliando o pesquisador na
compreensao e delimitacdo do tema, e tem como caracteristica o planejamento
flexivel (PRODANOV e FREITAS, 2013).

Esse tipo de pesquisa requer um planejamento bastante flexivel para
possibilitar a consideracdo dos mais diversos aspectos de um
problema ou de uma situagdo. Recomenda-se a pesquisa exploratoria
guando h& pouco conhecimento sobre o problema a ser estudado
(CERVO, BERVIAN e DA SILVA, 2007, p. 63).

Nesta também ocorre a sondagem, levantamento de dados, descobertas
e especulacdes. Tem o intuito de tornar o problema mais explicito, aprimorando
ideias ou descobertas de intuicbes, pois “[...] abrangem levantamento
bibliografico, entrevistas com profissionais da area e a analise de modelos que
proporcione a compreensao do assunto” (SIQUEIRA, 2005, p. 82).

Para a formulacdo dos objetivos da presente pesquisa, além do
levantamento bibliogréafico, fez-se uma exploracdo em torno de livros e acervos
de profissionais da area com o intuito de contribuir cientificamente nas lacunas
existentes em torno do processo de modelagem.

Ao verificar com profissionais da &rea, percebeu-se uma caréncia em
torno do tema “folgas no vestuario feminino”, onde se constatou que existem
tabelas de indicacdes de folgas para os variados tipos de pecas, mas estas ndo
evidenciam a utilizagdo em tecidos e a maneira de interpretacdo destes
valores. Cabe a pesquisadora fazer um estudo aprofundado e descrever cada
etapa da pesquisa. Para isto, faz-se necessario compreender o que é uma

pesquisa descritiva.

2.2.4 Pesquisa Descritiva
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Siqueira (2005, p. 82) descreve a pesquisa descritiva como “[...]Jato de
descrever, narrar, expor as caracteristicas que tem por objetivo estudar as
peculiaridades de um grupo[...]". Também procura investigar associacoes e
existéncia entre variaveis e servem para propiciar uma nova visdo em torno do

problema proposto, aproximando-as da pesquisa exploratoria.

A pesquisa descritiva observa, registra, analisa e correlaciona fatos
ou fendbmenos (variaveis) sem manipula-los. Procura descobrir, com
maior precisdo possivel, a frequéncia com que um fendmeno ocorre,
sua relagdo e conexdo com 0S outros, sua natureza e caracteristicas
(CERVO, BERVIAN e DA SILVA, 2007, p. 61).

Este conhecimento acontece por diversas situacbes e relagcbes que
ocorrem no ambito social, econbmico, politico e demais aspectos do
comportamento humano. Faz-se necesséario destacar que o objetivo desta
transcorrera por meio de observacdes e conhecimentos em torno do processo
produtivo de amostras de vestuario, pois se trata de uma técnica que merece
ser estudada e registrada em documentos.

Na exposi¢do das caracteristicas, os estudos descritivos compreendem
propriedades ou relagbes existentes, favorecendo a formulagcdo clara do
problema, em suma, através da pesquisa descrita tem-se a possibilidade de
trabalhar sobre dados ou fatos da realidade (CERVO, BERVIAN e DA SILVA,
2007).

Kéche (1997, p. 124) define a pesquisa descritiva como nao
experimental ou ex post facto e afirma: “estuda as relagbes de duas ou mais
variaveis de um dado fenbmeno sem altera-las”. Por meio desta, é possivel
constatar e avaliar estas relagcdes mediante a manifestacdo das variaveis em
fatos, situagdes e condigdes existentes, sem a interferéncia ou manipulagao.

Figueiredo (2008) relata que esta pesquisa € muito utilizada pelos
pesquisadores preocupados com as acdes praticas, pois descreve com
exatidao os fatos e fendbmenos de determinada realidade.

A utilizacdo da pesquisa descritiva, juntamente com a bibliografica,
transcorrera na fundamentagéo tedrica referente ao tema proposto, uma vez
gue € pertinente no estudo sobre o processo de modelagem do vestuario
feminino, nos tecidos planos e tecidos planos com elastano. Na pesquisa

descritiva também serdo considerados aspectos técnicos relativos a
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ergonomia, modelagem base, pecas piloto e o estudo das folgas, descricdo do

processo de aplicacéo destas na coleta de dados.

2.2.5 Pesquisa de Campo

Entende-se por pesquisa de campo aquela que € utilizada para
conseguir informacdes e conhecimentos através do problema ja exposto. Para
a realizagdo desta, € necessario realizar primeiramente a pesquisa
bibliografica, realizacdo da pesquisa de campo e posterior coleta de dados.
(PRODANOV E FREITAS, 2013).

Para definir o tipo de pecas que serdo utilizadas para a compreensao da
utilizacéo de folgas para blusas femininas, é feita uma pesquisa de campo em
shoppings center da regido da grande Porto Alegre, a fim de verificar aspectos
ergondmicos nestas pecas e definicdo das pecas que serdo experimentas.
Justifica-se esta etapa de acordo com (GIL, 2008, p. 57): “o estudo de campo
tende a utilizar muito mais técnicas de observagcdo do que de interrogagao.”
Nesta etapa serédo feitas somente observacdes, sem registros fotogréaficos a fim

de definicdo das blusas femininas.

2.2.6 Pesquisa Experimental

A pesquisa experimental “[...] € utilizada para estudar as relagbes de
causa e efeito e a manipulacdo criteriosa de variaveis, com o intuito de
determinar influéncias” (FIGUEIREDO, 2008, p. 99), e, também, “[...] pretende
dizer de que modo ou por que o fendmeno é produzido” (CERVO, BERVIAN e
DA SILVA, 2007, p. 63).

Um experimento possui trés propriedades fundamentais de identificagcéo,
sendo eles: a) randomizacdo: em que ocorre a selecdo de individuos ou
sujeitos de estudo, sua distribuicdo entre grupos, podendo ser controlada de
forma aleatoria; b) controle: insercdo de uma ou mais constantes na situacéo
experimental, ou seja, determinacdo e comparacdo do estudo; e )

manipulagdo: ocorre quando o experimento € submetido a uma variavel
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independente com o intuito de determinar o resultado experimental
(FIGUEIREDO, 2008).

O Quadro 1 mostra a organizagdo da pesquisadora na preparagao dos
experimentos com base em Figueiredo (2008) para a adequacao do método de
coleta e andlise de dados, ou seja, “[...] quando determinamos um objeto de
estudo, selecionamos as variaveis que seriam capazes de influencia-lo,
definimos as formas de controle e de observacdo dos efeitos que a variavel
produz no objeto” (PRODANOV e FREITAS, 2013, p. 57).

Quadro 1 - Propriedades de Identificacéo

A Randomizacéo Selecéo das pecas de estudo e tecidos;

B Controle Introducao da tabela de folgas nas pecas a serem
testadas;

C Manipulacio Submisséo dos valores da tabela de folgas nas pecas

de vestuario em tecidos diversos.
Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2016.

Tendo como caracteristica a manipulacao de variaveis com o objeto de
estudo, uma vez que estas contribuem na relacdo entre as causas e efeitos de
determinados fendmenos, “A pesquisa experimental estuda, portanto, a relacao
entre fendbmenos, procurando saber se um é a causa do outro” (PRODANOV e
FREITAS, 2013, p. 57).

Conforme Lakatos e Markoni (2008), as variaveis podem ser
independentes e dependentes do objeto de estudo. As variaveis independentes
influenciam, afetam ou determinam outra varidvel, ou seja, a causa para
determinado resultado. Em suma, sofre manipulacdo pelo pesquisador perante
a obtencdo de resultados. Para este estudo sao consideradas como
independentes: a) a vestibilidade através de uma analise qualitativa; b) o
caimento de tecido, observando a existéncia de pregas, franzidos, excessos
de tecidos ou repuxados; c) comparagao entre os tecidos e dire¢cdes de fios
durante o corte.

Quanto as variaveis dependentes, Lakatos e Markoni (2008) as definem
como agquelas a serem descobertas ou explicadas, verificando se esta
influencia ou afeta a variavel independente. Para a analise de resultado seréo
utilizados: a) valor de folga comparado com cada tecido; b) verificacdo de
utilizacéo de folga para cada modelo de blusa feminina; c) verificacao da folga

dos extremos de cada silhueta, ou seja, a de menor e maior valor por meio da
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modelagem das pecas; d) relatos dos modelistas; e) experimentos com as
modelagens da silhueta selecionada em outros trés tipos de tecidos.

O pesquisador utiliza locais, aparelhos e instrumentos de preciséo
apropriados para realizar a demonstracdo das causas e efeitos ao qual o
experimento é produzido, tendo como objetivo a demonstracdo de como e por
que determinado fato é produzido e tem por caracteristica a manipulagéo direta
com as variaveis e 0 objeto de estudo. Com base nos autores, a presente
pesquisa fara uso de instrumentos proprios para uso na modelagem e
pilotagem de pecas de vestuario, como réguas, tecidos, medidas da modelo de

prova, maquinas de costura.

Representa a provocacdo dum fendmeno com a intencdo de melhor
conhece-lo para melhor dominéa-lo. [...] € o momento da determinacéo
do objeto de estudo, selecdo das varidveis que seriam capazes de
influenciar o objeto, definicdo de formas de controle e observacdo dos
efeitos produzidos (SIQUEIRA, 2005, p. 95).

Quanto aos experimentos, a coleta de dados depende das condicdes,
efeitos produzidos e conhecimentos prévios acerca do estudo proposto. Esta
ocorrera durante a insercao de folgas nas modelagens e a escolha dos tecidos
para a pilotagem das pecas e as entrevistas dos modelistas.

Além das entrevistas, estas profissionais receberm fichas técnicas de
pecas do vestudrio e indicardo as folgas que utilizariam caso recebessem uma
peca similar a esta para modelar. Sera analisado o valor de folga que cada
profissional insere na modelagem e qual a referéncia que utilizam para a
aplicacdo. Ressalta-se que na ficha técnica estardo as especificacbes
necessarias, como estacdo sazonal, tamanho, acabamentos, tecidos e descri¢cao
detalhada da peca.

Por entrevista, entende-se a obtencdo de informag¢Bes do pesquisador
mediante o objeto estudado, podendo ser padronizada ou estruturada quando o
entrevistador segue um roteiro preestabelecido, ocorrendo com um questionario
elaborado com antecedéncia, sendo possivel a comparacao de respostas, ou nao
padronizado ou nédo estruturado, o qual ndo exige rigidez no roteiro, sendo que o
entrevistador pode direcionar a pesquisa de forma mais abrangente em algumas
guestdes com liberdade de direcionamento em qualquer direcdo (PRODANOV e
FREITAS, 2013). Para tanto, as entrevistas ndo padronizadas ou ndo estruturadas

poderao auxiliar a pesquisadora em novas descobertas a partir das respostas dos
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entrevistados. As questdes das entrevistas, tanto para as modelistas quanto para
a modelo de prova, podem ser visualizadas nos Apéndices A e B deste trabalho.

Para complementar os objetivos de estudo, a pesquisadora ira modelar e
pilotar pecas de vestuario com valores de folgas dos extremos, ou seja, 0 menor e
maior valor referido nas tabelas estudadas para verificar a vestibilidade desta com
a mesma modelo de prova. Serdo selecionadas as silhuetas levemente ampla e
ampla para blusas femininas.

Para atingir o objetivo, este planejamento se torna fundamental para a
analise dos resultados. Entende-se por planejamento o uso de um método ou
procedimento técnico para tal. O procedimento técnico utilizado para esta
pesquisa, denominada como experimental, € caracterizada por Prodanov e
Freitas (2013, p. 57) “por manipular diretamente as variaveis relacionadas com o
objeto de estudo. Nesse tipo de pesquisa, a manipulacdo das variaveis
proporciona o0 estudo da relacdo entre as causas e os efeitos de determinado
fendmeno”. Assim, a proxima sessdo explanard sobre a maneira que ocorrera a

coleta dos dados para esta pesquisa.

2.3 TECNICAS DE COLETA DE DADOS

Por coleta de dados, entende-se a fase do método de pesquisa, no qual
se objetiva obter informacées da realidade. E nesta que se define onde e como
sera a pesquisa, tipo de pesquisa, amostragem, instrumentos e a forma de
tabulacdo destes dados, ou seja, reunir dados através de técnicas especificas
(PRODANOV e FREITAS, 2013).

Na coleta de dados, o leitor deve ser informado sobre como o
pesquisador pretende obter os dados de que precisa para responder
ao problema. Nao devemos deixar de correlacionar os objetivos aos
meios para alcanca-los, bem como de justificar a adequacgéo de uns
aos outros (PRODANOV e FREITAS, 2013, p. 97).

Creswel (2010) também indica um procedimento para a coleta de
pesquisa qualitativa, definindo quatro tipos basicos: observacdo, entrevistas,
documentos e materiais audiovisuais. Durante a observacéo, o pesquisador faz
anotacdes sobre o comportamento e atividades dos individuos no local da
pesquisa. Estes registros podem ocorrer de maneira semiestruturada ou néo

estruturada, podendo atuar como nao participantes a completo participante. Ja
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na entrevista, o pesquisador a conduz face a face com os participantes, por
telefone ou por grupo focal. Em suma, envolvem questdes nédo estruturadas e
em geral abertas, pois sdo em pequeno numero para suscitar concepcgdes e
opinides dos participantes.

Assim, algumas caracteristicas para ser um bom pesquisador também
devem ser ressaltas, como: capacidade de formular boas questdes; ser bom
ouvinte e neutro quanto as suas convic¢des, ideologias ou preconceitos; ser
adaptavel e flexivel para situacbes nao planejadas, tornando-as uma
oportunidade; ter a nocdo clara do assunto em estudo; e, por fim; a
imparcialidade do pesquisador sobre percepcOes, incluindo as oriundas da
teoria (YIN, 2010).

Segundo o0s autores citados anteriormente, o pesquisador tem a
finalidade de descobrir respostas ao problema da pesquisa. Ainda relatam da
impossibilidade de conseguirem informacbes de todos o0s elementos ou
individuos pretendidos no estudo. Séo fatores que podem afetar: numerosidade
de dados, custo-beneficio, limitacdo de tempo ou acessibilidade aos dados.

Elaborado com base nos autores estudados, o Quadro 2 se torna uma
ferramenta de auxilio e organizacdo para a coleta dos dados, gerando ao
pesquisador maior confiabilidade e precisdo de um roteiro igual para ambos os
individuos da amostragem, como também, facilitard no processo da andlise,

pois se acredita que ambos seguirdo esta sequéncia.

Quadro 2 — Roteiro para coleta de dados com profissionais de Modelagem
Fases Descricéo

12 Identificacdo e selecdo dos profissionais para a entrevista;

22 Codificacédo destes por modelistas A, B, C e sucessivamente;

22 Transcricdo da entrevista quando for presencial;

42 Envio do roteiro de entrevista por meio virtual e fichas técnicas;

52 Verificacdo da quantidade em centimetros de folgas sugeridas pelos
modelistas;

62 Comparacao destas folgas com as tabelas de folgas estudadas.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2016.

Ressalta-se que apos a tabulacdo destes dados, a pesquisadora
realizara os testes de folgas de acordo com a tabela compilada. Esta

verificagdo sera por meio de modelagem da peca e visualizacdo dos extremos
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de folgas sugeridas pelos autores. Com base nesta comparacdo, sera
escolhida uma silhueta para verificagcdo dos testes de vestibilidade, conforme
pode ser visualizado no Quadro 3.

Quadro 3 — Roteiro para coleta de dados com modelo de prova
Fases Descricao

12 Identificacdo e tomada de medidas da modelo de prova;

22 Tracado das bases e aprovacgdo destas a partir das medidas da modelo de
prova;

& Definicdo da(s) peca(s) para executar modelagem e pilotagem;

42 Impressao do desenho técnico e tabela de folgas;

52 Modelagem e montagem das pegas;

62 Prova dos prot6tipos na modelo de prova;

72 Correcdo da modelagem se necessério.

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2016.

Os roteiros que descrevem a técnica adotada para a coleta de dados
facilita a organizacéo desta pesquisa, evitando, assim, qualquer esquecimento

ou equivoco durante a coleta de dados.

2.4 TECNICAS DA ANALISE DE DADOS

Yin (2010) define esta etapa como uma andlise das evidéncias, sendo
um dos aspectos menos desenvolvidos e mais dificeis nos estudos de casos,
pois ndo existem férmulas ou receitas prontas que auxiliem nesta andlise, mas
ressalvam que esta ndo se torna tdo dificil quando a estratégia pré-formulada
antes da coleta dos dados.

E neste momento que se prevé a andlise e tabulacdo dos dados, sendo
que esta é feita com o intuito de atender aos objetivos da pesquisa e comparar
dados e provas do objetivo, confirmando-o0 ou rejeitando-o de acordo com o
pressuposto da pesquisa. “A analise e a interpretagdo desenvolvem-se a partir
das evidéncias observadas, de acordo com a metodologia, com relacdes feitas
através do referencial tedrico e complementadas com o posicionamento do
pesquisador’ (PRODANOV e FREITAS, 2013, p. 112).

Também é importante ressaltar que durante esta fase, o pesquisador

dispbe de todas as informacdes necessarias para a conclusédo do trabalho, ou
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seja, obteve-se a resposta do problema que a pesquisa foi submetida. Mas
antes de conclui-la, os dados sé@o agrupados, sintetizados, ordenados de forma
l6gica, proporcionando respostas de forma clara e objetiva. “Para cada técnica
de coleta de dados utilizada, deve corresponder um tratamento adequado a
sua natureza” (PRODANOV e FREITAS, 2013, p. 113).

Por tratar-se de uma pesquisa com foco qualitativo, os autores ja citados
ressalvam sobre o método de andlise dos dados, podendo ser definido pela

sequéncia de atividades.

Assim, essa etapa representa 0 momento em que 0 pesquisador
obtém os dados coletados por meio da aplicacdo de técnicas de
pesquisa, usando instrumentos especificos para o tipo de informacéao
gue deseja obter, de acordo com o objeto de pesquisa em analise
(PRODANOQV e FREITAS, 2013, p. 113).

Creswel (2010) destaca a utilizacdo de textos e imagens para a
compreensao acerca dos dados coletados, em que eles sdo preparados
conduzindo diferentes andlises, representando-os através de tabelas, imagens
comparativas e realizando a interpretagcdo. O autor ainda indica seis passos
para esta organizacdo, que podem ser visualizados no Quadro 4, em que fica

mais claro o método para analisar os resultados obtidos durante a coleta de

dados.
Quadro 4 - Organizacdo da andlise dos dados coletados dos entrevistados
Passos Descricdo da organizacao

1° Organizar e preparar os dados dos entrevistados para a andlise, transcrevendo
entrevistas, digitalizando o material, dispondo os dados em diferentes tipos;

2° Leitura dos dados com o intuito de obter uma percepcédo geral das informacdes e
reflexbes acerca destas;

3° Andlise detalhada do processo com codificacdo. Creswel (2010, p. 219, apud)
explica que a codificagcao “é o processo de organizacdo do material em blocos ou
segmentos de texto antes de atribuir significados as informacdes.”;

4° ApOs a codificagcao gera-se a descri¢cdo geral da coleta dos dados, podendo ser
por temas ou categorias para explana-los;

5° Descricdo e apresentacdo da vestibilidade das blusas femininas, representados
em forma de narrativa qualitativa. Geralmente ocorre a narracdo em forma de
texto e apresentacdo de imagens para a comunicacéo dos resultados;

6° Interpretacdo ou significacdo dos dados. Auxilia a pergunta: “Quais foram as
licdes aprendidas?” (CRESWEL, 2010, p. 223).

Fonte: Adaptado pela pesquisadora a partir de Creswel, 2010.

Também sao utilizadas tabelas, narragcbes com imagens e descricdes
dos resultados a partir da fundamentacdo tedrica do presente estudo, cujo
roteiro da andlise de dados que a pesquisadora se propfe a realizar esta

representado no Quadro 5. Destaca-se a utilizacdo de codificacdo para cada
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analise descrita, conforme indicada por Prodanov e Freitas (2013) e Creswel
(2010).

Quadro 5 - Organizacdo da analise das aplicac6es de folgas feitas pela
pesquisadora

Passos Descricao

1° Narrativa em torno dos objetivos e o local da coleta de dados;

2° Tabulacdo das folgas aplicadas descriminadas em cada peca produzida;

3° Narrativa acompanhada das imagens das pecas modeladas e pilotadas;

4° Comparativo e narrativo da folga utilizada com as tabelas nacionais identificadas
na fundamentacéo tedrica;

5° Descrigcdo com auxilio de imagens do processo de modelagem e confeccédo da
peca;

6° Entrevista com a modelo de prova em cada peca provada;

7° Relatério da vestibilidade e constatacdo da folga aprovada ou reprovada,
justificando-a com base na fundamentacao teérica.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2016

A pré-organizacdo da andlise dos dados gera mais clareza ao objetivo

proposto e facilita todo o processo e roteiro do resultado da presente pesquisa.

2.5 ASPECTOS ETICOS

Por delimitar seu método experimental, a presente pesquisa envolvera a
participacdo de pessoas e organizacdes para a coleta de dados. Desta forma,
faz-se necessaria a previsdo de questdes éticas pertinentes ao envolvimento
dos mesmos no estudo.

Salienta-se que esta investigacdo nao apresentara nenhum tipo de risco
aos envolvidos, mas, destaca-se a necessidade de conduta ética tanto do
pesquisador quanto dos participantes. Para tanto, a presente pesquisa foi
submetida ao Comité de Etica, sendo que os dados coletados acessados
somente pelas pesquisadoras Barbara Gisele Koch e Prof.2 Dra. Carla Pantoja
Giuliano para fins cientificos e académicos desta investigacdo, como também
serdo mantidos em sigilo a identidade dos entrevistados. Os documentos de
livre esclarecimento e consentimento entregues aos modelistas e modelo de
prova encontram-se no Apéndice C, e a autorizacdo do uso de imagem da
modelo de prova encontra-se no Apéndice D. A autorizacdo do CEP — Comité

de Etica e Pesquisa estdo no Apéndice E.
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3 RELACOES DO CORPO HUMANO COM A MODELAGEM

Esta sessdo tem o objetivo de relatar os principais aspectos voltados ao
processo de modelagem do vestuario com o intuito de compreendé-lo e
descrevé-lo. A modelagem compreende a arte de transformar um tecido em
uma peca de roupa, sendo esta uma “[...] peca fundamental para a construgao
deste produto utilizando diversas técnicas, desde a artesanal, como o
drapeamento, passando pela plana e até a tecnoldgica [...]” (SABRA, 2014, p.
13). Para isto, este capitulo estara dividido em alguns subcapitulos que
envolvem a ergonomia, antropometria, usabilidade, modelagem, modelagem
base, tecidos, manipulacdo de molde, peca piloto e a tabela de folgas do
vestuario feminino.

Mas, para uma a compreensao da modelagem, é abordado necessita-se
conhecer aquilo que ira vestir uma peca de roupa, o corpo humano. Neste
sentido, serdo abordados 0os movimentos do corpo, assim como a importancia

de conhecé-lo para elaborar uma modelagem ergonémica e com conforto.

3.1 O CORPO HUMANO E OS SEUS MOVIMENTOS

O corpo humano é formado por cerca de 210 ossos e mais de 600
musculos, 0os quais respondem aos estimulos tanto do ambiente externo
qguanto do interno, em que 0S movimentos articulares sdo de suma importancia
no momento da modelagem para um produto de qualidade estética e
ergondmica (GRAVE, 2004). “[...] temos que unir a anatomia e 0 movimento do
corpo ao vestuario, estudando e analisando as diferencas para uma real
aproximacao entre interior e exterior’ (GRAVE, 2004, p. 33).

A partir da afirmacao da autora citada anteriormente, e, para uma melhor
concepcao de modelagem ergonémica, € necessario conhecer os pontos de
equilibrio do corpo e, aliar a estes, uma peca estética do vestuario. No Quadro
6 foi definida em palavras-chaves a relacdo do corpo com a modelagem. A
linha central se refere ao eixo da cabeca e ao centro do corpo, tendo este como
base os tracados de moldes. As secdes sao 0s recortes do corpo, 0S quais

permitem manipulacdes de modelagens determinando os recortes das pecas
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do vestuério, aviamentos e caimento das pecas. E, por fim, as linhas sédo os
contornos dos corpos em que a modelagem, quando justa ou ajustada, respeita

estes e, quando levemente ampla, ndo segue estes tracos.

Quadro 6 — Pontos de equilibrio

Fundamentos Descricao
Plano Equilibrio central
Secdes Recortes
Linhas Anatomia

Fonte: Grave, 2004

O Quadro 7 representa os padrOes corporais, devido ao fato de que
outro aspecto importante a ser levado em consideracédo na hora da modelagem
sdo os padrdes dos corpos. Uma pessoa longilinea geralmente tem seus
membros e térax alongados, ao contrario das pessoas brevilineas, que tém os
membros curtos em relacdo ao térax, ressaltados na largura. Por sua vez, as
pessoas medianas sdo consideradas como as de estatura préxima da
normalidade que atualmente é de um metro e sessenta centimetros para
mulheres brasileiras (AMOS, 2016).

Quadro 7 — PadrBes corporais
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normal

Fonte: Adaptado pela pesquisadora a partir de Grave, 2004 ( p. 35 e 36)

A pesquisadora destaca que para esta investigacdo, se apropriara das
definicbes corporais de Grave (2004) para os experimentos de folgas para
modelagem, utilizando um corpo médio, levando-se em consideracdo que a
maioria da populacdo feminina brasileira se encaixa neste padrdo. Justifica-se

esta escolha por também se tratar da aplicabilidade de folgas em modelagem
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industrial, em que a gradacao de tamanhos é proporcional de um tamanho em
relacdo ao outro.

A Tabela 1 mostra um exemplo de tabelas de medidas extraidas de um
livro. Esta tabela é utilizada como exemplo, pois atualmente a Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) ndo tem definidas todas as medidas

femininas tidas como padrao.

Tabela 1 - Exemplo de tabela de medidas

Tamanhos 38 40 42 44 Diferenca
Busto 84 88 92 96 4 cm
Cintura 64 68 72 76 4 cm
Quadril 92 96 100 104 4 cm
Gancho 25,5 26 26,5 27 0,5cm

Fonte: Duarte e Saggese, 2004.

Como pode ser observado na Tabela 1 que as medidas basicas para a
construcdo de um molde base ou 0 aumento destas €é igual para cada tamanho,
0 que retorna a justificativa da pesquisadora em escolher somente um padréo
de corpo para os experimentos em modelagens.

Ressalta-se que a utilizacdo de somente uma modelo de prova
enriquecera a presente pesquisa, pois possibilita a insercdo de mais tipos de
tecidos.

Outro fator que a modelagem se apropria na hora da construcdo de um
molde sdo 0s eixos ou planos corporais, o qual, segundo Grave (2004), é
dividido em trés planos: plano sagital, que consiste na divisao vertical do corpo
em direita e esquerda bem no centro do peito; plano coronal, também vertical,
porém, € dividido na frente e nas costas; e, por fim, o plano transversal, que
divide o corpo horizontalmente em térax e abdémen, ou seja, na cintura.

‘Ao mensurar-se 0 corpo, pode-se dizer que este se divide em planos:
lado esquerdo e direito, a regido anterior, posterior, toracica e abdominal’
(GRAVE, 2010, p. 24). Calais-Germain (1991) explica os planos de movimento

do corpo, conforme pode ser visualizado no Quadro 8.
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Quadro 8 — Planos do corpo
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Fonte: Adaptado a partir de Calais-Germain, 1991.

Entende-se que estas divisbes também sao utilizadas na hora de
modelar o vestuario, uma vez que a constru¢cdo de um molde ocorre a partir
dos trés planos. O centro destes planos ndo tem movimentagdes e rotacdes de
corpo, onde se prevé que a inser¢cdo de uma folga ocorrera a partir do centro
do corpo para fora ou laterais.




44

Esta divisdo ocorre através de uma linha imaginaria que atravessa 0S
planos do corpo perpendicularmente para possibilitar os movimentos amplos,
como flexdo e extensdo, que envolvem articulagbes de pescoco, ombro,
cotovelos, punhos, dedos, cintura, quadril, joelhos, tornozelos e dedos
(CALAIS-GERMAIN, 1991). Grave, (2010, p. 72) também direciona o modelista
a olhar os movimentos do corpo: “Considerar a atividade (regido do corpo), a
localizacdo e a consciéncia do movimento e ainda relevar a¢des involuntarias
proporcionara qualidade de vestuario e bem-estar para o usuario”.

Justifica-se o estudo dos planos corporais aliados a movimentacéo diaria
do corpo, pois serdo levados em consideracdo durante a andlise de
vestibilidade quando a modelo de prova estiver vestindo as blusas, em que
sera solicitado que ela execute movimentos basicos, como abracar e erguer 0s
bracos.

Compreendidos os aspectos relacionados aos movimentos do corpo e a
atencao destes para a modelagem do vestuéario feminino, acrescenta-se a esta
pesquisa um estudo relacionado a ergonomia, antropometria e usabilidade das

pecas do vestuario.

3.2 ERGONOMIA, ANTROPOMETRIA E USABILIDADE NO VESTUARIO

Segundo Moraes e Mont'’Alvao (2003), desde os primérdios tempos, o
homem adapta e melhora as ferramentas de trabalho de acordo com seu
cotidiano. Como esta producdo ocorria de maneira manual, era possivel a
adaptacao funcional e ergonémica sem grandes requisitos projetuais. Com a
evolucdo tecnoldgica e a producdo em série, a adaptacdo ocorreu a partir do
homem ao objeto de uso, em que, por vezes, esta ndo era ergonomicamente
viavel.

Destaca-se sobre a ergonomia durante a Il Guerra Mundial, onde
equipamentos militares eram construidos, necessitando muitas vezes de
decisbes rapidas do homem durante a operacdo dos mesmos. Estas decisdes
resultavam em falhas humanas, ou seja, o projeto de engenharia era eficaz,
mas o desempenho humano, por ndo saber lidar com a ferramenta, resultava

em ineficiéncia durante o desempenho. Com a preocupacdo de adaptar as
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maquinas ao desempenho humano e suas caracteristicas fisicas, cognitivas e

psiquicas, Moraes e Mont’Alvao (2003) relatam o surgimento da ergonomia:

Engenheiros juntaram-se aos psicélogos e fisidlogos para adequar
operacionalmente equipamentos, ambiente e tarefas aos aspectos
neuro-psicolégicos (neuropsicolégicos) da percepcéo sensorial (viséo,
audicdo e tato), aos limites psicolégicos de memobria, atencdo e
processamento de informacdes, as caracteristicas cognitivas de
selecdo de informacdo, resolucdo de problemas e tomada de
decisdes, a capacidade fisiolégica de esforco, adaptacdo ao frio ou ao
calor, e de resisténcia as mudancas de pressao, temperatura e
biorritmo (MORAES e MONT’ALVAQ, 2003, p. 8-9).

A partir dos estudos sobre a ergonomia, surge a definicdo desta palavra
que passa a ser compreendida em diversos idiomas, a qual tem sua origem
nos termos gregos ergo, significando trabalho, e nomos, significando normas
ou regras (ABERGO, 2016). A Figura 2 demonstra os principais estudos iniciais
em relacdo a ergonomia. Percebe-se que, atualmente, trata-se de uma ciéncia
abrangente, pois esta relacionada ao ser humano e tudo o que esta ao seu

redor, sendo em casa, no trabalho, no lazer e no vestuario.

Figura 2 - Linha do tempo do termo Ergonomia

Origem do termo com a obra Esbogo da Ergonomia ou

ciéncia do trabalho baseada nas verdadeiras Human Factors Society e | Seminario
avaliagdes das ciéncias da natureza do polonés W. International Ergonomics Brasileiro de
Jastrzebowski Society (EUA e Canada) Ergonomia

I? 19?9 f 19.63 f 19.83 >
pre 7 S AT

Termo ergonomia utilizado pela Societé Associagéo Brasileira
primeira vez como campo de saber d’Ergonomie de de Ergonomia
especifico pelo psicélogo Langue Frangaise (ABERGO)

inglés K.F. Hywi(08/07/1949). (Franga)

Fundada a primeira sociedade de estudos
lem Ergonomia (Ergonomics Reserach Society)
por psicdlogos, fisiologistas e engenheiros - Inglaterra.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir de Moraes e Mont’Alvao, 2003.

Assim, a ergonomia € considerada uma ciéncia capaz de estabelecer
solugdes advindas das relacbes entre o homem e seu trabalho, equipamento e
ambiente, priorizando a aplicacdo de conhecimentos de anatomia, fisiologia e
psicologia (IIDA, 2005). E, igualmente, é voltada para amparar o homem na
adaptacao trabalho e trabalhador frente ao “produto e usuario” (MORAES e
MONT’ ALVAO, 2003).

Também segue caracteristicas da maquina humana, na qual a analise

ergondmica tem por privilégio a interface entre os materiais e os fatores
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humanos, sendo elas: antropométricas, voltadas para alturas, larguras e
comprimentos corporais; esforgo muscular, movimentos e contracdes
musculares; influéncia do ambiente fisico, temperatura, estacdo, poeiras e
agentes toxicos; psicofisiolégicas relacionadas ao olhar humano, desempenho
visual e auditivo nas diversas condi¢cdes climaticas ou em tempos e; ritmos
circadianos, referentes as atividades diarias e influéncia de perturbacfes
(MORAES e MONT’ALVAO, 2003). Estas, quando relacionadas ao olhar da
modelagem no vestuario, sdo definidas conforme o Quadro 9, que mostra a
relacdo feita pela pesquisadora a ser levada em consideracdo na hora de
modelar a base do corpo para a modelo de prova da presente pesquisa, como
também, na manipulacdo da modelagem nas pecas do vestuario escolhidas e

descritas.

Quadro 9- Caracteristicas ergonémicas para aplicacdo na modelagem

Caracteristica Aplicag&o no molde

Caracteristicas antropométricas Relacéo das medidas da modelo na aplicagédo do tracado
da base do molde e a insercdo de folgas na manipulacéo
da modelagem.

Caracteristicas ligadas ao esfor¢co | Aplicacdo dos estudos dos planos de movimentos
muscular corporais.

Caracteristicas ligadas a | Aplicacao da folga no vestuario de acordo com a estacao
influéncia do ambiente fisico do ano e proposta da peca.

Caracteristicas psicofisiologicas Caimento da peca de acordo com o tecido e fechamentos
ergondmicos das pecas do vestuério.

Caracteristicas dos ritmos | Relagdo com o propdsito do vestuéario, seja para uso no
circadianos trabalho, lazer ou descanso.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir de Moraes e Mont’Alvao, 2003.

Destaca-se a importancia destas caracteristicas em uma roupa com

qualidades técnicas, ergonémicas e estéticas. lida (2005) destaca que:

Do ponto de vista ergonémico, todos os produtos, sejam eles grandes
ou pequenos, simples ou complexos, destinam-se a satisfazer a
certas necessidades humanas e, dessa forma, direta ou
indiretamente, entram em contato com o homem (IIDA, 2005, p. 316).

O autor destaca que para ocorrer a funcionalidade dos produtos, €
necessario seguir trés caracteristicas basicas: a) qualidade técnica, a qual se
trata da funcionalidade, eficiéncia, funcéo, facilidade e manutencdo do produto;
b) qualidade ergon6mica, que inclui facilidade de manuseio, adaptacdo a
antropometria, facilidade de manuseio, conforto e seguranca; c) qualidade
estética, que envolve o prazer do usuario mediante o produto, combinando

cores, formas, materiais, texturas e acabamentos (lIDA, 2005).
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Quando o vestuario de moda é produzido industrialmente, ou seja, em
grande escala empresarial, além das caracteristicas bésicas do vestuario,
Lébach (2001) ressalta a importancia da fungéo dos produtos, isto €, a relagédo
direta do usuario. Cada produto tem um papel diferente, sendo dividido em:
funcdo pratica, estética e simbodlica. O Quadro 10 mostra uma sintese das

funcdes industriais de produtos e como esta teoria pode ser aplicada no

vestuario.
Quadro 10 — Fung¢des dos produtos industriais
Funcéo Produto a partir de Lobach Exemplos para aplicac&o no
(2001) vestuario
Funcéo Prética Aspectos fisioldgicos do homem, | Também atende aspectos

criando funcdes préaticas que
satisfagcam as  necessidades

fisiologicos entre a roupa e o
individuo, cabendo, nesta etapa,
0 processo de ergonomia e
conforto no vestuario.

Funcéo estética

fisicas.
Particular de cada usuario;
perspectiva de produto;

percepcdo; geralmente a mais
atuante na hora da compra.

Combinagcdo e harmonia de
cartela de cores com os tecidos e
estéticos da roupa.

Funcao simbdlica

Definida a partir de aspectos
espirituais, psiquicos e sociais.

Vestuario ousado e

classico.

religioso,

Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir de Lobach (2001) e Rosa (2011).

Aqui, faz-se necessério destacar que para os experimentos do vestuario
serdo utilizadas as funcbes praticas e estéticas, como também, as
caracteristicas béasicas ja mencionadas por lida (2005) neste texto. Para o
desenvolvimento de uma roupa, as funcdes ergondmicas se tornam
primordiais, uma vez que o individuo passa a maior parte do tempo vestido e
se movimentando. Estas geralmente s&o concebidas na hora do
desenvolvimento da modelagem, quando o modelista, com sua experiéncia,
adiciona medidas de folgas nos conjuntos de blocos basicos de modelagens da
empresa. Porém, estas ja podem ser pensadas na hora da criagdo de um
produto de moda, em que Rosa (2011) destaca:

Assim, ao projetar um produto para o vestuario, deve-se agregar a ele
algumas funcdes e conceitos basicos, capazes de atender
necessidades, transmitir seguranca, bem como, proporcionar
praticidade e conforto. Para que isto ocorra, 0s principios de
fabricacdo devem estar centrados no usuario e permeados por
estudos ergonémicos (ROSA, 2011, p. 69).

Para esta combinacéo, cabe ao modelista identificar estas qualidades e
aplica-las durante o processo de modelagem. Ao manipular uma base de

molde que se classifica como representagcdo do corpo anatdbmico, tracado



48

através das medidas de cada individuo para uma peca do vestuario, esta
precisa acompanhar os movimentos do corpo, ou seja, a cada movimento
humano, a roupa trabalhara simultaneamente ao corpo (GRAVE, 2010).

Rosa (2011) enfatiza a importancia dos estudos voltados a ergonomia
durante a concepcédo de produtos de moda, até mesmo antes de direciona-los

ao setor de modelagem e prototipagem, afirmando que:

[...] beneficios, mencionados nessa fase de materializagdo de ideias,
consideram-se relevantes as questdes financeiras, de producdo e
comercializagéo, para obter um desempenho favoravel a empresa no
mercado (ROSA, 2011, p. 73).

A partir dos autores ja estudados, percebe-se a importancia da
ergonomia no desenvolvimento de produtos, pois estes estdo centrados nos
usuérios. Por exemplo, uma cadeira é pensada com o intuito de propiciar
conforto ao se sentar nela, assim também ocorre com o vestuério, pois,
segundo Alencar (2014, p. 125) “[...] para o projeto de uma peca do vestuario,
deve-se utilizar a Antropometria Funcional, pois o usuario devera executar um
conjunto de movimentos e, portanto, sao dificeis de pré-determinar”.

A Antropometria Funcional estabelece limites entre os movimentos
maximos e minimos a serem alcancados a partir da extremidade de
movimentos (ALENCAR, 2014). Para tanto, durante os testes de experimentos,
sera solicitado a modelo de prova a execucdo de movimentos para a analise de

vestibilidade das blusas.

3.2.1 Antropometria

A Antropologia fisica ou bioldgica estuda a natureza fisica do homem,
origem, evolucédo, estrutura anatdbmica, processos fisioldégicos e as diferencas
raciais das populacdes antigas e modernas. Nesta, situa-se a Antropometria
com o objetivo de levantar dados das diversas dimensfes dos segmentos
corporais (SANTOS 1997). As suas origens como registro e ciéncia
comparada, remontam as viagens de Marco Polo (1273-1295), que revelou um
grande numero de ragas humanas diferentes em tamanho e constituicdo, e na
Antropologia Racial Comparativa, inaugurada por Linné (1707-1778), Buffon
(1707-1788) e White (1728-1813) no século XVIIl, demonstrando que havia
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diferencas nas proporcdes corporais de varias racas humanas (PANERO e
ZELNIK, 1991; ROEBUCK; KROEMER; THOMSON, 1975).

O termo Antropometria foi utilizado pela primeira vez no ano de 1659, no
sentido contemporéaneo, na tese de graduacdo do alemdo Johan Sigismund
Elsholtz, que se inspirou nas leituras de Pitagoras e Platdo e na filosofia
meédica da época para a realizacdo da sua tese. O nome deriva de: Anthropos -
significa humano e Metrikos - significa relacionado ou pertencente a medicao.
As areas de aplicacdo das medidas obtidas através dos métodos
antropometricos sao muito vastas, desde o acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento do homem até a construgcdo de mobilidrio, roupas,
maquinario, ambientes de trabalho, transportes (ROEBUCK; KROEMER;
THOMSON,1975).

A Antropometria € conceituada como a ciéncia que estuda as
dimensdes, composicdo e propriedade de massa corporal, assim como a
mobilidade das articulacdes e as reacdes destas nas movimentagdes do corpo
guanto a aplicacdo de forca, torcOes, energias e poténcias em relacdo ao
externo (BOUERI, 2008).

Pheasant (1998) a define como o ramo das Ciéncias Sociais que lida
com as medidas do corpo, particularmente com as medidas do tamanho e da
forma. Ancorado a isto, tém-se 0s bibtipos, 0s quais remontam aos tempos
biblicos e ao nome de muitas unidades de medida utilizadas hoje em dia, os
quais séo derivados de segmentos do corpo.

O aprofundamento acerca das medidas antropométricas iniciou no ano
de 1940, onde ganhou especial interesse provocado pela necessidade de
producdo em massa (IIDA, 2005).

Em 1948, com o projeto da capsula espacial norte-americana, nasce o
conceito de ergonomia moderna, pois foi necessario um replanejamento de
tempos e meios para se fazer a viagem ao espaco em decorréncia do
desconforto que passaram 0s astronautas no primeiro protétipo. Assim, surge
através da antropometria o conceito de que o fundamental ndo € adaptar o
homem ao trabalho, mas procurar adaptar as condicbes de trabalho ao ser
humano (PANERO e ZELNIK, 1991).

Segundo Boueri (2008, p. 27), denomina-se Antropometria:
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A aplicacdo dos métodos cientificos de medidas fisicas nos seres
humanos, buscando determinar as diferencas entre individuos e
grupos sociais, com a finalidade de se obter informacfes utilizadas
nos projetos de um modo geral, para adequar esses estudos a seus
usuarios|...] (BOUERI, 2008, p. 27).

A partir disto, entende-que que a Antropometria é o ramo das ciéncias
humanas que lida com as medidas corporais relacionadas ao tamanho,
conformacao e constituicdo fisica. As medidas antropométricas sdo dados de
base, essenciais para a concepcao de produtos adequados a populagéo
usuaria, sejam eles bens de capital ou de consumo, possibilitando o projeto e o
desenvolvimento de produtos ergonomicamente corretos e adequados aos
seus usuarios.

No setor de moda, quando a Antropometria € aplicada a modelagem do
vestuario, o modelista, além de levar em consideracdo as medidas do
individuo, também necessita pensar nos movimentos executados por estes
enquanto vestem as roupas. Para isto, permeiam a subdivisdo da
Antropometria em duas areas, sendo a estética estrutural e a dindmica
funcional.

A Antropometria estatica ou funcional “[...] aborda as medidas do corpo
em posicdes padronizadas sem movimento” (BOUERI, 2008, p. 357). Destaca-
se que estas sdo muito utilizadas no momento da execucdo de blocos de
modelagem base, pois vestem o corpo de acordo com sua anatomia, sem que
a modelo necessite se movimentar muito na hora da verificagdo da
vestibilidade dos prototipos.

Ja a Antropometria dindmica ou funcional “[...] aborda as medidas do
corpo, levantadas durante um movimento associado a determinada atividade”
(BOUERI, 2008, p. 357). Esta esta voltada para a manipulacdo da modelagem
com a insercdo de acréscimos de medidas denominadas como folgas do
vestuario.

Com base nos autores e da origem de estudos antropométricos,
acredita-se que para projetar o vestuario, torna-se importante um estudo em
torno dos conhecimentos basicos de anatomia, estrutura corporal, formas,
movimentos e medidas do corpo, ja detalhados neste capitulo. Este é tdo
importante quanto os aspectos relacionados ao conforto, seguranca, protecao e
estética (BOUERI, 2008).
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O conhecimento da forma e das medidas do corpo aplicado em
projetos é denominado antropometria, termo nao exclusivo dos
estilistas de moda, também utilizado em quaisquer tipos de projetos,
gue podem ser cidades, de edificios e de mobiliario (BOUERI, 2008,
p. 347).

Na construcdo de uma modelagem também sdo necessarias as
informacbes de medidas que servem como suporte para a construcdo do
vestuario. Estas sdo descritas em liviros como tabelas de medidas ou
estipuladas por modelistas e empresas de acordo com seu publico-alvo. Outra
fonte de pesquisa das tabelas de medidas é a ABNT — Associacao Brasileira de
Normas Técnicas, e a ISO — International Stardartization Organization, érgaos
responsaveis pela normatizacdo de medidas de populacdo de determinado
pais (SABRA, 2014). Criada em 2004, a ABNT estabelece procedimentos para
definir medidas do corpo que podem ser utilizados como base na elaboracéo
de projetos tecnoldgicos para diversas aplicagdes, como o vestuario. No Brasil,
existem setores responsaveis por estudos e divulgacdo de normas técnicas e
sistemas de padronizacdo, porém, muitas vezes, ndo sdo consultados ou bem
explorados.

Elaborada pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a
NBR 15127:2004 estabelece procedimentos que devem ser usados como base
na elaboracdo de projetos tecnolégicos. Contudo, ndo existe estudo
antropométrico concluido a partir desta norma. O Ultimo levantamento oficial
realizado pela ABNT foi h& cerca de 20 anos e nao corresponde as medidas
reais e atuais do corpo dos brasileiros. Até o momento, a ABNT NBR
13377:1995 registrou somente as medidas de busto e cintura, sendo que as
demais ainda nao foram divulgadas.

A tabela de medidas serve como base ao desenvolvimento de uma
modelagem e € usualmente composta por nomenclaturas de tamanho (ex.: P,
M, G ou 38, 40, 42, 44) e medidas do corpo humano correspondentes (ex.:
tamanho 40 com circunferéncia de cintura de 68 cm para uma mulher adulta),
devendo estar em consonancia com o publico alvo da empresa de confecgéo
(SABRA, 2014).

A necessidade de se trabalhar com tabelas de medidas
representativas de um determinado publico alvo cresceu a partir da
década de 1960, juntamente com o crescimento da produgdo de
pegas prontas para uso, quando as roupas passaram a ser
produzidas em larga escala industrial, em diferentes tamanhos
(SABRA, 2014, p. 74).
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De acordo com o autor, para a producdo em grande escala fez-se
necessario a elaboragdo de medidas, tendo como base estudos
antropométricos ja realizados em outros paises como os Estados Unidos “[...]
um dos pioneiros em fontes de dados antropométricos, obtidos em pesquisas
junto aos 6rgaos militares do pais” (SABRA, 2014, p. 74).

O autor também afirma que o Brasil ndo possui uma tabela de medidas
femininas que possa ser considerado padrdo, mas existem distingdes em livros
de modelagem. A Tabela 2 mostra as medidas apresentadas pelos livros
existentes de modelagem a partir do ano de 1950. Em negrito estdo as
medidas maiores e menores de acordo com a circunferéncia analisada.
Percebeu-se uma diferenca de dez centimetros nas circunferéncias de cintura,

e a menor de quase dois centimetros para a altura de gancho.

Tabela 2 - Comparac8o de medidas tamanho 42

Brand&o | Fulco e | Heinrich | Duarte e | Diferenca
(1964) Silva (2007) Saggese entre a
(2003) (2004) menor e a
maior medida
Largura das costas 38 37 36 40 6cm
Ombro 13 X X X X
Circunferéncia de | 94 92 94 92 2cm
busto
Circunferéncia da | 64 72 74 72 10cm
cintura
Circunferéncia do | 96 100 98 100 4cm
quadril
Altura do gancho X 26,75 24,8 26,5 1,95 cm

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2016.

Apesar da distincdo de medidas observadas na Tabela 2, isto néo
impede a pesquisadora de analisar as tabelas de folgas e sua aplicabilidade
em pecas do vestuéario. Far-se-a necessario a definicdo da medida que sera
adotada para a modelagem base de corpo que sera utilizado para as
manipulacdes de moldes com suas respectivas folgas. Destaca-se que a
modelo sera selecionada no processo de experimentacdo desta pesquisa,
assim como a coleta de medidas. Destaca-se que as medidas da modelo
dificilmente irdo condizer exatamente com um tamanho de tabelas de

medidas. Sabra (2014) explica este fato:

Com o passar dos anos, conforme as mudancas culturais e nos
habitos alimentares, as tabelas de medidas foram sofrendo
mudancas a fim de se adequarem aos novos bidtipos, ou seja, as



novas formas de corpo.
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[...] pode-se citar, o aumento da

circunferéncia de cintura, 0 aumento de estaturas [...] e até mesmo o
crescimento do niamero de cirurgias para implantes de silicone nos

seios (SABRA, 2014, p. 74).

O processo de obtencdo de medidas para a modelo de prova ja foi

pensado e esta apresentado no Quadro 11, porém, como o foco séo as blusas

femininas, das medidas inferiores, sera coletada somente a largura do busto,

pois as demais nao interferirdo na manipulacdo da modelagem. Para a

execucdo das modelagens serd necessario obter as medidas fundamentais

(circunferéncia de busto, cintura e quadril), auxiliares (medida de ombros,

largura da frente e altura de busto) e complementares (comprimento da frente

do corpo, das costas, manga) (HEINRICH, 2007). Fazem parte das medidas

complementares as folgas, mas estas seréo estudadas e esmiucadas durante o

processo de experimentos destas em modelagens.

Quadro 11 — Obtencéo de medidas da modelo de prova

A)
B)
C)
D)
E)
F)
G)
H)
I)

J)

K)
L)

M)
N)

Costas;

Comprimento do corpo;
Busto;

Altura do busto;

Altura do seio;

Seio a seio;

Cintura;

Quadril;

Altura do quadril;
Altura do gancho;
Altura do joelho;
Comprimento da manga;
Punho largo;

Punho justo.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir de Heirich, 2007, Fulco e Silva, 2003, Duarte e

Saggese, 2004.

Compreendida a importancia de medidas para a construcdo de

modelagens, far-se-4 uma abordagem sobre o conforto no vestuario, item que

0 modelista também necessita levar em consideracdo na hora de projetar uma

peca do vestuario.
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3.2.2 Usabilidade e conforto no vestuario

A usabilidade dos produtos sempre foi importante, segundo documento
da CID (CORPORATE INDUSTRIAL DESIGN, Philips, apud MORAES, 1993,
p. 365), mas agora se tornou critica em muitas areas de produto. No design de
qualidade é fundamental a preocupacdo com a adequacgéo das caracteristicas
do produto aos requisitos e as caracteristicas fisicas, perceptuais e cognitivas

dos consumidores e usuarios.

A ergonomia traz para o processo de projeto um enfoque mais
sistematico para a analise, a especificacdo e avaliacdo dos requisitos
de usabilidade. A ergonomia traz técnicas e conhecimentos que
aumentam a habilidade do designer para projetar interfaces com
usuéarios bem sucedidas (CID - Corporate Industrial Design, Philips,
apud MORAES, 1993, p. 365).

A usabilidade e a seguranca representam as condi¢cdes essenciais para
garantir, seja o bem-estar do individuo, seja o funcionamento do sistema néo
somente no ambito de trabalho, mas também, no ambito doméstico e privado
(GIULIANO, 2006). E orientada a especificidade das interacdes, do
comportamento e das expectativas daqueles que efetivamente utilizam ou
poderdo utilizar um determinado produto, ambiente ou servico (GIULIANO,
2013).

O usuario €, entdo, o centro ao qual se desenvolve o projeto e a ele
devem ser garantidas as condi¢cfes de bem-estar, seguranca e simplicidade de
uso, considerando as suas especificas caracteristicas, exigéncias e
expectativas, e da tarefa que desenvolve em um determinado contexto de uso.

Stanton e Baber (1996 apud MORAES, 2013) apresentam que a
questdo fundamental da usabilidade é a de o produto ser facil de usar e
resumirem varios trabalhos ao longo de uma década realizados por Schackel
(1981), Eason (1984) e Booth (1989), para sugerir os fatores que delimitam o

conceito de usabilidade:

- Féacil aprendizagem — o sistema deve permitir que 0s usuérios
alcancem niveis de desempenho aceitaveis dentro de um tempo
especificado;

- Efetividade — um desempenho aceitavel deve ser alcancado por
uma proporcao definida da populagdo usuaria, em relagdo a um
limite de variacdo de tarefas e em um limite de variacdo de
ambientes;

- Atitude — um desempenho aceitdvel deve ser atingido
considerando custos humanos aceitaveis, em termo de fadiga,
stress, frustracdo, desconforto e satisfacao;
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- Flexibilidade — o produto deve ser capaz de lidar com um limite
de variacdo de tarefas além daquelas inicialmente especificadas.

- A utilidade percebida do produto — Eason (1984) observou que ...
‘o maior indicador da usabilidade de um produto € se ele é
usado”... Booth (1989) destaca que pode ser possivel projetar um
produto considerando os critérios de aprendizagem, efetividade,
atitude e flexibilidade, mas que simplesmente n&o seja usado;

- Adequar-se a tarefa — além dos atributos considerados acima,
um produto “usavel” deve apresentar uma adequacao aceitavel
entre as fungbes oferecidas pelo sistema e as necessidades e
requisitos dos usuarios;

- Caracteristicas do usuario — outra secdo que deve ser incluida
em uma definicdo de usabilidade diz respeito ao conhecimento,
habilidades e motivacdo da populacdo de usuarios (MORAES,
2013, p.1).

lida (2005) afirma que a usabilidade ndo depende apenas das
caracteristicas do produto, mas também do usuério, dos objetivos pretendidos
e do ambiente em que o produto é usado, ou seja, da interacdo entre o
produto, o usuario, a tarefa e o ambiente.

Assim, esta é normalmente reconhecida como o requisito base dos
artefatos utilizados pelo homem. De acordo com Tullis e Albert (2008 apud
FALCAO e SOARES, 2013, p. 7), a usabilidade pode ter um enorme impacto
na sociedade, no que se refere ao acesso de bens e servigos para diferentes
populacdes de usuarios, tais como idosos, pessoas com deficiéncia ou pessoas
com dificuldades de linguagem ou de alfabetizacdo, impactando a todos a cada
dia, atravessando culturas, género, idade e classe econdmica.

Aliada a usabilidade, também h& o conforto no vestuario e a
vestibilidade. Souza (2006, p. 92) conceitua a vestibilidade como: “Indicador
de caimento e conforto, envolve diretamente a relacdo material/forma/volume
do produto, incluindo-se as folgas — espaco existente entre o corpo e a peca”.
Para tanto, ao modelar, projeta-se com o tecido o estilo da peca, caimento e
necessidades humanas. Imagina-se um conforto total em produtos, ou seja, a
harmonia fisiologica, psicolégica e fisica entre o ser humano e o meio
ambiente. Assim, o conforto se torna um dos aspectos mais importantes do
vestuario (BROEGA e SILVA, 2007).

Aurélio (2016) define o conforto como: “Bem estar material,
comodidade, aconchego”. Ja o conforto no vestuario envolve um estudo sobre
o estado psicoldgico, onde este, por sua vez, revela a satisfacdo do individuo
com o que estéa vestindo por intermédio do conhecimento destas propriedades

e da inter-relacédo entre o homem, o vestuario e o meio ambiente (HEINRICH,
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2009).
Broega e Silva (2007, p. 3) afirmam que uma definicdo unanime para o
conforto € “a auséncia de dor e de desconforto em estado neutro”. O conforto
também € dividido em quatro aspectos fundamentais, termofisioldgico,

sensorial, ergonémico e psico-estético. Broega e Silva (2007, p. 3):

Conforto Termo fisiolégico - traduz um estado térmico e de
humanidade a superficie da pele confortavel, que envolvera
transferéncia de calor e de vapor de agua através dos materiais
téxteis ou do vestuario; Conforto Sensorial de toque — conjunto de
varias sensacdes neurais, quando um téxtil entra em contato direto
com a pele; Conforto Ergondmico: capacidade de uma peca do
vestuario tem de “vestir bem” e de permitir a liberdade de
movimentos do corpo; Conforto Psico-Estético — percepcgéo
subjetiva da avaliagdo estética com base na viséo, toque, audicao e
olfato, que contribuem para o bem-estar total do portador.

Heinrich (2009) também subdivide o conforto em quatro aspectos
fundamentais, que s&o: sensorial (toque, ruido, olfato, visdo); conforto
termofisiolégico, conforto psicolégico e conforto dimensional (fisico e
ergondémico).

O conforto psicolégico € a sensacdo que o produto provoca no
usuario, independente da sua tecnologia ou funcionalidade. Ha a influéncia de
alguns fatores como: geogréaficos, culturais, educacdo, idade, socialis,
estéticos, valores individuais para o sentimento de conforto e também a
comunicacéo e cultura através do uso de marcas (HEINRICH, 2009).

A avaliagédo de conforto do ser humano com o vestuario esta ligada a
sensacao que a indumentéria proporciona. Ele sente conforto fisico quando
sua roupa nao o impede de executar movimentos ou suas funcdes diarias,
como poder sentir conforto psicolégico ao se sentir bem em um ambiente
vestindo uma roupa desconfortavel fisicamente, por exemplo. Heinrich (2009,
p. 4) explica: “Vale dizer que o principio que determina o conforto fisico pelas
dimensbes do vestuario da-se pelo atrito que este apresenta sobre os
sistemas tegumentar (pele), muscular e esquelético do usuario”. Ou seja, a
roupa deve se moldar ao corpo e ndo o corpo se adaptar a roupa.

O conforto fisico também é definido por Heinrich (2009, p. 18) como:

O conforto fisico do vestuario possui as suas bases calcadas nas
areas da Ergonomia, Antropometria e Biomecanica, pois o perfeito
ajuste da roupa ao corpo é um elemento determinado pela relagao
das dimensfes dos produtos de vestuario, dimensdes do corpo
humano (medidas do usuério) e pelas consideracbes dos elementos
gue determinam o conforto de acordo com o uso do produto.
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Entende-se que o conforto fisico se da no momento do uso da roupa,
ou seja, € uma relagdo entre as dimensdes do vestuéario, dimensdes corporais
e formas de uso. A verificagdo desta ocorrerd durante os testes de
vestibilidade, que abrangerdo tanto as questdes ergonémicas,
antropomeétricas, de usabilidade e conforto em torno das blusas femininas.
Durante estes testes, também serdo analisadas as necessidades fisiologicas
humanas, dentre as quais se destacam agachar, dobrar e esticar os bragos e
as rotacfes do corpo, como também, a metodologia OIKOS, desenvolvida por
Martins (2005), a qual consiste em avaliar as pecas do vestuario a partir dos
principios ergondmicos, de usabilidade e de conforto, fundamentando esta
avaliacdo a fim de proporcionar um resultado satisfatorio da pesquisa. Para

tanto, o Quadro 12 mostra a metodologia avaliativa desenvolvida pela autora.



Quadro 12 — Metodologia OIKOS

7 7o
= oo
e a5 g 95
EZ5H5 nzag
HeSH AVALIACAO DE Eg =g AVALIACAO DE
A 2 USABILIDADE ¥ = USABILIDADE
22ad ZEg°
[E= =] P =
Facilidade em vestir Resisténcia a fungos, 4acaros,
bactérias e umidade
]
Facilidade em desvestir = Aviamentos sem bordas vivas
Acionamento dos aviamentos E] Tecido nio inflamavel
Pega e manuseio dos aviamentos EN Cos, punhos e golas nio prejudicam
- a circulagio nem machucam a pele
° Exige pouco  esforgo  para A modelagem permite mobilidade e
'u.? manipulacio alcance
E Materiais dos aviamentos Consisténcia (em relagio as tarefas
- " realizadas)
] Materiais adequados ao uso E Compatibilidade com o usuario {em
- g relagio ac uso)
% Acabamento dos aviamentos - Clareza wvisual em relagio &s
L
[; == informagdes do produto
~ Facilidade para acondicionar S Priorizacio da foncionalidade -
E = entendiments  hierdrquice  das
e fancdes
Facilidade durante o uso 2 Priorizagio da ioformagio -
B . . .
5 entendimento hierdrquico da
wh informagio
Mobilidade durante o uso Transferéncia de tecnologia
(aplicacio adequada)
Facilidade de linpeza Contato do tecido com a pele —
3 togue
- 'E Crualidade dos aviamentoz e Contate do tecido com a pele —
é g componentes abrasio
u -
s 2 Eficacia na limpeza (permanéncia Contato do tecido com a pele —
= E de residuos) maciez
e Az instrugfes contidaz no produto Ajuste da pega ao corpo - estatico —
sdo claras peso
L A forma do produto, aviamentos e Ajuste da pega ao corpo- estatico —
§ £ _ |componentes sugerem claramente g caimento
- 3 % | asuafungio g
g E’ E Dispensza instrugdes de uso S Ajuste da pega ao corpo - estatico -
BTy o metodologia
= E % | Os  cuidados  indicados  de Ajuste da pega ao corpo - estatico -
L manutengdo para a pega estio corte
= descritos claramente na etiqueta
Ajuste da pega ao corpo - dindmico
- flexibilidade
Ajuste da pega ao corpo - dingmico
- elasticidade
Ajuste da pega ao corpo - dindmico
- cisalhamento

Fonte: Martins, 2005, p. 136.
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Faz necessario destacar que para esta pesquisa nao serdo utilizados
todos os itens avaliativos indicados por Martins (2005), pois, se pretende com
esta pesquisa, verificar a utilizagéo de folga em blusas femininas a partir de um
bloco de base com as medidas da modelo de prova. Para tanto, serao
utilizados no questionario os itens: a) Facilidade de manejo, uma vez que a
modelo de prova necessita ter facilidade ao vestir e desvestir a peca; b)

indicadores de usabilidade, e; c) conforto. Estas, em um primeiro momento,
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suprem a pesquisadora quanto ao problema da pesquisa ja evidenciado neste

trabalho.

3.3 MODELAGEM

Segundo Sabra (2014), uma das etapas mais importantes na
confeccdo do vestuario € a modelagem, pois o profissional que atua nesta
area, denominado como modelista, € o interprete do croqui para a
concepcdo da peca que o usuario ird adquirir. O modelista “[...] € o
responsavel pela materializacdo destas ideias, ou seja, é ele quem torna
real e da vida ao produto, sugerindo alterac6es ou melhorias em caso de
necessidades” (SABRA, 2014, p. 71).

Araujo (1996) ressalta que o modelista € um interprete de desenhos
e anotacoes oriundas do setor de criagdo e desenvolvimento de colecdes, a
fim de transformar uma ideia que estd em um papel em um vestuario
tridimensional. Assim, a modelagem “...] € a operacdo pela qual o
modelista executa em papel ou em computador o modelo bidimensional
gue deve ser executado em tecidos, costuras e aviamentos de forma
tridimensional” (MENDES, 2010, p. 44).

Esta pode ser criada a partir do método bidimensional (modelagem
plana) pelo método manual ou computadorizado e atridimensional
(moulage). A modelagem plana consiste em tracos verticais e horizontais
com a utilizagdo de uma tabela de medidas e calculos geométricos
tracados em papel pardo ou craft, sendo que a moulage é um método
oriundo da alta-costura com a utilizacdo de manequins de prova e um toile
(tecido, geralmente utilizado de algodao cru) para a obtencdo de caimentos
e formas indicados no desenho (TREPTOW, 2007). J& os moldes em
sistemas computadorizados se assemelham a modelagem plana, porém,
sao utilizados softwares de design assistidos por computador (CAD) e
outros ja existentes. Neste caso em especifico, 0 modelista manipula em
tela de computador por controle manual, podendo fazer moldes novos ou
alterar existentes (FRINGS, 2012).
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Para este processo, optou-se em usar a modelagem plana, pois,
com a visualizagdo no papel, ja é possivel mensurar se as propor¢des
estdo de acordo com as medidas, assim como a comparacédo das folgas
propostas pelos autores. Também motiva a utilizacdo desta por se tratar de
uma pratica comum no ambiente empresarial que facilita a producdo em
grande escala. Toda modelagem é iniciada a partir de um tracado basico,
gue é considerado como ponto de partida para a definicdo dos moldes, pois

reproduz as dimens@es do corpo humano de forma anatémica.

Caracterizam a reproducao das formas anatémicas do corpo humano
geometricamente, num plano em segunda dimensdo. Estes
apresentam pences locais pré-determinados para ajustamento
especifico, segundo as saliéncias e reentrancias do corpo humano.
Os moldes basicos, como o préprio nome ja diz, servem como base
para o inicio das alteracdes a serem feitas de acordo com o desenho
da peca (HEINRICH, 2007, p. 79).

Assim que o molde basico estiver pronto com as medidas da tabela
da empresa, ndo se fazem necessdrias as repeticdes do tracado inicial,
umas vez que ele é manipulado conforme o desenho da peca a ser
executada para uma producao em grande escala.

Com a aprovacdo do molde base, o modelista consegue fazer as
diversas interpretacdes do vestuario de acordo com o croqui ou desenho
técnico. Nestas bases, sdo aplicados alongamentos ou encurtamentos da
peca, aplicacdo de folgas, utilizacdo e manipulacdo das pences do
vestuario, insercdo da margem de costura e toda a preparacdo para a

amostra da colecdo de moda.

[...] a interpretagdo da modelagem é um processo de transformacao
de um desenho de moda em partes de molde a partir de blocos
basicos, visando a constru¢do de um produto de vestuario. Uma
roupa é sempre construida a partir de um desenho de estilo, em duas
dimensdes, antes de ser desdobrado em partes de molde. [...] Na
verdade, a interpretacdo de modelagem é um processo, onde partes
do molde que formam uma peca de roupa, possibilitam que o tecido
plano seja transformado, apdés confeccionado, em uma forma
tridimensional de produto que se amolda ao corpo (OSORIO, 2007, p.
19).

Para esta pesquisa, o foco principal sera a modelagem plana, sendo
esta a mais tradicional e mais utilizada em grandes confecgbes do
vestuario. “O procedimento normal consiste na utilizagdo de um bloco de
moldes base para o produto em causa (p. ex. uma saia) e na sua alteracao
de acordo com o estilo do modelo” (ARAUJO 1996, p. 91).
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O processo de modelagem é descrito nesta pesquisa a partir de um
fluxograma que apresenta o setor de modelagem, conforme pode ser
visualizado na Figura 3. S&o etapas que passam do processo da construcéo da
base de corpo até a aprovacao da peca que sera produzida em grande escala
na empresa. Mas a finalizacdo desta etapa ocorre no encaixe dos moldes ja
graduados. Os demais processos englobam a sequéncia produtiva empresarial,

nao sendo o foco da presente pesquisa.

Figura 3 - Etapas do processo de modelagem

Setor de modelagem

v

Verifica tabela de medidas

A\ 4

Faz os tragados das bases

y

Protdtipos das bases

y

l—‘ Prova na modelo
y

A

Base aprovada Base Reprovada
I 1
Recebe o desenho técnico Faz as corregdes da base }—
I

Manipulacdao de Modelagem [€

Corte e costura da amostra

v
Prova da amostra na modelo

4

Analise da pega para aprovagao Descarte
’L L da pega

Aprovagdo Reprovagao
Molde definitivo Corregdo no molde

)

Graduagdo da modelagem

*

Planejamento de encaixe

Fonte: Elaborado pela autora a partir de Araudjo, 1996 e Souza, 2006.
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Como estudo acerca desta profissdo, o qual Rosa (2011) define
como primeira etapa de concretizacado do croqui para a pec¢a do vestuario,
esta € analisada detalhadamente a partir das informacdes técnicas do
desenho, das medidas e da técnica de modelagem para o desenvolvimento
do prototipo. A pesquisadora destaca a importancia do tecido na hora da
manipulacdo da modelagem, pois este também proporcionard o caimento
desejado a peca. Assim, as proximas sessdoes explanardo o
desenvolvimento dentro do setor de modelagem, iniciando pelo tracejado
de uma modelagem base, enfatizando na importancia de experimentacao e
validacdo desta através de prototipos, seguindo para a manipulacdo e
destacando a aplicacdo de folgas para o vestuario, foco da presente

pesquisa.

3.3.1 Molde base

Conforme j4 mencionado, a modelagem €é uma das etapas que
compreende a materializagcdo das ideias do criador de moda, englobando
atividades relacionadas a execucdo desta, os moldes base e suas
manipulacdes, necessarias a reproducdo fiel da criacdo ao produto de
vestuario (WOLTZ e WOLTZ, 2006). “[...]Jpara a maioria dos autores que tratam
de modelagem, todo o processo de interpretacdo dos blocos de moldes
femininos inicia a partir da construcdo dos blocos basicos (ou bases) do corpo

anatémico” (OSORIO 2011, p. 2).

As bases de modelagem sdo moldes sem apelo estético,
normalmente sem folgas e margens para costura, pois servem de
ponto de partida para o desenvolvimento de modelagens mais
complexas. Pode-se dizer que as bases sdo a “segunda pele” do
corpo, ou seja, elas devem reproduzir fielmente as medidas de um
determinado tamanho de manequim de tabela de medidas e conter as
marcac¢des dos pontos anatdbmicos e linhas referenciais do corpo
(SABRA, 2014, p. 78).

Nestas bases anatbmicas sdo realizadas as interpretacbes de
modelagem, em que sdo acrescidas medidas denominadas como folgas,
adequadas para cada tipo de tecido, peca, recortes, transferéncia de pences e,

atentar ao segmento do vestuario, ou seja, a estacdo de lancamento da
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colecdo. Destaca-se a importancia desses itens para que o0 vestuario
proporcione conforto e movimento aos membros do corpo, atentando a
adequacao da proposta idealizada pelo designer.

A modelagem base “[...] € um conjunto de moldes sem qualquer
interesse estilistico, mas com pormenores estruturais em locais classicos ou
tradicionais” (ARAUJO, 1996, p. 95). Heinrich (2007) acrescenta:

A execugdo dos moldes bésicos envolve um processo amplo de
pesquisa e deve ser direcionado para cada situacdo especifica de
empresa e publico alvo. A exatiddo dos tracados depende
inicialmente da compreensdo da anatomia e 0s seus principios
utilizados para o tracado dos moldes, bem como a aplicacdo das
medidas de maneira precisa, de acordo com a tabela em uso
(HEINRICH 2007, p. 31).

Com base nestes autores, observa-se que a modelagem plana é a
representacdo do corpo humano que ganha forma a partir das linhas verticais,
horizontais em angulos, aliados a simetria, alturas, comprimentos,
circunferéncias e proporgdes entre estas partes. As bases de corpo sédo
compostas por trés pecas, sendo elas: base da saia, base de corpo com a
manga e base da calca. No Quadro 13 se visualizam o diagrama da base de
corpo que sera usado para os tracados de base e os experimentos de
modelagem e a manipulagdo com a utilizagdo das medidas de folgas
mencionadas nas tabelas nacionais. Destaca-se que serdo tracadas e
experimentadas na modelo de prova as trés bases de corpo e manga,
adaptando-as as medidas da modelo de prova e utilizada para a manipulagao

do molde a que tiver a melhor vestibilidade.

Quadro 13 — Diagramas de bases de corpo
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Fonte: Heinrich (2007); Duate e Sagesse (2004); Fulco e Silva (2003).

Mas, além deste método de tracado, existem outras bibliografias que
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ensinam este tracejado, podendo ter somente uma pence ou mais na base da
blusa, resultando no mesmo objetivo — a base do corpo. Este processo pode
ser realizado manualmente, no qual, geralmente, usa-se papel pardo e tracga-
se a base com auxilio de lapis, esquadro, régua curva e 0s principios da
geometria para o tracado dos diagramas ou por meio de sistemas
computadorizados (CAD). Menezes e Spaine (2010) explicam a construcao do
diagrama:

O molde tracado no papel de forma bidimensional, com auxilio de
materiais e instrumentos de modelar, constitui-se por diagramas
formados por angulos de 90° para garantir o equilibrio da peca e por
linhas retas e curvas, que vao tomando formas, obedecendo a tabela
de medidas padronizadas para os diversos segmentos do design do
vestuario (MENEZES e SPAINE, 2010, p. 5).

A modelagem industrial se inicia com o processo de elaboracdo da
base do corpo, que € o protétipo seguindo a anatomia do corpo humano, as
medidas referenciais das normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) ou de tabelas de medidas de livros de modelagem. E considerado
como ponto de partida para a definicho dos moldes, pois reproduz as
dimensbdes do corpo humano de forma anatdmica. Heinrich (2007, p. 79)
explica que “os moldes basicos, como o proprio nome ja diz, servem como
base para o inicio das alteracfes a serem feitas de acordo com o desenho da
peca”.

Destaca-se que os moldes base de tecido plano nao recebem as
margens de costura no papel, pois séo adicionadas no final do processo, ou
seja, quando o molde € preparado para cortar sob o tecido, medindo
geralmente um centimetro. Em suma, sua confeccdo ocorre em algodéao cru,
por se tratar de um tecido estruturado e sem elastano (ARAUJO, 1996).

Uma vez pronto, o molde basico prototipado e aprovado com as
medidas da tabela da empresa, as repeticdes do tracado inicial ndo se fazem
necessarias, pois ele é manipulado conforme o desenho da peca a ser
executada. Heinrich (2007, p. 80) reforca dizendo que: “...] a adaptacéo
do molde basico para o molde de trabalho consiste na aplicacao de técnicas e
métodos que seguem regras de funcionamento pré-determinadas”. Cabe ao
modelista dar as folgas necessérias para o0 modelo, ou seja, aplicar ao molde a

distancia que a peca ficara na roupa.
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Apoés a execucdo do molde base, inicia-se o corte e protétipo do mesmo,
que consiste na montagem da pec¢a a partir da modelagem com maquinas de
costura e por profissionais chamados piloteiros (FRINGS 2012). Conforme
Woltz e Woltz (2006), o projeto de um produto de vestuario deve ser testado
com a construcdo dos primeiros exemplares, que, no caso de produtos de
vestuario, sdo identificados como prototipos ou pegas piloto.

Este protétipo tem o intuito de testar a modelagem em questéo.
Heinrich (2007, p. 75) explica esta importancia: “A pilotagem dos moldes
basicos nos permite a visualizagdo e compreensao concreta acerca do efeito
dos moldes basicos vestindo o corpo humano”. Ressalva-se a importancia dos
testes de vestibilidade das modelagens base, pois “com seus moldes milhares
de pecas podem ser cortadas” (DUARTE e SAGESSE, 2004, p. 37).

Podemos deduzir que a modelagem é um dos fatores primordiais em
um produto, gerando competitividade entre as empresas e influéncia no

consumo de moda. Sabra (2014) corrobora ao afirmar que:

Diante de uma oferta de produtos muitas vezes semelhantes, como
€ o0 caso dos produtos de moda, o consumidor ira optar pelo que
atender ndo sé pelo estilo, pela cor e pela fun¢cdo, mas também o
que melhor vesti-lo, ou seja, o que tiver a melhor modelagem
(SABRA, 2014, p. 70).

Compreendida a importancia do tracado base e do protétipo, como
também do uso de uma medida para o tracado dos métodos para estes
experimentos, serdo tracadas as bases de corpo de acordo com a modelo de
prova.

Para os experimentos da presente pesquisa, € necessario desenvolver
uma base de corpo para a modelo de prova e, assim, realizar o protétipo para
verificar a exatiddo da modelagem. A prova da peca se torna fundamental para
a verificacdo da vestibilidade e a conformacdo do tamanho da base para a
modelo de prova, cabendo, neste momento, fazer ajustes, como modificacfes
em comprimentos, alteracbes em larguras, decotes, cavas, verificacdo de
localizacdo exata de pences, entre outros necessarios para a viabilizacado do
molde. “O teste dos moldes basicos € imprescindivel para que os modelos
derivados destes n&o apresentem problemas” (SABRA, 2014, p. 78).

Com base nos autores estudados, entende-se a otimizagdao de tempo

do modelista quando uma base de corpo esta aprovada e segue a anatomia
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do corpo, conforme mencionado por Osorio (2011), e esta se relaciona como a
segunda pele do corpo, mencionada por Sabra (2014).

Araujo (1996) também destaca que a constru¢cdo de moldes bases
proporcionam ao modelista e empresa os seguintes beneficios: a) consisténcia
ao ajustamento e coeréncia com as medidas da modelo de prova; b) utilizacao
da folga apropriada para cada peca do vestuario; c) fonte para sua reutilizacao
e desenvolvimento de variadas pecas; d) referéncia para a graduacado —
aumento e reducdo de tamanhos; e) sistematizacdo e organizacdo por
produtos de colecdes para cada estacdo. Ele ainda destaca quando se refere

aos moldes base:

[...] o desenvolvimento de um pode trazer a vantagem da
consisténcia de medidas (ajustamento) para toda a colegéo,
permitindo ainda aumentar a velocidade de resposta, dado que evita
a necessidade de comecar apenas com medidas ou com o molde de
um modelo da colecdo anterior sempre que um novo estilo é adotado
(ARAUJO, 1997, p. 98).

Sabra (2014, p. 91) conclui afirmando sobre a importancia do molde
base: “[...] € uma modelagem simplificada de pecas que servird como ponto de
partida para a interpretacdo de novos modelos, com padronizacdo de folgas
de vestibilidade, volumes e/ou comprimentos”.

Com base nos autores abordados, compreendida a modelagem base e a
importancia dos protétipos, o processo utilizado para o experimento iniciard com o
tracado e protétipo das bases de corpo e manga a partir das medidas da modelo
de prova selecionada. Destaca-se que os materiais utilizados seréo: papel craft,
réguas de modelagem, lapiseira com grafite 0.9 e caneta de ponta fina para ndo
interferir no tracado e recorte das bases. A margem de costura sera acrescentada
sobre o tecido e as pecas serdo costuradas em maquina reta industrial com ponto
no tamanho trés. As pecas prototipadas serdo provadas e a vestibilidade
analisada para que a base de molde siga coerentemente as formas anatdbmicas
desta modelo. ApGs a aprovacdo da vestibilidade, as bases serdo retracadas em

cartolina japonesa para facilitar sua manipulacao.

Desse modo, na hora de interpretar os modelos, pode-se ter uma
boa nogédo da forma do corpo, o que facilitara a decisao do valor das
folgas e dos acréscimos necessarios & modelagem, de acordo com o
modelo apresentado (HEINRICH, 2007, p. 23).

Com o intuito principal de compreender a utilizacdo de folgas no

vestuario feminino, envolvendo tecidos com e sem elastano e malhas, a
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pesquisadora realizara a modelagem base de tecido plano e malha de corpo
(blusa) e manga. Para tanto, a proxima sessao abordara a interpretacdo da
modelagem base.

3.3.2 Interpretagcdo do molde base

Araujo (1996) relata sobre a importancia da perfeicdo de um molde
base para posteriores interpretacdes de diversas pecas do vestuéario. Este,
uma vez aprovado a partir das medidas da modelo de prova, em que,
atualmente, cada industria adota uma tabela de medidas por ndo haver
padronizacédo oficial no Brasil, pode ser utilizado repetidamente, independente

da estacéo sazonal e cole¢céo a ser lancada.

[...] se os moldes base forem perfeitos e o modelista os utilizar
sempre como fonte para criacdo dos moldes para os seus modelos,
entdo é possivel conseguir-se consisténcia de medidas e propor¢éo
nos novos produtos criados. Esta interdependéncia de proporcdes,
tamanho e medidas aumenta a qualidade comercial de linhas de
produtos (ARAUJO, 1996, p. 96).

Quando o processo de verificacdo da base fica pronto, é utilizado para
a manipulacdo do molde, ou seja, com base no desenho técnico, o modelista
faz a interpretacdo em forma de molde de papel, utilizando procedimentos e
técnicas que permitam que a peca fique da forma anatémica idealizada. Estes,
em sua maioria, sdo tracados a partir da base, dando forma e caimento
idealizado pelo estilista (ROSA, 2011).

Enfim, cabe ao modelista analisar o desenho levando em
consideracdo cada detalhe que este apresentar, para entdo definir a
aplicagdo de cada técnica especifica na constru¢gdo do molde. Todo
esse processo visa obter um produto que seja fiel a idéia inicial,
imaginada pelo criador (HEINRICH, 2007, p. 23).

Sabra (2014, p. 91) ressalta que, independente do processo de
produgdo do vestuario, “qualquer modelagem deve ser aprovada antes de
entrar em producao, eliminando qualquer defeito ou caimento da roupa”.

O processo de modelagem, por muitas vezes, pode ser algo complexo
ou até assustador para alguns profissionais que ingressam neste mercado de
trabalho. A moda vive em constante mutacédo, ora as pecas sdo mais ajustadas
ao corpo, ora sao mais amplas, assim como a variedade de pecas e materiais €

muito grande, o que pode inibir que estudantes de moda ingressem na area de
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modelagem. Mas, Fischer (2010, p. 24) destaca: “Mesmo estilistas que ja
modelam h& mais de 20 anos podem aprender algo novo, pois o processo de
aprendizagem é continuo, o que torna a modelagem uma atividade fascinante”.

No que tange a peca escolhida, a blusa feminina sofre diversas
variacfes, podendo ser de silhueta ajustada até a ampla. Isto interfere na
aplicacao de folgas e a utilizagao apropriada de tecidos para sua confecgdo. A
Figura 4 demonstra um painel com os diversos estilos da peca, enfatizando a

relevancia da pesquisa, mesmo ocorrendo em uma so peca do vestuario.

Figura 4 - Exemplos de blusas femininas

Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir do Portal Use Fashion, 2016.

Ao analisar técnicas de manipulacbes de modelagem, poucas
bibliografias brasileiras mencionam a insercdo de medidas em bases de corpo
para dar folga de movimento ou folga conforme proposto no desenho técnico.
Em seus tracados, ensinam como manipular a base para transforma-la em
determinado tipo de vestuario, como pode ser visto em alguns exemplos
visualizados na Figura 5. Destaca-se que ndo se localizou no enunciado de
tracado destas modelagens a informacé&o de insercao de folgas nestas pecas, 0
gue pode prejudicar o trabalho de um modelista que esta tentando se inserir no

mercado de trabalho.
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Figura 5 - Exemplos de manipulacdo de modelagem de uma camisa
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Fonte: Adapdado pela pesquisadora a partir de Duarte e Sagesse, 2004 (p. 113 e 116).

Varios profissionais recém-graduados nao carregam consigo a
experiéncia profissional e buscam auxilio em bibliografias apresentadas
durante a graduacdo, em cursos profissionalizantes, capacitacdes ou outras

modalidades.

No entanto, € uma técnica que exige muita experiéncia e habilidade
da parte do modelista, uma vez que, tragam-se moldes em duas
dimensbes para recobrirem as formas do corpo que séao
tridimensionais. A falta de proximidade com o suporte limita ou até
mesmo impede a visualizagdo das inUmeras possibilidades de
conformacdo. Os moldes servem de base para o corte do material
téxtil no qual vai ser confeccionada a vestimenta, possibilitando a
reproducéo das pecas (SOUSA, 2006, p. 24).

Sabra (2014) complementa afirmando que modelistas ddo vida as
pecas criadas pelos designers, agregando a este produto conforto, seguranca,
ergonomia e estética. Ele destaca ainda a remuneracdo destes profissionais,
pois o grau de instrucdo e a responsabilidade deste profissional € imensa,
justificando isto ao dizer: “[...] o setor ainda € carente de profissionais, pois
existem poucos cursos especificos para a area de modelagem, principalmente
de pos-graduacédo” (SABRA, 2014, p. 83).

A Figura 6 demonstra o processo de manipulagdo da modelagem, ao
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qual o modelista precisa estar atento. Nesta, ocorre o alongamento da base,
uma vez que para a parte superior ela é tracada até a cintura, e na parte
inferior, até o joelho, tratando-se de uma saia, ou até o tornozelo, quando
calca. Também sé&o inseridas, as folgas pertinentes ao desenho técnico,

levando-se em consideracao a estacéo, estilo da roupa e o tecido.

Figura 6 - Processo de manipulacdo de modelagem
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir de Araujo, 1996.

Destaca-se a importancia de se registrar adequadamente as
informacdes e detalhamentos no desenho técnico, podendo otimizar ou
retardar o tempo de aprovacdo da amostra. As proximas secOes abordardo
conceitos sobre desenho técnico, tecidos, corte e costura da amostra, a
graduacéo e o encaixe, ambas passando pelas maos do modelista durante a

manipulagdo do molde base para a peca a ser produzida no vestuario.
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3321 Desenho técnico

Aratjo (1996, p. 25) define o desenho técnico como “..] a
representacdo grafica efectuada (efetuada) de tal forma que o mesmo possa
ser realizado exactamente (exatamente) como fora previsto pelo modelista,
sem que haja qualquer possibilidade de interpretacdes divergentes [...]" (Grifo
nosso). Portanto, com a definicdo das pecas a serem prototipadas, a préxima
atividade a ser realizada € o desenho técnico, contendo as especificacdes para
a realizacdo da modelagem e costura da peca. Neste desenho devem-se
visualizar as costuras, 0os aviamentos, os tecidos usados, op¢cdes de cores,
bem como as quantidades destes insumos. Gragnato (2008) também ressalta a

importancia desta ferramenta, o desenho para a producao do vestuario.

[...] é através do desenho como ferramenta de comunicacéo entre as
vérias etapas de producdo e comercializa¢do, que o produto de moda
nasce e, passando por diferentes maos, ele toma forma e
tridimensionalidade. O desenho é um mapa, um projeto, o inicio do
produto e também sua memaria [...] (GRAGNATO 2008, p. 26).

O desenho técnico pode ser feito tanto manualmente como em
software. Segundo Lodi (2013), nédo existem regras de como o desenho
necessariamente precisa ser, o importante € que nele, ou na ficha técnica,
tenham as especificacbes necessarias para 0 desenvolvimento da peca
conforme projetada pelo estilista. A Figura 7 mostras diversas formas de

representacédo técnica do vestuario e a falta de uniformidade nas mesmas.

Figura 7 - Exemplos de desenhos técnicos
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Nota-se que o desenho técnico da saia no canto superior da Figura 7

se torna muito dificil de interpretar para quem nao tem um prévio conhecimento

das normas e tipos de pontos de costura. Ja os demais desenhos constam com

especificacdes descritas de facil entendimento para a execucdo da mesma.

Treptow (2007, p. 148) relata que:

No desenho técnico, devem estar especificados os tipos e as
gquantidades de pespontos, o tamanho de aberturas (como bolsos), a
posicdo e quantidade de botdes, o tracado de recortes e pences,...
enfim, todo o tipo de informacdo que possa ser Gtil & modelista ou
pilotista[...] (TREPTOW, 2007, p. 148).

Além das indicacBes presentes no desenho técnico, também ha

informacdes que séo registradas nas fichas técnicas, de prototipagem ou de

producdo. Segundo Treptow (2007), a ficha técnica € o documento descritivo

de uma peca de colecdo. Com base nela, o setor de custos e 0 departamento

comercial estipulardo o preco de venda, o setor de planejamento e controle da

producdo calculard os insumos necessarios para a fabricacdo conforme os

pedidos, e o setor de compras efetuara a aquisicdo da matéria-prima (tecidos e

aviamentos). Rosa (2008) ressalta a importancia deste documento quando diz

que:

No desenvolvimento de uma ficha é importante que esta seja
objetiva de facil compreensao, pois levara informacdes para todos
os setores, desde a modelagem até a conclusédo do produto na linha
de producdo. Uma informacdo confusa ou a falta dela ira
comprometer todo o processo, podendo prejudicar a qualidade do
produto final (ROSA, 2008, p. 58).

A ficha técnica é um resumo do produto que sera executado,

acompanhando-o desde a criacdo até a sua aprovacdo. E através das
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informacgdes contidas em uma ficha técnica que os demais setores trabalham,
como por exemplo, o setor de compras saberd a quantidade de material que
deve ser comprado para a producao, o setor de custos informara o valor que a
peca custara para a empresa e etc.

N&o existe uma ficha técnica padrdo ou universal, cada empresa
desenvolve sua ficha para a melhor compreensdo da sua equipe para o
desenvolvimento do seu produto. A Figura 8 mostra dois exemplos de fichas
técnicas. O exemplo proposto por Rosa (2008) é um modelo de ficha técnica
facil de entender e com campos bem detalhados para preenchimento. Entende-
se que o campo de observacbes também poderia ficar mais proximo ao
desenho, visto que nele poderiam ser detalhadas especificacdes técnicas para
o produto. A pesquisadora entende que o espaco do desenho técnico poderia
ser um pouco maior para conciliar a informacdo dos detalhamentos com o
proprio desenho técnico. J4 a ficha exemplificada por Duarte e Saggesse
mostra um modelo de ficha técnica simples, com poucas informacdes. Nela,
sao preenchidos o cabecalho que tem na maioria dos exemplos de fichas e um
espaco maior para o desenho técnico, onde se torna primordial as informacdes

técnicas textuais préximas ao desenho sinalizadas por setas ou cotas.

Figura 8 - Exemplos de Fichas Técnicas
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Fonte: Rosa, 2008 (p. 59). Fonte: Duarte e Saggese, 2004 (p. 16).

Sabe-se que cada empresa adota um procedimento para a confecgéo
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das suas pecas do vestuario, o qual pode ser somente por desenhos técnicos
com suas especificagdes, ou também os desenhos com as fichas técnicas para
melhor detalhamento, abrangendo, assim, varios setores dentro da mesma.
Quanto ao método, ndo existe um unico adotado por todas as industrias do
vestuario. Duarte e Saggese (2004, p. 15) afirmam: “Cada industria elabora
uma ficha que melhor se adapte sua empresa’.

Esta adaptacdo pode ser manual, informatizada, ou utilizada como um
gerenciamento de dados de produtos, em que o preenchimento é iniciado pelo
designer orientando os departamentos de producdo, custos, compras de
matéria prima e aviamentos. Quando informatizado, cada departamento é
responsavel pela alimentacdo dos dados no computador (FRINGS, 2012). Faz-
se uma ressalva que estas informacdes sdo importantes para evitar o
retrabalho em industrias do vestuario.

Retrabalho é uma palavra que soa de forma negativa pelos corredores
de chao da fabrica, em que os colaboradores sédo pressionados por prazos de
entrega, qualidade e produtividade. Refosco e Pessoa (2013, p. 8)
complementam: “O retrabalho € um agravante, uma vez que a empresa
obedece a um cronograma rigido e a calculos de Tempos e Métodos [...]".

Além do retrabalho, também esta fortemente ligado nas empresas a
qualidade dos produtos, em que Biégas e Cardoso (2011) reforcam que a
qualidade esta ligada a ficha técnica:

“A especificacdo da qualidade é o processo de registrar as
caracteristicas fisicas em uma ficha técnica que contém detalhes,
sobre o design, materiais, constru¢cdo e o beneficiamento, essenciais
para a producdo do vestuario. Além de confeccionar uma amostra
perfeita do produto” (BIEGAS e CARDOSO, 2011, p. 4).

Outro aspecto importante € a interpretacdo do modelista a partir da
ficha técnica, analisando cada detalhe do desenho técnico, a descricdo ou
especificacdo que consta na ficha, observando os tecidos, recortes, pences,
comprimentos, folgas e amplitude da modelagem (HEINRICH, 2007).

A partir destas informacgbes pertinentes devidamente registradas na
ficha técnica do produto a ser desenvolvido, a empresa podera se cercar com
informacgdes acerca do produto a ser produzido, ter mais eficiéncia na producao

e, também, diminuir custos na producao, ou seja, o retrabalho.
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3.3.2.2 Tecidos

Nestas analises também se encontram os tipos de tecidos que serdo
utilizados para o desenvolvimento de uma colegdo de moda, que se definem a
partir da estacdo e segmento de moda. Um tecido se origina através de fibras,
as quais sao preparadas para se tornarem homogéneas e paralelas. “Elas
passam por uma séria de maquinas que as limpam, estiram-nas e Ihes déo
torcdo. Gragcas a este processo, os fios obtém a coesdo necesséria para
entrarem no tear” (PEZOLLO, 2007, p. 117). Quando os fios estdo prontos,
entram no tear, sdo tecidos, e no final do processo estdo prontos para
receberem a parte do beneficiamento, ou seja, o tingimento em cores ou
estampas. Destaca-se, também, que o tingimento dos fios pode ser feito
enqguanto fio e posteriormente, enquanto tecido.

As fibras téxteis sdo divididas entre naturais e quimicas, sendo as
naturais oriundas de vegetais, como sementes e frutos, caules e folhas ao sisal
e rafia; e das animais tem-se a 1a, a crina; e de lagartas tem-se a seda. J4 as
guimicas se dividem em artificiais, pois nestas a matéria prima natural vegetal
origina o raiom, modal e tencel, a matéria prima natural mineral a fibra de
carbono, vidro, cobre, ouro e prata; e as sintéticas, as quais sao obtidas
através do petroleo, como o acrilico, elastano, poliamida, poliéster e
polipropileno (PEZOLLO, 2007).

Quando se trata de tecido plano com elastano, estes recebem o
elastano, uma fibra elastica, pois tem a funcdo de aderirem ao corpo, ou seja,
modelar o corpo confortavelmente de acordo com sua anatomia. Quanto a sua
aparéncia, tém como principal caracteristica o ndo enrugamento, retencdo de
vinco e melhor caimento.

Ja a malha, surge do entrelacamento de lacadas de um ou mais fios,
sendo dividida em trés tipos: a) malha de trama ou circular — € o
entrelacamento de um anico fio, resultando em um tecido aberto ou circular; b)
malha teia ou urdume — utilizagdo de um ou mais fios, dispostos lado a lado,
lembrando um tear comum; c¢) malhas mistas — mesmo processo da malha teia
ou urdume, porém, com a insercdo peridédica de um fio de trama, dando mais

firmeza ao produto (PEZOLLO, 2007). “E um fio com uma sucessdo de
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entrelacamentos, que apresenta tendéncia a relaxar com o tempo de uso da
peca de vestuario, isso sob a exposi¢cdo frequente ao corpo em atividade”
(GRAVE, 2010, p. 68). A malha é entendida como um tecido que propicia
conforto ao usuario, uma vez que se adapta ao corpo, estando ereto ou em
movimento. Sua elasticidade também proporciona caimento as pecas.

Arauljo (1996) destaca alguns fatores que devem ser levados em
consideragao na hora de criar um produto, e, dentre eles, cita o tecido como
fator determinante para o0 sucesso de um novo modelo, estando nas
caracteristicas: cor, padrdo, textura, toque e caimento. Aliado a isto, Rosa
(2011, p. 76) destaca que: “[...] cabe a industria de confeccdo usar,
adequadamente, os tecidos, as modelagens, 0s acessorios e 0Ss processos de
montagem e acabamentos, que permitem inserir nos produtos a qualidade
ergondmica para satisfazer as necessidades dos usuarios”.

Grave (2010) relaciona o caimento do tecido plano de acordo com o
eixo do corpo sagital, j& estudado na presente pesquisa, ou seja, este eixo se
relaciona ao direcionamento do fio do tecido na dire¢cdo do urdume e se unem a
linha longitudinal do corpo, demonstrando a estrutura do tecido ao movimento
do corpo.

A pesquisadora destaca que a definicdo dos tecidos ocorrera durante a
pesquisa de campo com a verificacdo de tecidos ja utilizados nas pecas
desenvolvidas, pois isto interfere diretamente no caimento de cada peca. Serdo
pensadas e analisadas em tecido plano com e sem elastano. Justifica-se a n&o
utilizacéo da malha, pois ndo seria possivel fazer o comparativo com um tecido
plano, e as pecas de roupa em malha ja tém um caimento natural, tanto

seguindo a anatomia do corpo como em silhuetas amplas.

3.3.2.3 Prototipagem

Segundo da Rosa (2011), prototipagem é a acéo de unir as partes dos
moldes que compde a peca modelada, em que o autor recomenda que esta
seja confeccionada no mesmo tecido e maquinario para a producdo em serie.
Na prova do prot6tipo na modelo, sdo observados o0s ajustes, e, quando

necessarios, o conforto, a aparéncia e estrutura da roupa, possibilitando
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movimentos e seguir harmonicamente a anatomia do corpo. Finalizados estes
ajustes, a equipe, composta pelo estilista, modelista e piloteira, apresentam os
prototipos para a geréncia da empresa ou setor de cria¢cdo, podendo ainda ser

alterados ou rejeitados.

Aprovado o protdtipo, constréi-se a peca piloto para servir de guia
para a construcdo das séries. Esta peca, elaborada a partir do
prototipo, fica sob a responsabilidade da pilotista que acompanhara a
sua montagem, captando e corrigindo possiveis defeitos, para que
figue exatamente igual ao modelo criado pelo estilista (ROSA, 2011,
p. 56).

Silveira (2002) apud Rodrigues (2011) corrobora com Rosa (2011)
afirmando que o protétipo € a primeira peca a ser produzida a partir do
desenvolvimento de modelagem efetuada pelo modelista, sendo testados todos
os fatores importantes para chegar a adequacdo da peca. Neste processo, é
imprescindivel o acompanhamento do modelista, sendo que nesta etapa a
roupa pode sofrer alteracbes. ApOs isto, esta aprovacdo passa a ser
denominada como peca-piloto, pois é considerada como um documento que
acompanhard todo o processo de producdo em grande escala, em que serao
replicadas igualmente a estes toda a grade a ser produzida.

Porém, existe uma discordancia entre os autores estudados, no qual
Sabra (2014) define o protétipo como peca-piloto:

[...] o nome que se da a primeira peca confeccionada a partir de um
molde interpretado, cujo o objetivo é testar a nova modelagem e
verificar o caimento, a vestibilidade e a conformidade entre a ideia
passada pelo designer e o produto final. Além disso, a pecga-piloto
serve para verificar a viabilidade de producéo e calcular o custo do
produto (SABRA 2014, 78).

Assim, com base em Rosa (2011) e Rodrigues (2011), protétipo é a
primeira pegca a ser costurada a partir da modelagem, em que se verifica a
conformidade da pega com o desenho do designer de moda, sua vestibilidade
e caimento do tecido. Inicia-se com o corte do molde, onde os as partes que 0
compde o molde sédo encaixados e cortados de acordo com as especificacdes
descritas nas pecas da modelagem. Estas sdo chamadas de nomenclaturas,
ou seja, identificacdo de cada peca de acordo com o modelo, referéncia, data,
nome do modelista responsavel, empresa, quantidade de vezes que a peca
deve ser cortada e a dire¢ao do fio do tecido.

Entendeu-se que com a aprovacdo do prototipo, ocorre a costura da
peca-piloto, em que a pilotista faz todas as anotacbes necessarias que
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acompanharao todo o processo de producao da peca. Quando este protoétipo é
reprovado, volta para o setor de modelagem para fazer a correcdo de
modelagem, como também o corte e a costura de uma nova peca. Destaca-se
que para o0s experimentos em modelagem, serdo confeccionados somente
protétipos, pois com estes sera possivel verificar a folga utilizada na hora da
manipulacdo da modelagem e compara-la com o tecido utlizado para o
mesmo, ou seja, se o tecido é viavel para determinado acréscimo de medidas

no molde.

3.3.2.4 Graduacao e risco

Entende-se por graduacdo de modelagem a adequacdo das medidas
na escala de tamanhos que uma peca sera produzida em grande escala,
operacdo também realizada pelo modelista (GOULARTI FILHO e JENOVEVA
NETO, 1997).

Apbs a aprovacao da peca, o molde retorna para o setor de modelagem
para a graduacdo do mesmo. Graduacdo é o aumento ou reducdo da grade de
tamanhos dos moldes que a empresa trabalha, podendo ser em tamanhos
numericos, como do tamanho38 ao 44, e quatro, por exemplo, ou em grade de
P, M, G e GG. Araujo (1996, p.131) define a graduagao como: “[...] € o aumento
ou diminuicdo diretamente proporcional ao molde base. [...] mas todos com as
mesmas proporcgoes”.

Com isso, entende-se o0 processo de modelagem e graduacdo como um
trabalho preciso e de otimizacdo do tempo do modelista. Apds a conclusao
desta etapa, é necessario fazer o planejamento de encaixe, que consiste em
posicionar os moldes no tecido, minimizando seu desperdicio.

Destaca-se a importancia de direcionamento do fio do tecido na hora do
encaixe de molde e a verificacdo de direcdo Unica do tecido, ou seja, a) quando
estdo estampados em uma mesma direcdo, os moldes necessitam seguir nesta
linha; b) quando listrados ou em xadrez, € importante que as costuras laterais
se casem para um apelo estético mais bonito da peca; c) também atentar
quando for tecido como veludos ou pelos, pois estes também tendem a seguir

uma mesma direcdo. Ressalta-se que quando os tecidos tém as caracteristicas
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de estampas com pé, listras, xadrez, veludos ou pelos, geralmente reduzem o
aproveitamento (ARAUJO, 1996).

O processo de encaixe da modelagem pode ser feito manualmente ou
por sistemas computadorizados. Para isto, todos os moldes precisam estar
prontos. Manualmente, este processo é muito demorado, pois 0 modelista pode
ndo conseguir um bom aproveitamento do tecido. Ja em sistemas
computadorizados, o processo de encaixe dos moldes se torna mais agil, com
um melhor aproveitamento e custo beneficio para a empresa (GOULARTI
FILHO e JENOVEVA NETO, 1997).

Durante a revisao bibliografica para a definicdo deste tema, percebeu-
se uma lacuna quanto a aplicabilidade de valores de folgas nas pecas do
vestuario em geral, na qual, delimitou-se para a presente pesquisa 0 vestuario

feminino com experimentos em blusas femininas.

3.4 TABELA DE FOLGAS

Para a interpretacdo do molde base para as diversas pecas do
vestuario, o modelista, com base no desenho técnico ou imagem da peca
determinada pela empresa, inicia o trabalho analisando a ficha técnica e
determinando a folga que esta terad. Entende-se por folga “[...] a distancia que
a roupa ficara do corpo, de acordo com a analise do modelo a ser trabalhado”
(HEINRICH, 2007, p. 88). A folga € uma medida acrescida da roupa, além da
medida anatdomica do corpo utilizada para a construgcéo das bases. Este valor
depende do tipo de peca, estacéo, estilo e tendéncia (HEINRICH, 2007).

As folgas servem para tornar a roupa confortavel, com o intuito de dar
mobilidade ao usuario de acordo com o modelo e o tipo de tecido pensado
pelo designer. Nesta hora, o modelista se apropria de tabelas ou
conhecimentos de ergonomia, antropometria e usabilidade, ja abordados na
sessdo 2.1, para tornar um desenho em uma peca de roupa confortavel.
Souza (2006) destaca que existe uma dificuldade de entendimento na
aplicacéo de folgas no vestuario em académicos de Moda e Design de Moda

guanto a técnica de modelagem plana do vestuario.
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Na primeira tabela encontrada na presente pesquisa encontram-se as
indicacdes de folgas por Branddo (1964), visualizada na Figura 9, em que o
autor traz valores que podem vir a auxiliar as demais tabelas, pois elas
informam em centimetros o aumento dos ombros, cavas e folgas laterais,
sendo que Heinrich (2007) e Osorio (2011) informam valores em centimetros,
dividindo-os em percentuais na peca, e Sabra (2014) mostra sua versao em
milimetros. Destaca-se que Branddo (1964) ndo menciona silhuetas ou

utilizacdo de tecidos para a aplicacédo destas medidas.

Figura 9 - Tabela de folgas de Brandao

Aumento do Aumento da Descida du Folga
ombro cava cava lateral
0551 o cammn v 0 o 6 P 0,5 cvviovnvn vns B8 Ll 0,5-1
1 I swmmne st g s v L. 5 S g 1 -1L5
108 - isioion P 58 sesesio « momormasd 15 ss-eipmog rssings 1,5-25
2 F 2 2 -3
2,5 28 e s asesNss 2,5 3 -4

Fonte: Brandao, 1964.

A variacdo de folgas na modelagem vai da silhueta justa, ajustada,
levemente ampla, ampla e muito ampla. Quando a modelagem é justa,
evidenciam-se as formas anatdmicas do corpo, apropriando-se da modelagem
base com um valor de folga minimo para dar a mobilidade ao usuario ao vestir
determinada peca. Quando a peca é muito ampla, esta ndo evidencia a

anatomia do corpo.

Dependendo do valor da folga desejada, de acordo com o desenho,
a aparéncia da figura feminina passa de sua forma anatébmica para
uma forma onde o contorno do corpo fica despercebido. Nestes
casos, 0s principios de ajustamento com relacdo as pences e
contornos tem sua estrutura modificada, pois ndo existe mais a
necessidade de reproduzir sua forma anatémica (HEINRICH, 2007,
p. 88).

A autora também indica maneiras de se incluir as folgas nas
modelagens, onde o modelista precisa compreender como esta se comportara
na peca do vestuario a ser desenvolvida. Ou seja, no momento que ocorre 0
aumento do contorno do busto, este necessita acompanhar as demais linhas

da modelagem que, neste caso, sdo ombro e cintura.
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A Figura 10 demonstra os aumentos em percentual e a imagem de
aumentos indicados por Heinrich (2007). Analisando a imagem, fica claro que
existem proporgbes de folgas para que a peca nao perca sua harmonia e
estilo. Ela somente ilustra a base da blusa, saia e calca, necessitando
aprofundar, além de experimentar as folgas desta maneira, a maneira de

aplica-la nas mangas.

Figura 10 - Alteracfes para insercdo de medidas de folgas

Regiéo

Largura total
Comprimento da linha do
gancho

%(percentual)
100%
15%

Regiéo
Comprimento/altura da
cava

Largurado ombro 40%
Lateral da base (corpo) 60%

%(percentual)
10%

Fonte: Adaptado pela pesquisadora a partir de Heinrich, 2007.

Quanto as mangas que nao aparecem em calculo percentual, Heinrich
(2007) indica o tracado de uma nova manga a partir do calculo das cavas,
pois, conforme a alteragdo, obtém-se um novo contorno de cava e uma nova
medida. A autora também indica uma tabela de valores de acréscimos de
medidas para folgas no vestuéario, que pode ser contemplada na Figura 11,
dividindo o acréscimo em silhuetas, sendo elas: justa, ajustada, levemente
ampla, ampla e muito ampla. Entende-se que a aplicacdo destas ocorre de

acordo com a proposta da peca, estacao sazonal e tecido.

Figura 11 - Tabela de folgas para vestuario feminino

TABELA DE VALORES DE FOLGA PARA MODELAGEM FEMININA

Regido do Busto Regido do Quadril
Silhueta Camisas, blusas, |Jaquetas e casacos |Casacos amplos Saias, calgas,
coletes, vestidos  |(com ou sem forro) |(sobre-tudo) bermudas, shorts

Justa de-4a7cm Nio aplicdvel Nio aplicdvel de-2a5cm
Ajustada de 7 a 10cm de9,5a10,5cm  [de 13 a 17cm de 5a7,5cm
Levemente ampla |de 10,52 12,5 cm |de 11 a 14,5cm de 17 2 20,5cm de 7,5 a 10cm
Ampla de 13 2 20,5cm de 15 a 25cm de 20,5 a 30cm de 10 a 15cm
Muito ampla mais de 20,5cm  |mais de 25cm mais de 30cm mais de 15cm

Fonte: Heinrich, 2007 (p.91).
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Por isto, para uma melhor compreensao desta tabela, a pesquisadora

fara os experimentos para esmiucar este processo.
Porém, é importante salientar que a quantidade de folga é definida
pelo préprio profissional que devera analisar cada caso de
interpretacdo isoladamente, uma vez que os valores aplicados
variam especificamente de acordo com o desenho e o efeito
desejado sobre o corpo (HEINRICH, 2007, p. 89).

Salienta-se que os valores da tabela sao divididos entre as partes dos
moldes e aplicados em laterais, cavas, decotes e ombros. Manipulacdes
relacionadas ao comprimento das pecas e alongamento de bases ocorrem de
acordo com o desenho e o estilo da peca, ndo sendo informada na tabela de
folgas.

A Figura 12 mostra uma tabela similar, mas com énfase para pecas da
parte de cima do vestudrio e a utilizacdo em malha, sem definicdo se esta é
circular ou retilinea. Em centimetros, percebeu-se que a diferenca varia de um

a trés em cada silhueta.

Figura 12 - Tabela de folgas para vestuario feminino

Area Total de Contorno do Busto em cm.
otios | B | amee | Covn | Casode e
Silhueta . com e sem Com forro e
de Malha Camisas, com e sem forro enchimento
Coletes forro
Grau 1 Grau 2 Grau 3 Grau 4
Anatomica A0a4 | 00a60 apwf;v R ap'ﬁ'fgv o | Naoepicavel
Ajustada -6a-2 6.0a10.0 10.0a14.0 | 14.0a18.0 18.0a222.0
Relaxada 0 100a140 | 140a180 | 18.0a220 220a26.0
Ampla - 140a180 | 18.0a220 | 220a26.0 26.0a30.0
Muito ampla - Maisde 18 | Maisde 22 | Mais de 26 Mais de 30

Fonte: Osério, 2007.

O Quadro 14 define algumas das silhuetas encontradas nas tabelas ja
mencionadas. “A classificacdo da silhueta do produto é determinada pelo modo
como a roupa recobre a regido do entorno do busto, da cintura e do quadril
sem interferir na interpretacdo do desenho de moda” (OSORIO, 2011 p. 3).

Quadro 14 — Defini¢do de Silhuetas

Silhueta Definico

Anatémica | Vestuario reproduz a forma anatémica do corpo;

Insercéo de folga de movimento (em alguns casos) nas circunferéncias
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de cintura e quadril;
Em suma, sdo as bases de corpo do vestuario.

Relaxada | Insercdo de medida de folga maior que a medida de movimento;
Roupas nao evidenciam as formas do corpo;

Linhas de ajuste sdo ombros e decote;

Relaxamento de pence e insercéo de folga.

Ampla | Peca difere da anatomia do corpo com énfase no desenho;

A area do ombro é a Unica préxima do corpo, sendo o ponto de
referéncia;

Aplicacao da técnica de rebaixamento da cava e adequagdo da manga
para proporcionar conforto.

Comprida | Entende-se por folga negativa, ou seja, a base alonga e fica mais justa;
Produzidos em matéria prima de alta e média elasticidade a partir da
silhueta relaxada.

Fonte: Os6rio, 2007.

A pesquisadora entendeu que a denominacéo de relaxada se relaciona
com a levemente ampla de Heinrich (2007), e comprida se identifica com a
silhueta ajustada de Oso6rio (2011) e Heinrich (2007). Analisando as tabelas, a
pesquisadora deduz que as silhuetas anatdémica e comprida podem ter melhor
usabilidade se utilizadas com tecidos que tenham elasticidade, mas destaca
que para confirmar esta hipdtese, estas também serdo testadas em tecidos
sem elastano.

Mas, por sua vez, Sabra (2014) trabalha com uma tabela de medidas
um pouco diferente, indicando o aumento em milimetros, conforme pode ser
contemplado na Figura 13. Esta sera analisada quando as modelagens dos
experimentos estiverem concluidas, para efeito comparativo com os valores

mencionados pelo tipo de vestuério e classe de folgas.

Figura 13 - Tabela de folgas para vestuario feminino em milimetros

Classes 5 3 Tipo
de folgas Busto Quadril  Cintura dovastadrio Exemplos
0 0 0 0
ccasintimas lingerie, roupa de
1 20 10 4 gucmbito itistas praia, shorts, saias e
: ! jeans bem justos
2 40 20 8
3 60 30 12
pegas que camisas, saias,
4 80 40 16 acompanham calcas, jaquetas,
0 corpo vestidos
5 100 50 20
6 120 60 24
pecas a 5
e vestidos, jaquetas,
7 140 70 G ?g@gzgfme camisetas, camisas
8 160 80 32
9 180 90
pecas mais casacos, jaquetas
10 200 100 folgadas folgadas, calcas
n 220 1o
12 240 120
BEEaE IS casacoes, jaquetas
13 260 130 bem largas, calcas
folgadas bem largas
14 280 140

Fonte: Sabra, 2014.
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Segundo o autor, a aplicacdo desta tabela ocorre na hora do tracado da
base, na qual consiste, de acordo com o design da peca, aplicar a folga
desejada. Mas a pesquisadora questiona este fato, pois, se uma modelagem
base provém das formas anatémicas ao corpo, como reutilizar esta base para
as diversas manipulacdes do vestuario? Pois, conforme ja elucidado nesta
pesquisa, e de acordo com o0s autores estudados, o molde base segue a
anatomia do corpo.

Apoés a apresentacdo das tabelas de folgas nacionais, 0 Quadro 15 tem
a intensdo de demonstrar o comparativo das tabelas de folgas apresentadas,
assim com as diferencas e semelhancgas entre as silhuetas: justa, ajustada,

levemente ampla, ampla e muito ampla.

Quadro 15 — Comparativo de tabela de valores de folgas

Silhuetas Circunferéncia Heinrich (2007) | Osoério (2011) Sabra
(2014)
Justa Busto -4a’7cm DeOa6cm DeOa4cm
(anatbmica) Cintura -4a’7cm De0Oab6cm De 0a0,8cm
Quadril -4a’7cm DeOa6cm DeOa2cm
Ajustada Busto De7al0cm De6al0cm De 6a10cm
Cintura De7al0cm De6al0cm Del2a2cm
Quadril De 7a10cm De6al0cm De3a5cm
Levemente Busto De 10,5 a| Del0ald4dcm De 12 a 16 cm
ampla (relaxada 12,5cm
Cintura De 10,5 a | Del0al4cm De 2,4a3,2cm
12,5cm
Quadril De 10,5 a| Del0ald4cm De 6a8cm
12,5cm
Ampla Busto De13a20cm Del14al8cm De 18 a22cm
Cintura De 13a20cm De 14 a18 cm De 0,8 a 1,10
cm
Quadril De 13a20cm De 14 al1l8cm N&o informado
Muito ampla Busto Mais de 20,5 cm | Mais de 18 cm De 24 a 28 cm
Cintura Mais de 20,5 cm | Mais de 18 cm De 12a 14 cm
Quadril Mais de 20,5 cm | Mais de 18 cm N&ao informado

Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir de Heirich (2007), Osorio (2011) e Sabra (2014).

Apos esta andlise, a pesquisadora escolheu as tabelas de Heinrich

(2007) e Osoério (2011) para um quadro comparativo, visto que estas se
assemelham em sua construcdo, conforme mostra o Quadro 16. Esta se
justifica pela pertinéncia com as pecas de vestuario selecionadas para 0s
experimentos, visto que sdo pecas amplas de acordo com a pré-pesquisa de
campo feito pela pesquisadora. Ressalva-se que Osorio (2011) tem foco em
folgas para pecas em malha, ja Heinrich (2007) também menciona as pecas

inferiores do vestuario.
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Quadro 16 — Comparativo de tabela de valores de folgas de Heinrich (2007) e Osério

(2011)
Diferenca
Silhuetas Heinrich (2007) Osorio (2011) Maior medida = Menor
medida
Justa (anatémica) -4a7cm DeOa6cm 4 cm lcm
Ajustada De 7a10cm De6al0cm 1cm Nenhuma
Levemente ampla De 10,5a De10al4 0,5cm 1,5cm
(relaxada) 12,5cm cm
Ampla De 13 a 20 cm De 14 a 18 lcm 2cm
cm
Muito ampla Mais de 20,5cm  Mais de 18 2,5cm Nenhuma
cm

Fonte: Elaborado pela pesquisadora a partir de Heirich, 2007 e Osorio, 2011.

SO sera possivel verificar a analise de Branddo (1964) durante os
experimentos, pois o autor sugere aumentos em partes do molde como cavas,
ombros e laterais. Serdo analisados em qual grau de folga e tecido se
encaixam. Durante a experimentacdo, também ocorrera 0 comparativo da
tabela de folgas de Sabra (2014) por meio da modelagem, pois ele sugere
uma proporcéo de aumento nas regides de busto, cintura e quadril.

Contudo, definiu-se a seguinte tabela visualizada no Quadro 17 que
acompanhara a ficha técnica para a modelagem e prototipagem da peca. Este
€ um compilado das informacdes das tabelas analisadas e servird somente
como norteador para os experimentos em modelagens, a fim de verificar qual
valor de folga o modelista atribuira na manipulacdo da modelagem. Serdo
tracados dois modelos de blusas nas silhuetas levemente ampla e ampla.

Quadro 17 — Tabela de medidas para experimentos
Silhueta = Blusas

Justa (anatbmica) De-4a7cm
Ajustada De7a10cm
Levemente Ampla Dellal4dcm
(relaxada)

Ampla De 15a 18 cm
Muito ampla Mais de 18,5 cm

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2016.

Para melhor compreender a utilizacdo de folgas no vestuario,
delimitaram-se as blusas femininas para a experimentacdo, visto que estas
englobam caracteristicas pertinentes a ergonomia e vestibilidade, como cavas,

decotes e manga. Elucida-se que esta ndo € mencionada na atribuicdo de
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valores de folgas para as silhuetas, evidenciando a importancia do estudo em
torno do tema proposto de grande relevancia.

Todo o aprofundamento teérico serd comparado durante o processo de
experimentacdo na modelagem e entrevistas com profissionais da area. A
compreensdo acerca do corpo humano, 0s movimentos, a ergonomia,
antropometria e usabilidade sdo importantes no que tange o processo de

modelagem do vestuério.
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4 APRESENTACAO DAS ENTREVISTAS, EXPERIMENTOS E
DISCUSSOES DOS RESULTADOS

Este processo inicia com a definicdo da modelagem base que sera adotada
para a modelo de prova. Como as bibliografias nacionais apresentam métodos de
tracados diferentes, a pesquisadora optou em realizar um pré-experimento para a
verificacdo de vestibilidade destas bases em suas proprias medidas para
selecionar qual base de corpo e manga seriam utilizadas.

Para estas, selecionaram-se 0os materiais que seréo utilizados para estes
experimentos: esquadro numero 2 de alfaiate, régua de 50 cm, fita crepe, fita
métrica, esquadro com angulo de 30°, 60° e 90°, régua de medi¢cdo de angulos
diversos, carretilha, borracha, lapiseira ponta 0,7 mm e caneta nanquim de
ponta fina - optou-se por esta espessura de tracado para que nao ocorressem
influéncias em medidas e mais preciséo do traco.

Os papéis utilizados para todos os tracados foram: superbond 75
gramas, medindo 66 cm x 96 cm. Para a costura dos prototipos foi utilizado o
algodéo cru de gramatura média, linha de maquina reta, tesoura de tecido e a
lapiseira para nao interferir na medida de acréscimo da margem de costura.

Também foram selecionadas as bibliografias utilizadas nestes
tracados, que sdo: 1) Modelagem & técnicas de interpretacdo para confeccao
industrial: Daiane Pletsh Heinrich (2007); 2) Modelagem industrial brasileira:
Sonia Duarte, Sylvia Saggese (2002); 3) Modelagem plana feminina: Paulo
Fulco e Rosa L. A. Silva (2003).

Cabe ressaltar que também existem sites que ensinam estes tracados,
mas para este estudo, optou-se somente pelas referéncias mencionadas
acima, pois sdo as mais utilizadas pelos cursos de moda na Regido da Grande
Porto Alegre.

No Quadro 18, encontram-se relacionadas as medidas fundamentais
da pesquisadora para a execucdo da modelagem. Com base nestas,
selecionaram-se 0s tamanhos a serem modelados e prototipados com as

medidas complementares mencionadas nos livros.
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Quadro 18 — Tabela de medidas para experimentos

PONTO DE MEDIDA MEDIDA
Circunferéncia do busto 98 Cm
Circunferéncia da cintura 80 Cm
Costado 38 Cm
Altura da frente 42 Cm

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Ambos os tracados foram tracados em papel craft (pardo), geralmente

utilizado para este fim.

4.1 ANALISE DO PRE-EXPERIMENTO DA MODELAGEM BASE

Para a verificacdo dos testes de vestibilidade serdo detalhados os
processos de costura das bases de corpo feminino. Estas foram tracadas em
algodéao cru, e a margem de costura adicionada no préprio tecido.

Primeiramente, verifica-se o fio do tecido para que as costuras laterais,
das cavas e ombros da blusa ndo sofram alteracbes ou fiquem retorcidas
durante o processo de prototipagem das pecas. Em seguida, fazem-se as
marcagdes com o uso de fita métrica da margem de costura e o risco com uso
de caneta com ponta fina. Optou-se por esta para que ndo ocorra interferéncia
com O risco, ou seja, para que ndo ocorra aumento da peca por conta da
espessura do risco de contorno do molde.

Tracadas as bases sobre o tecido, faz-se necessario o corte das
mesmas para posterior costura. Todas as pecas foram cortadas e identificadas
com etiquetas, utilizando a referéncia mencionada no molde. A nomenclatura
correta nas modelagens visa a organizacdo e adequacdo da peca prototipada
com a base modelada. Em seguida, as pecas de moldes foram agrupadas por
referéncias e costuradas com margem de costura de 1 cm.

Finalizado o processo de costura, foram feitos registros fotograficos de
todos os prototipos das bases para visualizar a vestibilidade, apresentados nos
Quadros 19, 20 e 21. Salienta-se que, para melhor compreensao da analise,
serdo codificados os problemas de vestibilidade encontrados nas bases de

corpo nas imagens para melhor detalha-las.



89

Inicia-se a anadlise de Heinrich (2007) que elucida alguns aspectos
importantes a serem considerados antes da realizacéo do tracado de base que
séo: extrair as medidas da tabela apresentada em seu livro, mas podem sofrer
alteracbes de acordo com as tabelas de industrias do vestuario; nao
acrescentar margem de costura durante o tracado da base; utilizar a mesma
régua durante todo o processo de modelagem.

Analisando a vestibilidade desta base visualizada no Quadro 19,
percebeu-se que: a) sobra de tecido no centro frontal da peca e no eixo da
cava; b) o decote esta muito pequeno, chegando muito perto do pescoco e ha
uma folga que foi ajustada com alfinete; c) sobra de tecido na linha do busto
até a cintura; d) base de corpo ultrapassa a linha da cintura no eixo da frente;
e) também ultrapassa em maior valor na linha da cintura no eixo das costas. f)
sobra de tecido na cava das costas, que ocorre devido a linha de ombro estar

maior, necessitando de ajustes.

Quadro 19 — Vestibilidade Heinrich (2007)
Vestibilidade Frente Vestibilidade Costas

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Para uma modelagem base, conforme elucidado na sessédo de
introducdo por Osorio (2012), esta segue a anatomia do corpo, onde aberturas
como o decote seguem o contorno do pescoco, denominado de decote careca,
e as cavas, necessitam permitir a mobilidade dos bracos.

A modelagem plana industrial possui como ponto de partida a
definicdo das medidas e o tracado de moldes basicos, utilizando um
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plano de segunda dimensédo. Este reproduz a forma anatémica das
dimensbes do corpo, com base nas linhas e regiées de saliéncia e
reentrancias do mesmo [...] (HEINRICH, 2001, p. 31).

As regides de saliéncia e reentrancias sdo marcadas com as pences, as
quais tém a funcdo, na base de corpo, de ajustar a cintura e condicionar o
volume apropriado para o busto. Na base de Heinrich (2007), estes ajustes sao
feitos com duas pences, uma do ombro até a altura do busto e outra na cintura
também até a altura do busto.

Tendo isto sido analisado, segue-se para a prova de vestibilidade da
base de blusa de Duarte e Saggase (2002), elucidando que o livro deles n&o
traz muitas explicacbes sobre modelagem base. Acredita-se que seu maior
foco seja ensinar alunos e interessados como tracar bases e, posteriormente,
como manipula-los.

O Quadro 20 detalha a vestibilidade da base de corpo, ilustrando-a com
imagem de frente e costas. Destaca-se que neste experimento ocorreram
problemas similares da base anterior: a) ombro maior, sendo necessaria a
correcdo da linha da cava da frente; b) sobra de tecido no decote da frente; c)
sobra na linha de circunferéncia entre busto e cintura; d) base de corpo longa
no eixo da frente; €) mesmo problema relatado no item a; f) base muito

comprida nas costas no eixo da linha da cintura.

Quadro 20 — Prova dos protétipos Duarte e Saggese (2002).
Vestibilidade Frente Vestibilidade Costas

Fonte: Elaborado pesquisadora, 2017.
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A Ultima base do corpo a ser provada € a de Fulco e Silva (2003),
apreciado no Quadro 21. Nesta base, 0 ajuste e compensacao de volume de
busto séo feitos através de uma pence lateral até a altura do busto e deste até
a cintura. Sinaliza-se alguns ajustes como: a) sobra de tecido no decote e
ajuste da sua profundidade; b) folga na linha da cintura; ¢) comprida no eixo da
cintura na frente; d) folga na cava das costas, que pode ser resolvido com a
queda de ombro; e) correcdo do comprimento nas costas no eixo da cintura,

recorrente das demais bases.

Quadro 21 — Prova dos proto6tipos Fulco e Silva (2003)

Vestibilidade frente Vestibilidade costas

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Uma modelagem base veste um corpo sem acréscimo de folgas, sendo
ajustada ao corpo (FULCO E SILVA 2003), seguindo e reproduzindo os
contornos anatémicos do corpo (OSORIO, (2012); HEINRICH, (2007)).
Percebe-se nas imagens que as bases de corpo seguem este propdésito, mas
para as medidas da modelo de prova, necessitam de algumas alteracoes.

Feita esta breve visualizacdo e com os detalhes explanados, torna-se
necesséaria a identificacdo da base que é ajustada conforme as medidas da
modelo de prova. Ambas as bases necessitam de correcdes e ficaram com
folgas nos decotes e compridas na cintura (costas). Para tanto, acredita-se que
apos este pré-experimento, e analisando as instrucdes para o tracado da base
de corpo, a base de Fulco e Silva (2003), possa ser testada na modelo de
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prova como a base a ser utilizada para a experimentacdo de folgas em
vestuario. Esta escolha se justifica, pois em seu método de ensinagem do
tracado da base, a substituicdo das medidas da modelo de prova ocorreu de
forma mais natural, sendo que as medidas secundarias, como localizacao de
pences, linha da cava, decotes, entre outras, foram calculadas a partir das
medidas da modelo, enquanto que as demais necessitam seguir uma tabela de
medidas dos préprios livros.

4.2 CONSTRUCAO DO MOLDE BASE PARA A MODELO DE PROVA

Esta sessdo definirh o molde base a partir das medidas da modelo de
prova desta pesquisa. Procurou-se uma mulher que tenha as medidas basicas
de acordo com as tabelas de medidas apresentadas no subcapitulo de
Antropometria, porém, estas se diferem, pois a mulher gatcha tem o volume de
quadril maior do que o pré-estabelecido nas tabelas. Para tanto, o Quadro 22

mostra as medidas da modelo de prova.

Quadro 22 — Tabela de medidas da modelo de prova

Larg. Costas 37
Busto 88
Cintura 68
Quadril 100
Comp. Corpo 42
Comp. Manga 61
Larg. Punho 18
Larg. Costas 37

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Seguiu-se a mesma metodologia do pré-experimento e a utilizacdo dos
mesmos materiais. Por se tratar de uma base de corpo para a manipulacédo de
diversas modelagens, ocorreram mais provas apds o primeiro protétipo até a
vestibilidade adequada da base de corpo.

Durante a primeira prova, as alteracdes necessarias foram alfinetadas e
marcadas com caneta para que a base do corpo seguisse a anatomia do corpo.
Em seguida, planificou-se a base costurada, sendo as marcacdes passadas ao
molde construido. Este foi novamente costurado e provado no modelo de

prova. O Quadro 23 mostra o processo de prova e ajustes do prototipo.
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Na prova A foi necessario ajustar a caida de ombro, a profundidade da
pence no eixo da frente e o comprimento do corpo, pois ultrapassavam a linha
da cintura. Nas costas também foi necessério ajustar a caida de ombro e a
cava das costas, pois estavam muito grandes e ndo condiziam com o contorno
da modelo de prova e a linha da cintura no eixo das costas, que ficou mais
comprida. Também foi necessario ajustar a largura da manga no contorno do
punho.

ApoOs a correcao do molde, realizou-se um novo experimento (prova B),
o qual foi necessério corrigir a profundidade do decote frente a largura do
decote das costas. Justifica-se este ajuste, pois no eixo do pescoco da frente,
percebeu-se uma sobra de tecido.

Como solucdo, abriu-se a costura e com o auxilio de alfinetes,
eliminando esta folga realocando a costura do ombro, ou seja, planificou-se a
folga e fez-se a correcdo na modelagem. Apds a correcdo da linha da cintura,
foi necessario um pequeno ajuste lateral para que esta base ficasse com a
anatomia do corpo. Planificada esta correcdo, a pesquisadora costurou
novamente a base de corpo para a constatacdo de uma base que seguisse 0s
contornos anatdémicos do corpo, conforme ja relatado por Osoério (2011) e
Sabra (2014).

Quadro 23 — Prova do prot6tipo na modelo

Vestibilidade Frente Vestibilidade Costas Vestibilidade Frente —
Prova A Prova A prova B

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.
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As alteracbes que a modelagem sofre apOs seus ajustes podem ser
visualizadas na Figura 14 e corresponde da seguinte maneira: a) na cor preta o
primeiro tracado desta base; b) na cor laranja a primeira correcao do prot6tipo
da peca, de acordo com as medidas da modelo de prova. Nesta, ocorreram
alteracdes na linha de ombro com ajuste de 1 centimetro, excesso de tecido na
cava das costas e encurtamento da base, ajuste de 1 centimetro na pence da
cintura do componente frente e também da linha da cintura da modelo -
percebeu-se que 0s ajustes e alteracfes necessarias se repetem ao pré-
experimento, o que leva a pesquisadora a acreditar em uma possivel sugestao
de alteracdo no tracado desta base de corpo; c) na cor verde a base apos a
prova onde foi necessario retracar o decote; d) a base seguindo a anatomia do
corpo da modelo de prova. Ressalta-se que somente na parte das costas foram
necessarias trés alteracdes. Na parte da frente e manga, apds a segunda prova

do prototipo, a vestibilidade contornou a anatomia do corpo da modelo de

prova.

Figura 14 — Alteracdes do tracado da base de corpo

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Concluida esta etapa, segue-se esta pesquisa com a selecado das pecas
que serdo prototipadas para a verificagdo das medidas das tabelas de folgas

pesquisadas.
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4.3 SELECAO DAS PECAS, TECIDOS E PREPARACAO DA FICHA TECNICA

Para a definicdo do tipo de blusas que serdo testadas, iniciou-se uma
pesquisa de micro tendéncias, como se a pesquisadora fosse desenvolver uma
colecdo de moda. Um designer tem um olhar treinado, pois consegue perceber
0 seu entorno além do que seus proprios olhos visualizam. Sua percepcéo para
encontrar uma nova combinacdo para aquilo que ja existe, incluindo ideias e
materiais, satisfaz os desejos e necessidades das pessoas. Treptow (2007)
apud Jones (2007, p. 110) explica:

Na busca de inspiracdo o designer deve manter os olhos e ouvidos
atentos, ao participar de shows, visitar lojas, danceterias, cafés,
galerias, cinemas; deve ler jornais, revistas, livros; frequentar festas,
ouvir as musicas, e, acima de tudo, observar as pessoas e absorver
as mudancas estéticas sutis que acontecem na sociedade
(TREPTOW, 2007, apoud JONES, 2007, p. 110).

Com base nisto, a pesquisadora passou alguns dias, entre os dia 15 de
janeiro até dia 01 de fevereiro de 2017, em shoppings centers da Regido da
Grande Porto Alegre, onde observou as pessoas e as pecas que vestiam,
assim como seus movimentos, ou seja, tentar perceber o conforto ou
desconforto na peca. Também observou as vitrines das lojas destes ambientes.
Com isso se percebeu que a medida de aumento de ombro e cavas no
componente da frente da peca ficava com excesso de tecido. Para tanto,
selecionou-se uma blusa feminina ampla de manga curta como uma das pecas
do experimento.

Renfrew (2010, p. 22) explica o conceito de tendéncia de moda:

Tendéncias de moda, sejam elas atuais ou emergentes, sdo uma
fonte constante de estimulo, e o conhecimento das tendéncias € visto
como um elemento fundamental em todas as industrias criativas.
Tradicionalmente, as tendéncias séo identificadas e compiladas para
estilistas na forma de prognésticos, onde cores, tecidos, fios,
silhuetas e ilustragdes sdo reunidos em livros ou apresentados online,
com a finalidade de prever os principais looks da proxima temporada.
Essas informacdes detalhadas sobre tendéncias podem inspirar ou
influenciar uma colecdo em maior profundidade do que um Unico
direcionamento para a estacdo ou look (RENFREW, 2010, p. 22).

Sendo que a atual tendéncia € voltada a pecas mais amplas, também se
selecionou uma peca que pode ser usada em estacbes como primavera, verao
e outono, a regata de cetim. Esta vem acompanhando as mulheres por alguns

anos e na observacgao desta modelagem, a pesquisadora percebeu excesso de
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folgas na regido do busto, deixando a peca esteticamente fora de forma e, ao
ser vestida, mostra a sobra de tecido nesta regido. Outro aspecto observado é
a cava, que ou é cavada demais ou em momentos necessitaria acrescentar
alguns centimetros na sua medida.

Com estas duas pecas, a regata e a camisa ampla, serdo exploradas
somente as silhuetas levemente amplas e amplas da tabela de folgas. Com
experiéncia, a pesquisadora em modelagem acredita na facilidade de modelar
uma peca justa ou ajustada ao corpo, pois a interferéncia de folgas € minima. A

Figura 15 mostra o desenho técnico das pecas selecionadas durante

a
pesquisa.

Figura 15 — Desenhos técnicos das pegas para o experimento

[\ '// ‘
|

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Observou-se 0 uso de tecidos nas pecas e, pela experiéncia téxtil da

pesquisadora e na pesquisa em lojas dos shoppings da Regido Metropolitana,
percebeu-se que a camisa ampla, em sua maioria, foi confeccionada em
viscose, cetim ou chifon. A regata em tecidos como cetim, cetim com elastano,
viscose, chifons e seda. Assim, serdo trabalhados tecidos planos com e sem

elastano, pois ambas as pecas podem ser confeccionadas em viscose, chifon e
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cetin, sendo um deles com elastano para demonstrar a diferenca de caimentos.

A Figura 16 mostra os tecidos selecionados com sua devida composi¢ao.

Figura 16 — Amostra dos tecidos

Viscose ‘ Chifon | Cetim
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s | /
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k ~ J* / A
100% Viscose | 100% Poliester | 97%Poliester - 3%Elastano

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.

A partir dos estudos acerca das fichas técnicas, percebeu-se que nao
existe um modelo apropriado para usar como padrdo, ou que foi testado e
utilizado por diversas empresas. Com isto, criou-se uma ficha técnica de
modelagem que contém: desenho técnico frente e costas sem cotas, e, assim,
justifica-se a insercdo de cotas, uma vez que € possivel manipular o
experimento, indicando ao modelista as medidas finais da peca; amostra e
composicdo do tecido; medidas anatdmicas da modelo de prova; tabela de
folgas; descricdo detalhada do desenho técnico; anotacdes do modelista;
registros de vestibilidade e data da aprovacao da peca.

A Figura 17 mostra a ficha de modelagem criada pela pesquisadora a
partir das referéncias de desenhos e fichas técnicas apresentadas no decorrer
desta pesquisa. Estas pode ser melhor visualizadas no Apéndice F deste
trabalho, e no Apéndice G com o preenchimento das pecas indicadas para este
experimento. Destaca-se que nesta se encontram 0s principais subsidios para
o desenvolvimento das modelagens que serdo tracadas na fase dos
experimentos. Optou-se em incluir um campo de anotacfes do modelista para
gue este possa transcrever suas técnicas utilizadas durante a manipulacdo de

modelagens.
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Figura 17 — Modelo de Ficha técnica de modelagem
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Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Destaca-se a importancia da compreensdo de uma ficha técnica e a
percepcao do caimento do tecido para a aplicacdo de folga, como também, a
relevancia desta pesquisa para 0 vestuario, pois esta pode interferir no
resultado da peca idealizada pelo designer e fazer com que 0 processo seja
repetido por mais vezes. A ficha de modelagem das trés pecas selecionadas se
encontra no Apéndice D. Preparados os dados para a experimentacao, inicia-
se a entrevista de modelistas e, posteriormente, a experimentacdo e

modelagem das pecas e verificagdo da vestibilidade.

4.4 ENTREVISTA COM MODELISTAS

Baseado no roteiro para a coleta de dados mencionado no Quadro 2 do
Capitulo 2 desta pesquisa, faz-se a entrega do questionario e das fichas
técnicas para os profissionais da area de modelagem. Destaca-se a dificuldade
de disponibilidade presencial dos modelistas, onde a maioria se prop6s a
responder a entrevista por meio eletrénico, o e-mail. Para tanto, foi enviado

junto a este as fichas técnicas para a indicacdo de aplicacéo de folgas.
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Foram entrevistadas sete (7) modelistas, sendo duas (2) sem formacao
na area, que atuam como modelistas e/ou costureiras autbnomas, trés (3) tém
graduacdo em moda e uma (1) especializagdo na &rea. Destas, somente duas
(2) entrevistadas trabalham em empresa, sendo que esta se disponibilizou a
responder o questionario fora do horario de trabalho e as demais trabalham

como autbnomas. Estes dados sdo provindos da Questdo A, referente as

informagdes dos entrevistados e podem ser observados no Quadro 24.

Quadro 24 — Informacgdes sobre entrevistados

Nome Modelista Modelista Modelista Modelista Modelista E | Modelista F
A B C D
Formacdo | Curso Tecnologa | Bacharel Graduada | Cursos de | Curso de
Superior em Moda e | em Design | em artes, extensdo modelagem
em Estilo de Moda pos em em
Tecnologia design de modelagem
de Design moda e
de Produto modelagem
Empresa Autbnoma | Empresa Autbnoma | Autbnoma | Empresa Autbnoma
ou
autbnomo
Porte X Pequeno X X Médio X
Empresa
Cidade Porto Novo Porto Porto Dois Ivoti
Alegre Hamburgo | Alegre Alegre Irmaos

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Outra dificuldade encontrada foi na busca por empresas, pois estas nao
trabalham com um molde base que segue a anatomia do corpo conforme é
ensinado nas academias e cursos de extensdo na area de modelagem. Estas
possuem blocos de modelagens com folgas ja aplicadas, testadas e aprovadas.
Quando recebem uma modelagem, buscam em seu banco de dados uma peca
similar, com tecidos similares e modificam em cima do que ja foi trabalhado. As
modelistas que atuam em empresas responderam o0 questionario fora do
ambiente empresarial. Por isto, a maioria dos entrevistados sdo pessoas que

trabalham como autbnomas ou free lance.

4.4.1 Relatos de experiéncia na modelagem

Para seguir a tabulacdo dos dados, codificou-se cada modelista pelas
letras A, B, C, D, E e F. Quando questionado sobre o tempo de experiéncia de

cada modelista e um breve relato sobre sua experiéncia, a modelista A relatou
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que trabalha com modelagem desde 2010, mas ja desenvolveu roupas sob
medida. Destaca que sua maior experiéncia é em produtos desenvolvidos em
escala industrial na malharia circular e tecido plano para feminino, masculino e
infantil.

A modelista B iniciou seus trabalhos na area de modelagem em 1997,
depois de concluir um curso de modelagem do SENAI em Porto Alegre,
desenvolvendo alguns moldes para a empresa da sua familia. Com isto,
graduou-se em Moda pela UCS, em Caxias do Sul, sendo logo em seguida
contratada pela mesma empresa, a qual atua até os dias atuais.

Com dezesseis anos de experiéncia em modelagem, a modelista C
iniciou suas atividades no ano de 2001, quando era estagiaria em uma
pequena confeccdo de couro. Seguiu com os trabalhos nas empresas Rabuch,
free lance em uma empresa de uniformes, modelista substituta de jeans, entrou
na empresa TOK, sendo responsavel pelo setor de modelagem e pilotagem.
Mesmo trabalhando na empresa, continuava trabalhando como autbnoma,
modelando para outras empresas. ApOs este periodo, ficou atuando como
autbnoma para diversos clientes. Em 2012 foi convidada pelo SENAI para
lecionar cursos de modelagem, mas com a abertura do seu espaco para
atendimento a clientes, ndo conseguiu mais conciliar a sala de aula com a
demanda de modelagens. Em 2015, recebeu o convite para montar e gerenciar
o setor de modelagem de uma empresa de couro, mas a entrevistada destaca:
“‘Nunca abandonei minha sala e continuava trabalhando como autdbnoma para
os clientes mais queridos”. Ao encerrar esta atividade em 2016, voltou a
trabalhar como autdbnoma, atendendo diversos segmentos através da sua
experiéncia.

A modelista D tem mais de cinquenta anos de experiéncia, iniciando
suas atividades aos nove anos de idade na parte da costura e aos quinze anos
atuou em uma empresa de roupas sob medida, aperfeicoando-se na pratica da
moulage. Relata que durante sua experiéncia profissional, trabalhou em véarias
empresas, sempre na area da modelagem. Ela destaca que, inicialmente, as
empresas nao trabalhavam com tabelas de medidas e lhe era entregue um
molde antigo em papel craft. Sabe-se que este papel ndo tem uma durabilidade
boa, e os recebia danificados e com cantos falhados. Hoje, as empresas ja

utiizam uma tabela de medidas, mas de sua propria criacdo, e muitas ja
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utilizam o sistema CAD para o desenvolvimento de modelagens. Nas fabricas,
encontrou a maior dificuldade na falta de tecido para a produgéo de prototipos,
pois, para evitar custos demasiados, estas ndo o faziam no mesmo tecido. Isto
interferia no caimento final da peca, pois era desenvolvido em um tecido
estocado na empresa. Outro aspecto € a limitacdo de provas destes prototipos,
em que empresas delimitavam no méximo duas (2). Com sua experiéncia,
abriu uma escola de costura e modelagem e percebeu que o aluno precisa de
literatura académica, e destaca a escassez desta para a modelagem e
complementa: “E o que tem, nem sempre tem qualidade”.

Em contrapartida, a modelista E, com vinte (20) anos de experiéncia, se
denomina autodidata. Acredita que seu interesse ocorreu quando era criancga,
pois costurava as roupas das suas bonecas. Na adolescéncia, iniciou uma
confeccdo de roupas com sua tia, em que copiava as modelagens de roupas ja
prontas. Ela destaca que estas eram feitas subjetivamente, ou seja, dobravam
a peca e copiavam o contorno, sem verificacdo de medidas. Apds alguns anos,
resolveu fazer alguns cursos de modelagem para aperfeicoar a técnica.

A modelista F tem quarenta e cinco anos de experiéncia com
modelagem e costura, a qual fez um Unico curso na area em marcgo de 1972,
onde aprendeu o basico em modelagem e costura. Aperfeicoou-se com a
vivéncia, praticando com pecas sob medida, fazendo protétipos em sacos de
farinha ou papel e provava estes em suas clientes para a posterior confec¢cao
da peca. A entrevistada enfatiza que a observacao e correcdo destes protétipos
iniciais foram primordiais para a sua profissdo. Atualmente, modela e costura
sob medida, com énfase em vestidos de festas, blazer e camisas femininas. O

Quadro 25 mostra sucintamente a experiéncia das modelistas entrevistadas.

Quadro 25 - Anos de experiéncia dos modelistas

Profissional Experiéncia
Modelista A 7 anos
Modelista B 20 anos
Modelista C 16 anos
Modelista D 50 anos
Modelista E 20 anos
Modelista F 45 anos

Fonte: elaborado pela pesquisadora, 2017.

Analisando o perfil das entrevistadas, depara-se com perfis distintos,

sendo que duas trabalham em empresas, mas se dispuseram a responder a
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entrevista fora do horario de trabalho, e as demais (quatro) que trabalham
como autonomas, sendo que uma destas tem uma escola de costura e
modelagem e acredita que esta area precisa ser mais explorada
academicamente. Quanto a experiéncia, a minima é de cinco anos e a maxima
€ de cinquenta anos. Ambas atuam no segmento de modelagem plana, foco

desta pesquisa.

4.4.2 Recebimento das pecas para modelar

A pesquisadora também ja atuou como modelista autbnoma e sentia
dificuldades ao receber as pecas para modelar, pois recebia imagens sem
especificacdes técnicas. Nas academias, ensina-se sobre a importancia dos
desenhos técnicos. Com base nisto, e sendo uma das sequéncias produtivas
do setor de modelagem conforme o organograma de Araudjo (1996),
guestionou-se os entrevistados: questdao C: Como vocé recebe as pecas para
modelar?; D) Consegue interpretar uma ficha técnica?

A modelista A relata que recebe fotografias, desenhos técnicos fora de
escala, o que ela relata ndo concordar, pois se um desenho técnico é
desenvolvido, este, ou a cOpia de uma peca fisica, ja poderiam vir na escala
correta para facilitar seu trabalho. A modelista B, por atuar em uma empresa de
uniformes, recebe as pecas de duas maneiras, por meio de fichas técnicas ou
por uma peca de amostra fornecida pelo cliente.

Enquanto isto, a modelista C diz receber de diversas formas os pedidos
de modelagem, alguns em fichas (algumas mais elaboradas do que as outras),
fotos, amostras ou rascunhos misturando tudo isso. Ela destaca a importancia
da sua prética, reunir-se com o cliente onde séo extraidas as informacdes para
o desenvolvimento dos moldes.

A modelista D, enquanto trabalhava em empresas, relata que recebia
fotos da frente das pecas para modelar, e ao questionar sobre as costas, estes
diziam que deveria inventar, ou seja, modelar de acordo com sua vontade e
experiéncia. Outras traziam as pecas de roupas durante suas pesquisas de

tendéncias e solicitavam que desmanchasse a peca e copiasse a modelagem.
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Como a modelista E também trabalha em uma empresa, esta recebe o
pedido de modelagem por meio de ficha técnica com um desenho
demasiadamente pequeno, manual e sem proporc¢des técnicas. Ela destaca
gue na maioria vem a definicdo de comprimento, onde a empresa tem um
padréo para curto, médio e longo.

A modelista F, quando fazia modelagens para empresas, recebia pecas
prontas para modelar ou somente desenhos. Como seu foco é costura e
modelagem sob medida, costuma construir as pecas de acordo com o desejo
de cada cliente.

Quanto a interpretacdo das fichas técnicas, todas afirmam ter facilidade
na interpretagcdo, com ressalva da modelista C, que afirma esclarecer eventuais
davidas com os clientes, e da modelista D, que destaca que o profissional que
faz o desenho técnico geralmente ndo tem experiéncia em modelagem, e isto
dificulta o trabalho do modelista quando recebe as fichas com cotas fora de
proporcao. Ela afirma: “Quem faz desenho técnico tem que ter conhecimento
em modelagem ou o modelista acompanhar o desenvolvimento deste desenho
técnico. O ideal seria 0 modelista receber uma ficha de modelagem, somente
com o desenho técnico e algumas especificacdes e apds o protétipo aprovado,
fazer uma ficha técnica completa com as cotas e proporcdes para facilitar o
trabalho da produgao”.

O apontamento da modelista D se assemelha com o processo desta
pesquisa, em que as entrevistadas receberam uma ficha de modelagem sem
informagdes de cotas para ndo induzir no resultado de valores de folgas
utilizadas por cada uma. Cabe destacar que isto corrobora com Araujo (1996),
gue define o desenho técnico como uma representacao grafica do modelo a ser
produzido e, através deste, ndo deve ocorrer divergéncias em sua
interpretacao.

Com estas respostas, concretiza-se a afirmacédo de Lodi (2013), de que
ndo existem regras da construcdo de um desenho técnico, mas a importancia
que nele ou na ficha técnica, tenham as informacdes necessarias para o
desenvolvimento da peca criada pelo estilista. Isto ressalva a importancia de
compreensao desta ferramenta de trabalho, evitando, assim, retrabalhos

durante a confec¢cdo da modelagem e do prototipo.
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Outra afirmacéo contida nestas questdes é a de que ndo existe uma
padronizacdo de fichas técnicas, conforme ja citado por Duarte e Saggese
(2004).

4.4.3 Utilizacado de bases de corpo

Um dos processos iniciais de uma empresa € a construcdo de uma
base de corpo de acordo com as medidas do seu publico alvo. Estas
geralmente ndo tém apelo estético, ndo possuem margens de costura e sdo
utilizadas para as interpretagcbes de modelagens, conforme afirmado pelos
autores (SABRA, 2014; ARAUJO 1996 e HEINRICH 2007). Nas literaturas,
estas bases séo tracadas até a linha da cintura. Para tanto, questionou-se 0s
modelistas: Para modelar uma peca, vocé parte de uma base pronta, ou ja
modela com algum valor de folga? Esta base é tracada até a cintura ou ja é
alongada?

A modelista A, eventualmente, desenvolve novas bases para relembrar
0 processo deste desenvolvimento, mas normalmente utiliza algum molde em
que a base foi aprovada. A modelista B relata que tem tracados de bases de
cada cliente e utiliza estas para as transferéncias de pences, insercao de
folgas e demais interpretacées de acordo com o desenho técnico.

Por conter um acervo grande de modelagens e atuarem em empresas,
as modelistas C e E nédo utilizam uma base para a manipulacdo de modelagem
e buscam em seus acervos uma modelagem a partir de um modelo similar ja
modelado, considerando o tecido e caimento da peca, pois consideram este um
ponto de partida agil e certeiro. Se 0 modelo da peca ainda néo foi modelado,
fazem a modelagem a partir das informacdes recebidas priorizando as medidas
do corpo e o fit desejado. A modelista E destaca que a utilizacdo de uma base
de corpo se torna um processo muito demorado.

Ja a modelista D, afirma a importéancia do tracado de uma base de
corpo, principalmente para quem esta iniciando na area, pois o entendimento
da modelagem se assemelha com o conhecimento do corpo humano.

A modelista F nao trabalha com bases de corpo, pois tem um método de

tracado que se encaixa em todos os bidtipos corporais. Isto faz a pesquisadora
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guestionar, se esta base veste todos 0s corpos, por que nao testa-la e
transformé-la em um método de utilizacdo de tracado de base para academias
e empresas?

Compreende-se que a utilizacdo de uma base de corpo € importante
para empresas que iniciam confeccbes ou marcas de vestuario e, também, a
importancia de ensino desta para os académicos de moda. Estes, quando
formados, podem atuar em diversos segmentos da modelagem como
autbnomos em empresas que iniciam as atividades ou em empresas ja
atuantes no mercado. Entende-se, também, a utilizacdo de modelagens ja
existentes e aprovadas nas empresas, agilizando o processo e evitando o

retrabalho durante a prova dos protétipos.

4.4.4 Planejamento da modelagem e utilizacao das tabelas de folgas

Com as informacBes técnicas recebidas acerca da peca a ser
desenvolvida e da analise de tecido, é possivel iniciar o planejamento das
modelagens. Para tanto, apropriou-se de tecidos planos com e sem elastano.
Esta escolha se justifica devido as bases de corpo serem tracadas com medidas
de tecido plano, conforme a metodologia de Heinrich (2007), Duarte e Saggese
(2004) e Fulco e Silva (2003), e pretende-se compreender como o modelista
pensa nestas folgas a partir das informacbes técnicas contidas nas fichas
técnicas de modelagem.

As modelistas foram questionadas quanto a este planejamento: questao
F) Ao receber uma peca para modelar, como vocé define a folga? Apropria-se
de uma tabela ou parte da sua experiéncia? O uso da referéncia de medida
corporal é a resposta da modelista A, que complementa que avalia a proposta
da peca a partir desta, se ela € justa ou ampla e o tecido que sera usado.

A modelista B avalia a silhueta e o desenho técnico, aplicando uma folga
que acredita ser adequada. Em contrapartida, a modelista C e pela sua
experiéncia na area, desenvolveram uma tabela de folgas propria que utilizam
em seus desenvolvimentos de modelagem e cruzam esta com as variaveis do

tecido, silhueta da peca e o publico alvo.
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A modelista C, por possuir mais de cinquenta anos de experiéncia, ao
receber uma ficha técnica, ja planeja a folga que sera utilizada, mas enfatiza
que para seus alunos que estédo iniciando a trajetéria como modelistas, mostra
este calculo com a utilizacdo de uma fita métrica, ou seja, mede o busto justo,
anota este valor e, em seguida, vai aumentando esta medida neste contorno de
acordo com a medida da peca que o aluno deseja. Esta diferenca de valor é
dividida pela quantidade de partes que o molde possui, planejando, assim, a
folga. A modelista E relata que leva em consideracdo o tecido e as
especificacdes técnicas solicitadas pela estilista.

A modelista F, pelo foco de trabalho sob medida, ao tirar as medidas das
clientes, ja calcula com elas o valor de folga que ira aplicar e destaca: “Nem
sempre a folga utilizada na medida do busto é a mesma aplicada na cintura e
no quadril”.

Quando as entrevistadas foram questionadas com a questdo G) Caso
vocé se aproprie de uma tabela de folga, qual seria? A modelista A informou
gue ndo costuma utilizar uma tabela de folga, mas utiliza uma medida padrdo
de 4 a 6 centimetros no contorno total de folga em relacdo a tabela de medidas
fornecida pelas empresas, pensando em uma peca ajustada ao corpo, dando
liberdade de movimentos corporais.

A tabela de folgas de Heinrich (2007) que consta nesta pesquisa €é
utilizada pela modelista B. A modelista D enfatiza que a medida plus size ndo
tem tabelas de folgas, mas que ja testou as existentes e que ja verificou que
estas nem sempre se adequam as medidas indicadas. Esta modelista indagou:
Sera que cada tipo de corpo necessitaria de uma tabela apropriada? As tabelas
existentes foram pensadas para quais tipos de corpos? Diante desta pesquisa,
€ possivel responder que as tabelas foram pensadas em corpos médios,
estatura considerada normal de acordo com Grave (2004).

Por sua vez, as modelistas C e E nao utilizam tabelas de folgas. Porém,
a pesquisadora indaga se a modelista C desenvolveu sua propria tabela de
folgas e se ela utiliza alguma referéncia. Quanto a resposta da modelista E,
compreende-se que ela utiliza moldes prontos e somente faz adaptacoes
nestes.

Assim, considera-se a partir de Heinrich (2007) quando este afirma que

a quantidade de folga é acrescida de acordo com o modelo, estilo, bi6tipo e
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publico alvo da empresa. Isto demonstra a importancia de esmiucar as tabelas

de folgas existentes.

4.4.5 Prototipo, verificacdo de vestibilidade e retrabalho

A verificacdo da vestibilidade da peca € enfatizada no processo de
construcédo de base de corpo e manipulacdo de modelagem de acordo com
Araujo (1996). Isto também foi confirmado durante a execu¢do do molde base
para a modelo de prova, em que foram necessarias trés provas para a
definicdo da base anatdbmica ao corpo dela.

Quando questionadas: Vocé faz um protétipo para verificar a
vestibilidade da peca? (questéo I), todas as modelistas responderam que sim.
A modelista B enfatizou que é importante verificar a vestibilidade da peca; a
modelista C disse que testa em papel para ter uma primeira impressao e
realizar ajustes que julga ser mais gritantes. Ao entregar o molde, indica
costureiras de sua confianca e acompanha a prova dos protétipos. E a
modelista E diz que faz a prova junto com a estilista, quando séo definidos os
altimos ajustes das pecas. Como trabalha com pecas sob medida, a modelista
F costuma fazer provas durante o processo de confeccdo da peca,
minimizando, assim, 0s erros.

Com as definicdbes de alteracbes mencionadas pelas entrevistadas,
encontra-se o retrabalho da modelagem, mencionado por Refosco e Pessoa
(2013), como um agravante, pois empresas trabalham com tempos e metas
para a entrega da producédo. Partindo deste pressuposto, foi questionado:
Quando vocé precisa refazer o molde, quais sdo os motivos deste retrabalho?
(questdo J). Como resposta da modelista A, obteve-se o ajuste de folga, ora
ficou muito justa, ora ficou muito ampla. Isto j& implica em sua resposta
anterior, em que esta relata utilizar um valor de folga total de 4 a 6 centimetros,
valor que ndo corresponde exatamente as tabelas existentes.

A modelista B enfatiza que dificlmente um molde sai perfeito na
prototipagem, podendo ficar muito amplo ou justo demais em relacdo ao
desenho técnico ou gosto do cliente. Também pode apresentar problemas com
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0 caimento, ou uma gola que poderia ser maior ou menor, afirmando: “Sempre
ocorrem melhorias a partir do protétipo”.

Concordando com esta, a modelista C relata que os ajustes fazem parte
do desenvolvimento de modelagem, sendo que isto somente ndo ocorre com
pecas mais basicas e retas. Ela acredita que a solicitacdo de modelagens nao
é feita da maneira correta por falta de elaboracdo do modelo por parte de quem
o cria, sendo que os fatores disto sdo a falta de tempo ou conhecimento na
area. Ela também enfatiza que o pessoal do estilo ndo consegue visualizar o
molde e precisa da peca fisica para compreender a peca e o estilo dela,
acarretando sempre o retrabalho ao modelista. Isto se relaciona a resposta da
mesma quando mencionou que faz reunides com seus clientes para minimizar
as duvidas quanto a elaboracdo do molde, ressaltando que seu retrabalho é
cobrado na alteracdo do estilo da peca, e que, quando este ocorre por
comprimentos ou folgas, esta incluso no valor acertado entre modelista e
cliente.

De acordo com a modelista D, o molde inicial & considerado como a
alma da peca, pois € em cima deste que serdo trabalhadas as alteracdes apos
a prova do protétipo. Ela enfatiza que antes de enviar a peca para o cliente, faz
um prot6tipo e prova em um manequim (de acordo com as medidas da modelo
de prova) para fazer uma pré-visualizacdo da folga utilizada, comprimento
utilizado e profundidade dos decotes. ApoOs esta, refaz a modelagem e envia
para o cliente para evitar o retrabalho.

A modelista E afirma que tem pecas que sao aprovadas na primeira
prova. Também relata que altera a peca uma vez no maximo, pois durante a
prova, a estilista resolve incrementar a peca com algum detalhe ndo pensado.
A pesquisadora acredita que isto ocorre, pois a empresa trabalha com pecas
similares, em que no lancamento de cole¢gdes novas, mudam detalhes nas
pecas e a modelista utiliza moldes ja prontos e aprovados, conforme sua
afirmacao na questéo F.

A modelista F afirma que dificiimente tem um retrabalho durante o
desenvolvimento de modelagem, pois faz um prototipo durante o processo de
modelagem.

Esta afirmacdo dos entrevistados corrobora com o pensamento da

pesquisadora e dos autores quanto a importancia dos testes de vestibilidade da
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peca. Destaca-se, também, a importancia deste teste ser feito no tecido que a

peca sera produzida em grande escala.

4.4.6 Concluséo das entrevistadas sobre a utilizacdo de tabelas de folgas

De acordo com o referencial tedrico estudado sobre tabelas de folgas,
encontraram-se valores de folgas de acordo com as silhuetas e tipos de roupas
a serem produzidas (BRANDAO, 1964; HEINRICH, 2007; OSORIO, 2007 e
SABRA, 2014). A partir da existéncia destas,, questionou-se (questio K): Vocé
acredita que uma tabela de folgas, ou diretrizes de aplicacdo destas, facilitaria
0 processo de modelagem? Por qué?

Das entrevistadas, cinco (5) modelistas afirmaram a importancia das
tabelas de folgas para nortear o trabalho de iniciantes, e uma (1) diz que néo é
necessaria. A modelista E tomou como base sua experiéncia ao dizer que as
tabelas ndo sdo necessarias, pois se define autodidata e que aprendeu
sozinha. Compreende-se sua resposta, pois ndo utiliza bases para a
manipulacdo de modelagens na empresa que atua e iniciou sua carreira com
copia de moldes.

Ja as modelistas que afirmam a importancia da tabela a defendem da
seguinte maneira: a modelista A relata que descobriu h4 pouco tempo as
tabelas de folgas e sempre utilizou um padrdo para aumentar suas pecas, mas
considera as tabelas importantes e isso facilita o desenvolvimento do molde
tornando um processo mais agil.

A modelista B diz que a colocacédo de folgas ainda é feita de uma forma
muito amadora por muitos profissionais, pois sabem que precisam inseri-la
para dar mobilidade, mas ndo conseguem fazé-lo seguindo uma regra, e
enfatiza: “E preciso tornar esse estudo das folgas mais presente entre os
profissionais da moda”.

A modelista C relata que os diagramas e tabelas sdo importantes como
referéncia no inicio da carreira. Com sua experiéncia, a modelista vai
percebendo a interpretacdo destas e consegue criar a tabela de folgas de
acordo com o perfil dos seus clientes e do estilo destas pecas, e destaca:
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“Essa interpretacdo € que caracterizara o estilo do modelista e o diferenciara
no mercado”.

A modelista D diz que pesquisando na Internet, encontram-se varias
tabelas de folgas, mas estas nao informam o aluno sobre a utilizacdo de
tecidos, fator que interfere muito no trabalho. Ela também afirma que a tabela
pode dar uma direcdo ao profissional que esté iniciando na &rea, e que o aluno
€ muito dependente de livros e do professor, porém, com o tempo, ele precisa
se desprender desta tabela. Ao iniciar em uma empresa, pode usa-la como
referéncia, mas nao precisa seguir a risca estas informacdes. Ela diz que
identifica a modelagem como a arquitetura ou a engenharia, cada casa (molde)
tem sua particularidade e o arquiteto/engenheiro (modelista) trabalhara de
acordo com sua bagagem. Nao existe receita magica.

A modelista F acredita que sim, pois quando um profissional inicia no
trabalho, ele ndo tem noc¢édo de medidas ou valor de medidas para acréscimo, e
destaca a importancia dos protétipos e em muita observagdo durante este
processo, pois isso se torna uma bagagem profissional.

Estas respostas evidenciam o problema desta pesquisa, que se cerca da
compreensao das tabelas de folgas para tornar seu entendimento mais facil e
claro para profissionais que atuam na area de modelagem. As entrevistadas
mostraram que o fator principal para a definicdo desta folga é o tecido, pois

este interfere no caimento e estilo da peca.

4.4.7 Aplicacédo de folgas a partir das fichas técnicas

Junto com o questionario, cada modelista recebeu as fichas técnicas de
modelagens com as especificacdes técnicas como: medidas da modelo de
prova, tecido e sua composicdo, tabela de folgas, desenho técnico,
especificacdes técnicas e um campo de observacdo para anotacdes do
profissional. Destaca-se que a pesquisadora nao induziu os locais para folgas,
deixando as profissionais livres em suas indica¢des. A maioria indicou por meio
de setas. Para a tabulacdo destes dados, o Quadro 26 mostra a codificacéo

aplicada pela pesquisadora e a tabulagédo dos dados da blusa ampla a partir
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dos apontamentos das entrevistadas. Esta codificacdo, segundo Creswel
(2010), auxilia na descricao geral da coleta destas folgas a partir da experiéncia

das profissionais, deixando sua descricdo mais clara na narrativa descritiva
qualitativa.

Quadro 26 — Codificagao e andlise a partir dos desenhos técnicos
Abertura decote frente

Folga ombro lateral __
/“l . v
/|
Folga da ma@' a
g : ‘

|+ Folga

! Profundidade decote costas

-
\
\
\
\
\

\ IBro undic;ﬁ&i\e decote frente

|\
cava \ \

Folga- ge’&o

|

Folga da gintura
WL &g

\

Folga do qﬂjadril

Modelista | Modelista | Modelista | Modelista | Modelista | Modelista | Dife-
A B C D E F renca
Abertura Nao 0,0cm Nao Nao Nao 2cm 0
decote frente | informado informado | informado | informado
Profundidade Nao 0,0cm Nao Nao Nao 13cm 0
decote frente | informado informado | informado | informado
Profundidade Nao 0,0cm Nao Nao Nao 4 cm 0
decote informado informado | informado | informado
costas
Folga ombro Néao 0,5cm lcm 0,0cm 0,5cm 0,0cm 0,5
lateral informado
Folga cava N&o 2cm N&o 1,5cm 2cm lcm 0,5
informado informado
Folga manga N&o 3cm N&o 2cm N&o 2cm 1
informado informado informado
Folga busto 2cm 3,5¢cm 2cm 15cm 4 cm 3cm 2,5
Folga cintura N&o 3,5cm N&o 1,5cm 4cm 3cm 0,5
informado informado
Folga quadril 3,5¢cm 3,5¢cm 3,5¢cm 1,5cm 4cm 3cm 25

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Ressalva-se que esta codificacdo foi criada pela pesquisadora apos o

recebimento das fichas técnicas das modelistas para que ndo ocorresse

interferéncia da mesma. Percebeu-se que para as entrevistadas, a folga

compete somente em laterais, ndo informando aberturas e profundidades de

decotes e folgas nas mangas. Heinrich (2007) afirma que a aplicacdo da folga &

a distancia que o modelista quer da peca do corpo. Mas, questiona-se, por que
as profissionais ndo a indicaram profundidade de decote e recuo de ombro?

Pois somente uma (1) entrevistada os sinalizou.
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Relacionando estas folgas a tabela de folgas criada pela pesquisadora,
conforme o Quadro 18 da péagina 87 desta pesquisa, percebe-se a diferenca de
interpretacdo por parte das profissionais. Isto corrobora com suas respostas em
pesquisas, em que afirmam nao utilizar uma tabela de folgas pronta ou terem
criado a sua propria tabela. Por outro lado, € importante compreender o que €
uma peca ampla, ou levemente ampla. Segundo Osoério (2011), € aquela peca
que foge da anatomia do corpo, na qual, somente a linha de ombro segue a
anatomia corporal.

Analisando o desenho técnico e comparando a aplicacdo de folgas
sugerida pelos modelistas, a pesquisadora questiona: se todas relataram
compreender e ter condi¢cdes de interpretarem um desenho técnico, por que,
das seis entrevistadas, somente trés informaram o mesmo valor de folga para
as laterais de busto, cintura e quadril, visto que a peca é reta na lateral?
Olhando por este ponto, existe uma diferenca da medida de cintura para as
demais circunferéncias, e, por se tratar de uma peca reta, a folga do busto
poderia ligar a folga do quadril.

O mesmo processo de codificacdo foi feito com a regata, para assim se
ter mais clareza na comparacao dos dados das entrevistadas. O Quadro 27
mostra o comparativo da aplicacao de folgas da regata.

Quadro 27 — Codificagao e andlise a partir dos desenhos técnicos

Recuo de ombrp lateral

Abertura decote frente
e

| |
[ J l

Folga da cava, /

\3
Folga da busto
4,—)

Folga da é‘{ntura

_—

Folga do quadril

ol

7\ Profdndigade decote costas
I |

Modelista | Modelista | Modelista | Modelista | Modelista | Modelista | Dife-
A B C D E F Rénc
a
Abertura Nao 2cm Nao Nao Nao 2cm 0
decote informado informado | informado | informado
frente
Profundida Nao Nao Nao Nao Nao 13cm 0
de decote | informado | informado | informado | informado | informado
frente
Profundida Nao Nao Nao Nao Nao 4 cm 0
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de decote | informado | informado | informado | informado | informado
costas
Recuo Nao 2cm Nao Nao Nao lcm 0
ombro informado informado | informado | informado
lateral

Folga cava Néao lcm N&ao 2cm 2cm lcm 1

informado informado

Folga 2,5cm 3cm 1,5cm lcm 2,5cm 3cm 2
busto
Folga 3cm 3cm N&ao lcm 2,5cm 3cm 2
cintura informado
Folga 4 cm 3cm 15cm 2cm 2,5¢cm 3cm 2,5
quadril

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Seguindo a mesma andlise do desenho anterior, esta peca, segundo o
desenho técnico, € mais ampla na regido do quadril se comparada ao busto.
Trata-se de uma regata em silhueta “A”. Nesta peca, somente trés modelistas
também indicaram uma folga maior na regido do quadril.

A pesquisadora modelou as pecas de acordo com as indicagbes das
bibliografias estudadas, respeitando a indicacdo de cada autor. Questiona-se a
tabela de folgas de Sabra (2014), uma vez que a folga do busto é maior do que
a folga do quadril.

A partir da analise de folgas indicadas pelas profissionais, a
pesquisadora acreditou ser oportuno realizar os protétipos de acordo com as
indicacbes de folgas sugeridas pelas bibliografias, uma vez que, nas
entrevistas, as modelistas ndo indicaram abertura de decote, o que ocorreria a
interferéncia da pesquisadora nesta manipulagdo. Para tanto, foi feito um
comparativo da folga total e comparada a silhueta de folgas ja estabelecida

nesta pesquisa durante a revisao bibliogréafica.

4.5 EXPERIMENTOS

Apls a andlise das entrevistadas e feita a verificagdo das silhuetas
utilizadas por elas, iniciou-se o tracado das modelagens da regata e da blusa
de manga curta para a verificagdo da modelagem. Os materiais utilizados para
estes tracados foram: a) base de corpo aprovada de acordo com as medidas
da modelo de prova; b) papel craft (pardo) para a realizacdo das modelagens;

tabela de folgas; c) lapis grafite 0,9; d) réeguas.
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4.5.1 Experimentos da Regata

Primeiramente, a regata foi modelada para verificar esta vestibilidade. A
silhueta é a levemente ampla, a qual a folga corresponde as medidas de 11 até
14 centimetros. A Figura 18 mostra a modelagem da peca e sua interferéncia
em relacdo a folga. O aumento lateral é proporcional, uma vez que esta foi
aumentada de um em um centimetro. O decote e o recuo do ombro lateral
permanecem 0s mesmos para nao interferir no desenho da peca no corpo, uma
vez que se torna importante a verificagdo da folga lateral nesta peca.
Observando a modelagem da peca, percebe-se que a circunferéncia lateral n&o
modifica muito, aumentando 0,3 centimetros de cada lado e a cava em 0,1
centimetros. Destaca-se que a imagem pontilhada é a modelagem base para

melhor uma visualizacdo da manipulacdo desta modelagem.

Figura 18 — Modelagem da regata

r

M Folga 11 cm
HFolga 12cm
WFolga 13 cm
[EFolga 14 cm

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

O corte das pecas foi marcado com giz de alfaiate, sendo que em cada
componente marcado com etiqueta adesiva foi mencionando o valor de folga
aplicado para a costura e encaixe das pecas. A costura destas foi realizada em
maquina industrial reta, com o tamanho do ponto em 3 centimetros e a limpeza
da peca com overloque. Nesta operagéo, imé guia auxiliou a pesquisadora para

gue a margem de costura fosse realizada sempre conforme planejado na
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modelagem, ou seja, com 1 centimetro. A prova do prot6tipo ocorreu na casa
da modelo de prova, localizada na cidade de Sapiranga. O Quadro 28 mostra a
prova destes protoétipos, sendo: a) folga de 11 centimetros; b) 12 centimetros;
c) 13 centimetros; e d) 14 centimetros. Percebe-se pouca diferenca entre as
pecas, pois 0s aumentos laterais ocorrem com a medida de 1 centimetro no
total.

Conforme elucidado pelas autoras, englobam pecas levemente amplas:
blusas, camisas, vestidos e coletes (HEINRICH, 2007; OSORIO, 2011), porém,
nao mencionam a peca regata, também justificando por meio desta a escolha
da peca. Inicialmente, foi prototipada no tecido de viscose, com composicao de
100% viscose. Percebe-se que a folga com 11 centimetros ja apresenta um
aumento de medida grande, pois a peca apresenta uma deformidade abaixo da
cava, ressaltando sobra de tecido. Gradativamente, as demais aumentam
apresentando este excesso de tecido. J& na cintura e no quadril, estas medidas

se comportam conforme a proposta de uma pecga levemente ampla.

Quadro 28 — Experimentos de folgas regatas

Folga 11 centimetros | Folga 12 centimetros

) Folga 13 centimetros

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Apés esta breve andlise, detalha-se cada folga com seus aspectos

relevantes. Pode-se afirmar, neste momento, que as medidas de folgas ndo se
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aplicam para a circunferéncia de busto, necessitando serem repensadas para
pecas que ndo tenham mangas. E importante destacar que ambas as
modelistas entrevistadas pensaram valores de folgas iguais para as
circunferéncias, em que ocorreriam 0S mesmos problemas em suas
modelagens.

O Quadro 29 mostra com foco a cava e a folga do busto da peca. A
imagem a) mostra a modelo com a postura ereta vestindo a pe¢a. Na imagem
b), foi solicitado a modelo de prova que afastasse a peca do corpo, mas com
leveza para verificar a distancia que a mesma ficou. Medindo a peca, sera
necessario retirar o valor total de folga aplicado.

Também se registrou a profundidade da cava, demonstrada na imagem
c) , pois, segundo Heinrich (2007) , esta deve ter a folga de 10% do valor total
aplicado, aumentando sua profundidade em 1,1 centimetros. Em regatas, deve-
se levar em consideracédo a estética da peca e a tendéncia da moda, sendo ela,
neste momento, com cavas bem profundas. Porém, para uma regata com a
cava no lugar, acredita-se que esta esta profunda demais. Quanto a aplicacéo
da folga na cava, precisa-se levar em consideracdo como esta foi modelada na
base do corpo para a aplicacao do percentual de folga sugerido.

E, por fim, no Quadro 20, letra d) , analisou-se a estética da peca com a
modelo com os bracos levantados, analisando a ergonomia e funcionalidade da
peca, solicitando que ela simulasse pegar algo acima da sua altura. Nesta
imagem é possivel verificar o quéo longe a peca fica no corpo, formando uma
ponta que cai devido a leveza do tecido. Esteticamente e ergonomicamente,
esta folga ndo se aplica para a regido do busto, uma vez que a usuaria corre 0
risco de deixar mostrar os seios. Olhando para uma mulher com um bebé de
colo, esta peca pode se deslocar muito para a lateral, mostrando ainda mais a

pele.
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Quadro 29 — Detalhamento folga 11 centimetros

d

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

O mesmo ocorre com as demais folgas aplicadas, pois serve
adequadamente na regido da cintura e quadril, porém, apresenta problemas na
regido do busto. O Quadro 30 detalha as folgas de 12, 13 e 14 centimetros, em
que a modelo de prova realizou os mesmos movimentos. Os problemas sé&o
recorrentes, uma vez que cada peca aumenta de 1 em 1 centimetro
(proporcionalmente 0,3 centimetros na lateral e a cava rebaixa 1 centimetro).
Acredita-se que a leveza do tecido faz com que a peca, visualmente, pareca
maior, ou seja, com um aumento maior na lateral e na cava, inclusive na

aplicacédo da folga de 14 centimetros.

Quadro 30 — Detalhamento folga 12, 13 e 14 centimetros.
Folga 12 centimetros
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Folga 13 centimetros

8\

Folga 14 centimetros

N

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Na sequéncia, seguiu-se com a andlise de vestibilidade da peca com o
ajuste da modelagem. Selecionou-se a regata com folga de 11 e 14
centimetros, sendo as propostas das autoras Heinrich (2007) e Osério (2011).
Os moldes das regatas foram ajustados, deixando somente 1 centimetro de
folga na circunferéncia total do busto e na aplicacdo da cintura e quadril
conforme a tabela de folgas. As pecas foram costuradas em viscose (100%
CV), chifon (Composi¢édo similar a seda) e cetim (composi¢édo) com elastano.
Justifica-se a escolha de tecidos distintos e com caimentos diferentes para a
verificacdo da aplicacdo de folgas depois de o molde ser ajustado de acordo
com a primeira pega. De acordo com as entrevistadas, o tecido influencia muito
na hora de pensar as folgas.

O Quadro 31 mostra os caimentos da regata depois de ajustada.
Primeiramente, analisou-se a modelo com a posicdo ereta. As imagens:
correspondem: ao tecido viscose apdés o ajuste; no tecido de chifon; e em
cetim, todas de acordo com a modelagem ajustada. Optou-se em trabalhar com

cores claras e similares para ndo interferir na visualizacdo e andlise da
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vestibilidade. Percebe-se, nestas imagens, que a regata em cetim precisaria de
uma pence na regido da cava para melhor acomodar o tecido sobre o corpo.
Quanto aos caimentos, ambos os tecidos séo considerados adequados para a
aplicacao de folgas na silhueta justa, porém, com somente um aumento de 1

centimetro na regido do busto.

Quadro 31 — Aplicacédo das folgas em diferentes tecidos

Folga 11 — viscose Folga 14 — viscose

Folga 11 — chifon

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Também foram realizados registros fotograficos da cava e da folga

lateral que estava grande no primeiro experimento. Constatou-se que a
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utilizacdo de uma folga de 1 centimetro é o suficiente para ambos os tecidos,

deixando a peca com leve folga na regido do busto. O Quadro 32 mostra este
detalhamento em ambos os tecidos.

Quadro 32 — Detalhamento da folga nas cavas e regido do busto

Folga 11 — viscose

Folga 11 — chifon

g

Folga 11 - cetin

Folga 14 — viscose

Folga 14 - cetin

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Sugere-se, portanto, que para regatas em tecidos fluidos e com

elastano, seja utilizada somente folga de 1 centimetro para a circunferéncia do

busto. Nesta peca utilizou-se o aumento de cava em 10% conforme orientacéo

na bibliografia de Heinrich (2007), e o aumento de folga levemente ampla para

a regiao da cintura e quadril. O tracado de modelagem pode ser visualizado na

Figura 19.
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Figura 19 — Detalhamento da folga nas cavas e regido do busto

/

r

/
I

BFolga 11 cm
[ Folga 14 cm

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Durante a prova destes prototipos foi aplicado o questionario de
vestibilidade com a modelo de prova, em que se obteve as seguintes
respostas. Destaca-se uma caracteristica importante da modelo, sua formacéo
como educadora fisica, com especializacdo em Pilates e Zumba, e também
pelos seus conhecimentos e estudos sobre ergonomia, uma vez que para estas
funcbes € necessario conhecer o corpo e seus movimentos, conforme
estudado no referencial tedrico desta pesquisa.

Ao perguntar qual a sua percepcao de conforto e desconforto ao vestir a
peca, a modelo respondeu que na primeira prova, quando as pecas foram
modeladas de acordo com as orientacbes das tabelas de folgas estudadas,
sentiu desconforto, pois estavam muito largas na regido do busto e muito
cavadas na cava, tendo a sensacdo de mostrar demais o busto e com a
realizacdo dos movimentos a peca se deslocava, deixando 0s seios muito a

mostra.

4.5.1.1Tabulacdo do questionario da modelo de prova: regata

Para tanto, tabulou-se as respostas da modelo de prova a partir da peca

ja ajustada, em que se obtiveram respostas bem positivas em relacdo a
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correcdo. A modelo elogiou a nova peca, afirmando se sentir confortavel e
confiante vestindo a regata, pois esta lhe permitiu realizar os movimentos
bésicos solicitados. A mesma menciona que ela ndo usaria a pega de chifon
por ser muito transparente, mas atende a nova aplicacéo de folga.

De acordo com a escala abaixo, baseada na metodologia OIKOS e nos
critérios de usabilidade, a op¢éo A significa muito satisfeito em relagdo a peca,
e a opgao E significa muito insatisfeita. Destaca-se que, quando ocorrer muito
insatisfeita, por se tratar de uma entrevista semiestruturada, sera solicitado
para justificar sua resposta. O Quadro 33 apresenta as respostas da modelo de
prova de acordo com a metodologia OIKOS.

Através da verificacdo de vestibilidade da pesquisadora e confrontando
com as respostas da modelo de prova, constata-se que a regata esta
apropriada para uso no lazer ou no trabalho, para as estacdes primavera, verao
e outono, uma vez que em estacdes mais frias, € possivel incluir mais uma
peca para se aquecer. A regata em tecido de viscose e cetim foi 100%
aprovada, em que a modelo de prova respondeu muito satisfeita em todos os
quesitos de vestibilidade e usabilidade. Ressalva-se que a peca teve resposta
mediana no tecido de chifon quanto a flexibilidade e utilizacdo desta no lazer e
no trabalho. A modelo se justificou dizendo que sua resposta foi comparativa
em relacdo aos outros dois tecidos, pois a viscose e o0 centim tém o toque mais

suave com a pele.

Quadro 33 — Respostas da modelo de prova para a regata

Q)
o
3

Questao Viscose | Chifon

Facilidade ao vestir.

Facilidade ao desvestir.

Facilidade durante o uso.

Compatibilidade e consisténcia com o usuario, relacionando-
se a realizacéo de tarefas.

Ajuste da peca ao corpo estético - caimento.

Ajuste da peca ao corpo estatico — modelo.

Ajuste da peca ao corpo dindmico - flexibilidade.

Ajuste da pega ao corpo dindmico - elasticidade.

Efetividade: verificagdo se a peca esta propicia a estacao do
ano que foi planejada. Engloba o conforto termossensorial.

Atitude: sensacédo de conforto ou desconforto durante o uso da
peca.

EEEEEEEEE
ol olclelele|clelele
o|clelelcle|clelele
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Flexibilidade: realizagdo dos movimentos basicos enquanto @
estd com a peca vestida.

Adequacéo: possivel utilizacdo em ambientes de trabalho ou
de lazer. @ @ @

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Analisando a pesquisa com a modelo de prova e a realizagdo dos
ajustes das modelagens, conseguiu-se propiciar conforto, usabilidade e
vestibilidade a pega, pois a modelo relatou a possibilidade de uso e bem estar
no trabalho, domestico e privado, conforme os aspectos de usabilidade e

seguranca mencionados por Giuliano (2006).

4.5.2 Experimentos da Blusa com manga

O método de experimentacdo para a modelagem da blusa foi igual ao da
regata, com a modelagem em papel craft, margem de costura de 1 centimetro
e seguindo a sugestao do livro de Heinrich (2007) quanto a aplicacao de folgas,
o qual diz que para as circunferéncias o valor total da folga deve ser dividido
por quatro, quantidade de pecas do molde.

Iniciou-se um primeiro tracado com as proporcdes de valores de folgas
para a blusa ampla, aplicando o valor de folga de 15 centimetros, conforme
mostra 0 Quadro 34. Verificou-se que o ombro ficou excessivamente grande,
em que a autora questiona o aumento de 40% nesta regido. Para tanto, com
uma medida de ombro de 16,8 centimetros, ndo se seguiu com este calculo
para a realizacdo da modelagem para a experimentacdo, acreditando na

inviabilidade de aumento na proporgéao indicada.
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Quadro 34 — Primeira aplicagdo de folga na blusa feminina

. Comprimento/altura cava 10%

- Largura ombro 40%

. Lateral base corpo 60%

Regiado %(percentual)
Comprimento/altura = 10%

da cava

Largura do ombro 40%

Lateral da base 60%

(corpo)

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Em uma nova leitura da bibliografia, a pesquisadora acreditou na
possibilidade da medida de 40% também ser dividida por quatro partes de
moldes, porém, questiona a explicacao, pois se esta se torna dificil para quem
ja atua na area, necessita de melhorias para quem inicia na area para evitar
erros de modelagem.

Para se chegar a uma solugcdo para o aumento de ombros, analisaram-
se as medidas de graduacao desta parte do corpo utilizando as bibliografias
conhecidas e utilizadas em academias e nesta pesquisa. Verificou-se que o
aumento de ombros de um tamanho para outro ndo aumenta muito para o
tracado de uma base. Heinrich (2007) sugere um aumento de 0,3 centimetros
para cada tamanho. Duarte e Sagesse (2004) ndo seguem um aumento
gradual, utilizando para alguns tamanhos a mesma medida de ombro e Fulco e
Silva (2003) utilizam 0,5 centimetros. O Quadro 35 demonstra em centimetros

o0 aumento de ombro na graduacdo da modelagem.

Quadro 35 - Tabelas de graduacdo do comprimento de ombro

Livro Ombro 38 Ombro 40 Ombro 42 Ombro 44 Proporcéo da
graduacgéo
Heinrich (2007) 12 cm 12,3 cm 12,6 cm 12,9 cm 0,3cm
Duarte & 12,4 cm 12,7 cm 12,7 cm 12,9 cm Sem célculo de
Sagesse (2004) aumento
Fulco e Silva 12 12,5 13 13,5 0,5cm
(2003)

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.
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Com esta analise, segue-se a modelagem aumentando somente 10% da
largura dos ombros. Justifica-se esta pela divisdo matematica dos 40%
propostos, dividindo-os em 4 partes dos moldes. Como Visto nos experimentos
das regatas, o aumento de folgas de um em um centimetro ndo interfere em
grandes proporcdes nas laterais, fizeram-se duas blusas na folga ampla, sendo
a primeira com aumento de 15 centimetros e a segunda com 18 centimetros,
conforme o Quadro 15 do referencial tedrico, no qual a pesquisadora mesclou
as folgas de Heinrich (2007) e Osoério (2011). Como esta peca tem mangas,
também se seguiu a orientacdo de Heinrich (2007), em que a autora orienta um
novo tragado de manga a partir da manipulacdo da linha de ombros e cavas.

Quanto a isto, a pesquisadora questiona: Por que entédo tracar bases de
mangas se a cada alteracdo de cavas € preciso tracar uma manga desde o
principio? Uma vez que Sabra (2014) afirma que os moldes base sdo o ponto
de partida para as demais modelagens. O Quadro 36 mostra os detalhes da
vestibilidade da blusa na modelo de prova. Analisa-se que a largura da cintura
e do quadril pode ser aplicada para blusas femininas com tecidos finos, porém,
para a regido do busto, cavas e mangas, a folga denominada ampla com
aumento de 15 a 18 centimetros ndo se aplica para estas pecas.

Como a manga foi modelada a partir do novo contorno das cavas, a
cabeca da manga permaneceu alta, conforme a base de corpo, visto nas
imagens abaixo pela letra A. Existe uma sobra na cabeca da manga no
momento em que a modelo de prova abre os bracos. Em analises de pecas do
vestuario, estas geralmente ndo sdo tao altas, ou seja, sofrem alteracdo na
modelagem. O mesmo ocorre com a modelagem masculina, que ao modelar
uma camisa, ndo tem uma cabeca de manga tao alta. Outro detalhe importante
€ o comprimento do ombro, que estd bastante caido, ou seja, maior do que o
ombro da modelo de prova, o que também influencia na vestibilidade da peca.

O aumento lateral também faz com que a cava modifique muito, pois
aumenta 3,75 centimetros em cada lateral (para a folga de 15 centimetros).
Estas interferem na vestibilidade da peca, marcadas pela letra B, o que
impedem movimentos da modelo mesmo com uma peca ampla. A blusa
levanta na lateral, sendo que ocorre um desconforto na regido da cava,

repuxando a peca na regiao do busto.



126

Quadro 36 — aplicacéo de folga ampla na blusa feminina

Folga de 15 centimetros

Folga de 18 centimetros.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Outra marcacéo assinalada pela pesquisadora foi a da linha de ombro
neste experimento, o qual se percebeu que mesmo seguindo um aumento de
10% nesta largura, fica muito grande em relacdo ao ombro da modelo de
prova. Analisando estas imagens no Quadro 37, percebe-se que para a peca
ter o ombro no lugar, necessitaria seguir a linha pontilhada feita pela
pesquisadora, como também, sobra de tecido na manga na parte das costas de

ambas as folgas testadas.
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Quadro 37 —Linha de ombro com aplicagéo de folga ampla na blusa feminina

Folga 15 centimetros

s

Ombro Frente Ombro Costas
Folga 18 centimetros

Ombro Costas

Ombro Frente
Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Com base nos experimentos realizados até este momento, considera-se
invidvel a aplicacdo da folga ampla para blusas femininas, optando-se por
trabalhar com a levemente ampla para estes experimentos. Também se retoma
para esta manipulacdo de modelagem, onde Branddo (1964) sugere aumentos
de 0,5 centimetros até 2,5 centimetros nos ombros, ndo mencionando o tipo de
vestuario. Percebe-se que suas sugestdes também ndo se aplicariam para
estes experimentos.

Mas, enfatiza-se que o aumento da cintura e do quadril pode ser maior,
pois ndo implica na vestibilidade e caimento das cavas e das mangas, sendo
este um ponto critico e que gera bastante desconforto.

Sabendo da vestibilidade da folga levemente ampla em suas
circunferéncias, fizeram-se os testes de aplicacdo de folgas para as blusas
femininas com mangas nos extremos, ou seja, aumentos de 11 e 14
centimetros a partir da base de corpo, conforme pode ser visualizado na Figura
20.
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Figura 20 — Modelagem da blusa levemente ampla

B Folga 11 cm
M Folga 12 cm
MFolga 13 cm
EFolga 14 cm

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Para a modelagem do corpo, partiu-se das orientacdes ja estabelecidas
a divisdo da largura total por quatro, aumento da linha de ombros de 10%,
norteada pela analise de graduacdo em modelagem e célculo do aumento de
40% dividido por 4 partes de molde, sem que esta interfira no desenho da peca
e 0 aumento da cava também em 10%.

Para a manga que ndo possui orientagbes quanto a sua manipulagao,
levaram-se em consideracdo os aumentos da base do corpo. Se nas laterais se
aumenta em 100%, sugere-se para a manga, neste momento, um aumento em
50%, pois cada manga veste uma lateral. Estes 50% foram divididos em 3
partes, conforme mostra a Figura 21.

Como para as folgas do corpo da blusa foi trabalhado o aumento de 10%
na linha do ombro e 10% no aumento da cava, optou-se em também rebaixar a
cabeca da manga nestes 10%. A linha pontilhada é a base da manga e as
cores em azul sdo as insercdes de folga de 20% divididas em trés partes.
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Figura 21 — Processo de aplicacao de folga na manga

&

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

ApoGs o trabalho com a manga, obteve-se uma medida satisfatoria da
cabeca da manga, ficando uma margem para embebimento de 1 centimetro em
relacdo as cavas.

Assim que as modelagens ficaram prontas, executou-se 0 corte e
costura das pecas e também a prova na modelo, em que se verificou que
mesmo aumentando a linha de ombro em 10% por se tratar de um tecido leve e
fluido, esta ficou muito grande, implicando na vestibilidade da manga. Por se
tratar de uma peca com mangas, a pesquisadora questiona o aumento de
somente 10% para este tipo de peca, pois, se percebe na imagem central,
quando a modelo abre os bracos, que a cava esta pequena.

Quanto as larguras, considera-se a aplicacdo de uma folga levemente
ampla como satisfatéria para cintura e quadril, mesma percepcdo da

vestibilidade das regatas. O Quadro 38 apresenta estes resultados.
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Quadro 38 — Aplicacéo de folga levemente ampla na blusa feminina

Folga 11 centimetros

a
Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

A pesquisadora registrou o foco na manga para a verificagdo desta
vestibilidade, o que pode ser contemplado no Quadro 39, em que existe uma
sobra na cabeca da manga, a qual ja foi reduzida a partir do molde base.
Neste, também é possivel verificar qual a medida de cabeca da manga do
molde base e, apls isto, sua manipulacdo de acordo com as folgas
estipuladas. A sobra pode ter ocorrido devido a medida de ombro continuar
grande, e, para tanto, serdo realizados novos testes com medida de ombro

menor.
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Quadro 39 - Vestibilidade de mangas

Medidas cabeca de manga

Medida base de manga Medida manga folga 11 Medida manga folga 14

14 12,5 13,2
- ¥ P ‘

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Depois destas analises, optou-se em fazer dois novos testes, porém,
somente na folga de 11 centimetros, uma vez que se constatou que as folgas
laterais aumentam gradamente em 0,3 centimetros nas laterais. Retracou-se a
modelagem com o aumento no ombro de 0,3 centimetros e os demais
procedimentos retirados da bibliografia de Heinrich (2007).

O Quadro 40 demonstra a vestibilidade da blusa com manga em
viscose. Verificou-se que mantendo o ombro no lugar, a vestibilidade da peca
melhorou no sentido de melhor acomodar a manga, como também
proporcionou a modelo de prova a realizagdo dos movimentos solicitados no
questionario.

E possivel afirmar que a folga é parcialmente aplicavel nesta peca, uma
vez que nao se seguiu com a medida de aumento de ombro proposta pela
autora Heinrich (2007).

Quadro 40 — Novo teste da blusa com manga em viscose

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.
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Com a aprovacao desta peca, a mesma foi executada nos demais
tecidos j& utilizados nesta pesquisa. No chifon e no cetim, a blusa apresentou
bom caimento com a postura ereta da modelo de prova, porém, ao levantar os
bracos e realizar os movimentos solicitados durante a entrevista, a blusa de
cetim apresentou um pouco de desconforto. Isto € possivel visualizar na
imagem, pois a peca sai totalmente da linha de ombro, mostrando-se apertada
no entorno das cavas.

Pode-se afirmar que a correcdo da modelagem na folga 11 néo se aplica
no tecido cetim, uma vez que este pode ocorrer devido a espessura maior do
gue a viscose e o chifon. Provavelmente se adaptaria melhor em pegas mais
ajustadas ou sem mangas, conforme vestibilidade da regata. O resultado é

visualizado no Quadro 41.

Quadro 41 — Novo teste da blusa com manga em chifon e cetin

Chifon

.,.,M —
Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Neste momento, a pesquisadora questionou: Como a peca se
comportaria se fosse aplicada a mesma folga de 1 centimetro ao redor do
busto como foi feito na regata? Para tanto, fez-se um primeiro teste na viscose,

0 qual pode ser visualizado no Quadro 42. Nesta prova, a linha das imagens A
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resultou com a manga bastante apertada, assim como a cava, necessitando de
ajuste no comprimento desta. Optou-se em aumentar a cava em 20% (10% a
mais do que a orientacdo de Heinrich (2007)), o que pode ser verificado na
linha das imagens B.

Acredita-se na viabilidade da confeccdo da peca com folga de 1
centimetro na lateral da peca na circunferéncia do busto e o aumento de 20%
na cava, pois proporcionou conforto e vestibilidade durante a execugao dos
movimentos da modelo de prova.

Destaca-se que para a reproducdo desta manga, utilizou-se a mesma
técnica de manipulacdo da manga, o calculo de 50% de aumento lateral

dividida por trés partes da manga, ou seja, laterais e centro da manga.

Quadro 42 — Vestibilidade da blusa com folga minima no busto e ombro

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Por fim, realizaram-se estes mesmos testes nos demais tecidos
escolhidos para esta pesquisa, em que, novamente, constatou-se que esta
folga, quando aplicada ao cetim, ndo apresenta conforto e vestibilidade com a
modelo de prova em movimento. JA no chifon, afirma-se que é aplicavel a
sugestéo da pesquisadora, conforme ilustra o Quadro 43.
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Quadro 43 — Vestibilidade da blusa com folga minima no busto, ombro e cava aumentada

Chifon

i e,

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

A partir dos experimentos realizados, € possivel afirmar que a tabela de
folga construida pela pesquisadora com base em Heinrich (2007) e Osoério
(2001) durante o referencial teérico ndo se aplica totalmente para regatas e
blusas com manga nas silhuetas levemente ampla e ampla, sendo necessario

propor uma nova tabela que se aplique a este tipo de vestuario.

4.5.2.1Tabulacédo do questionario da modelo de prova: blusa com manga

Igualmente ao que ocorreu com a regata, a blusa também se tabulou as
respostas a partir da peca ja ajustada. A modelo destaca o conforto do tecido
viscose e ressalta dizendo que este tecido fara parte das suas proximas pecas
gue ird comprar. Quanto a sensacdo de conforto com a blusa de cetim, ela
avalia como desconfortavel, pois conforme ja relatado pela pesquisadora, este
tipo de tecido ndo se aplica com a folga idealizada no tecido de viscose. Em
chifon, diz que néo se sentiu confortavel, mas também nao desconfortavel, mas

avalia que a cava e as mangas vestiram bem, permitindo os movimentos. A
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modelo destaca que o desconforto da peca em cetim ocorreu nas duas provas
em que teve a alteracao de ombro e alteracdo de ombro e busto.

Quando mostrada a escala abaixo, baseada na metodologia OIKOS e
nos critérios de usabilidade, a op¢do A significa muito satisfeita em relacdo a
peca, e a opcao E significa muito insatisfeita. Destaca-se que quando ocorrer
muito insatisfeita, por se tratar de uma entrevista semiestruturada, sera
solicitada a justificar sua resposta.

O Quadro 44 apresenta as respostas da modelo de prova de acordo com
a metodologia OIKOS para a blusa com manga. Através da verificacdo de
vestibilidade da pesquisadora e confrontando com as respostas da modelo de
prova, constata-se que a blusa com cetim néo teve a vestibilidade e conforto
esperado, mas as de tecido de vescose e chifon estdo aprovadas para uso de
lazer ou de trabalho, para a estacdo de primavera, verdo e outono, uma vez
que em estacdes mais frias € possivel incluir mais uma peca para se aquecer.

A blusa com manga em tecido de viscose foi 100% aprovada, em que a
modelo de prova respondeu muito satisfeita em todos o0s quesitos de
vestibilidade e usabilidade. Ressalva-se que esta peca teve a mesma resposta
mediana no tecido de chifon quanto a flexibilidade e uso desta no lazer e no
trabalho.

Quadro 44 — Respostas da modelo de prova para a blusa com manga

Questao

Viscose

Chifon

Cetim

Facilidade ao vestir.

Facilidade ao desvestir.

OF

Facilidade durante o uso.

OF

Compatibilidade e consisténcia com o usuério, relacionando-
se a realizacéo de tarefas.

OF

Ajuste da peca ao corpo estatico — caimento.

OF

Ajuste da peca ao corpo estatico — modelo.

OF

Ajuste da pega ao corpo dindmico - flexibilidade.

Ajuste da peca ao corpo dindmico - elasticidade.

Efetividade: verificacdo se a peca esta propicia a estacdo do
ano que foi planejada. Engloba o conforto termossensorial.

OF

Atitude: sensacdo de conforto ou desconforto durante o uso da
peca.

OF

Flexibilidade: realizagdo dos movimentos basicos enquanto
estd com a peca vestida.

OF

Adequacéo: possivel utilizacdo em ambientes de trabalho ou
lazer.

© O OO0 OO

O OO COECC GOeHO

OF

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.
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Com base nestes resultados, € possivel afirmar a importancia da
escolha do tecido e do tipo de peca que sera confeccionado. Logo, conhecer
todo o processo que envolve a modelagem, conforme elucidado no decorrer
desta pesquisa, torna-se primordial para a execugcdo de uma boa modelagem e
uma peca que proporcione conforto, usabilidade e vestibilidade.

E possivel afirmar que as pecas testadas e posteriormente alteradas
cumprem as funcbes praticas e estéticas, conforme abordado na
fundamentacédo tedrica com base nos autores Loébach (2001) e Rosa (2011),
pois atenderam aos aspectos fisioldgicos, ergonémicos, permitindo movimentos
essenciais como levantar os bracos, abracar e realizacbes de atividades
voltadas ao lazer e trabalho e conforto da peca.

Quanto as caracteristicas ergonémicas estudadas a partir de Moraes e
Mont’Alvao (2003), no que tange as antropométricas, a relagdo das medidas da
modelo de prova durante a aplicacdo de folgas na modelagem da peca foi
primordial, uma vez que constatado que a aplicacdo de folga na regido do
busto ndo se aplica de acordo com as bibliografias estudadas. As
caracteristicas ligadas ao esforco, foram satisfatérias, pois a compreensao dos
planos de movimentos tornaram-se importantes para a correcdo da
modelagem; nas psicofisiolégicas percebeu-se que o tecido cetim ndo teve um
bom caimento para a blusa com manga, mas na regata foi satisfatério e quanto
as caracteristicas dos ritmos circadianos é possivel usar a regata em ambos 0s
tecidos para o propdsito do vestudrio, ou seja, seu uso no lazer, trabalho ou
descanso e a blusa com manga somente nos tecidos de viscose e chifon.

Também € possivel propor uma nova tabela de folgas para estas pecas
e a utilizacdo de pecas similares, ressaltando a importancia da prova dos

protétipos, conforme mencionam Araudjo (1996) e Sabra (2014).

4.6 SUGESTAO DE TABELAS DE FOLGAS

A partir dos estudos feitos, justifica-se que sugestdo de folga de Sabra
nao foi testada, pois, se 0os aumentos proporcionais de folgas de Heinrich
(2007) e Osoério (2011) ja evidenciam problemas, acredita-se que o aumento

maior na circunferéncia de busto geraria problemas maiores ainda, ou seja, 0
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Quadro 45 mostra a proposta de folga da regata com a tabela compilada

construida pela pesquisadora e a sugestao de Sabra (2014).

Quadro 45 — Modelagem comparativa de folgas

[l Folga 11 cm
M Folga 12 cm
MFolga 13 cm
EFolga 14 cm

Folga Sabra Grau 3
Folga Sabra Grau 4
Folga Sabra Grau 5

Folga Sabra Grau 6

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Para tanto, a partir da pesquisa realizada e dos experimentos, € possivel

propor uma nova tabela de folgas para este tipo de vestuario, pois, conforme
mencionado por Heinrich (2007), Os6rio (2011) e Sabr4 (2014) a partir da

modelagem base, adiciona-se folgas nas roupas para que as mesmas vistam o

corpo permitindo movimentos basicos rotineiros. Ancorado aos autores e aos

experimentos realizados nesta pesquisa, propde-se a seguinte tabela de folgas

para blusas femininas, exemplificadas no Quadro 46.

Quadro 46 — Proposta de tabela de folgas para blusas femininas

Silhueta Regatas Blusas com mangas
Justa (anatémica) Busto: -4 a4 cm Busto: -4 a4 cm
Cintura: -4 a7 cm Cintura: -4 a7 cm
Quadril -4 a7 cm Quadril -4 a7 cm
Ajustada Busto: 4 cm Busto: 4 cm
Cintura: 7a 10 cm Cintura: 7 a 10 cm
Quadril 7a 10 cm Quadril 7a 10 cm
Levemente Ampla Busto: 4 cm Busto: 4 a 10 cm
(relaxada) Cintura: 11 a 14 cm Cintura: 11 a 14 cm
Quadril 11 a 14 cm Quadril 11 a 14 cm
Ampla N&o se aplica N&o se aplica
Muito ampla N&o se aplica N&o se aplica

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.
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Sugere-se para uma melhor compreenséo do valor de folga acrescido,
que o académico ou modelista some a medida de folga com o valor total da
circunferéncia (busto, cintura ou quadril) e mega em seu corpo, ou no corpo da
modelo de prova para verificacdo de distancia que a peca ficard do corpo.
Ressalta-se também que para o trabalho de aplicacdo em folga em percentual
(%) de valores sugere-se conforme mostra o Quadro 47, a partir da sugestéo

de tabela de folgas da pesquisadora.

Quadro 47 — Proposta do calculo (%) de folgas para blusas femininas

Local/Folga Regata Blusa

Busto 5% Até 10%

Cintura Até 100% Até 100%

Quadril Até 100% Até 100%

Cavas 10% 20%

Ombro N&ao se aplica 0,5 a 1 cm (dependendo da
estética da peca)

Manga — largura N&o se aplica 50% (dividida em 3 partes)

Manga — cabeca N&o se aplica Reducao de 10%

Fonte: Elaborado pela pesquisadora, 2017.

Mesmo as silhuetas justa e ajustada ndo testadas, acredita-se neste
valor de folgas para a aplicacdo nestas pecas em tecidos planos com e sem
elastano. Vale explicitar que tecidos com muita elasticidade podem vir a
comportarem-se de maneiras diferentes dos testados nesta pesquisa, uma vez

que o percentual de elastano do cetim é de 2%.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A escassez de bibliografia nacional para a utilizagdo de folgas em
modelagens do vestuario e de estudos praticos que exemplifiguem as
sugestbes destes valores nestas mencionadas e ancorados as duvidas da
pesquisadora enquanto docente e quanto a sua aplicacao das tabelas de folgas
existentes e como explica-las aos alunos de Design de Moda e de cursos
técnicos e livres de Modelagem do Vestuario, originou o tema principal desta
pesquisa que consiste em: Como exemplificar os valores de folgas
mencionados nas tabelas nacionais, experimentando-os em duas pecas do
vestuario, tornando a compreensao em torno deste tema mais claro?

Com isto, teve-se como objetivo principal do trabalho, propor a utilizacao
de folgas de blusas no vestuario feminino, facilitando a compreensédo do
académico de Design de Moda e profissionais de modelagem a partir das
validacbes das tabelas de folgas mencionadas nas bibliografias nacionais.
Ressalva-se que o objetivo geral foi alcancado, pois foi possivel realizar testes
de modelagens através de experimentos em modelo de prova da silhueta
levemente ampla e se constatou que a silhueta ampla néo se aplica para estas
pecas. Porém, devido ao tempo, ndo foi possivel realiza-lo na silhueta ajustada
e justa, tornando possivel a realizacdo de trabalhos futuros nestas pecas.

Para alcancar o objetivo, buscou-se conhecer teoricamente sobre os
processos de modelagem, desde a construcdo da base até a sua producéo,
versando sobre cada processo empresarial. Também foi necesséario conhecer o
corpo humano, individuo que veste as roupas e precisa de conforto, ergonomia
e vestibilidade nas pecas. Além disso, fazer os experimentos a partir das
sugestdes bibliogréficas foi imprescindivel para a sugestdo de novas medidas
para tabelas de folgas.

Destaca-se a importancia do pré-experimento da modelagem base, uma
vez que de trés métodos testados, todos necessitariam de correcdes em
modelagem, optando-se, entédo, pelo diagrama de Fulco e Silva (2003), que
apresentou menos corre¢cdes quanto ao seu tracado. Vale relatar a importancia
da modelagem base e questiona-la, pois esta muito engessada, fazendo com
gue o discente de moda siga passo a passo, sem evidenciar o corpo humano e

sem indagar o por qué de cada medida aplicada e aonde esta vai chegar.
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Para a coleta de dados exploratérios que englobou a entrevista com
modelistas, relata-se a dificuldade de encontrar profissionais dispostos para a
participacdo da pesquisa. Foi necessario modificar o rumo da pesquisa, pois,
em um primeiro momento, a pesquisadora solicitou a modelagem das pecas de
acordo com a experiéncia de cada um, porém, ndo obteve éxito na
disponibilidade dos profissionais. A segunda modificacdo foi somente quanto &
pesquisa presencial, da qual, somente trés profissionais mostraram-se
disponiveis, sendo necessario buscar mais pessoas via e-mail. Para
compreender a aplicacdo de folgas, fez-se uma ficha de modelagem, em que
os profissionais, por meio de setas informativas, mostraram que tipo de folga
aplicariam, mas por questdes de tempo, nao foram realizadas estas
modelagens.

Percebeu-se receio de alguns profissionais em patrticipar das entrevistas,
pois, quando mencionado a possibilidade de modelagem das pecas, optaram
em ndo participar da pesquisa. Aos que participaram, os valores de folga
informados se assemelham as tabelas de folgas estudadas, sendo prototipado
somente a partir da tabela criada pela pesquisadora. A maioria destaca a
relevancia destes estudos para nortear os novos modelistas e também os
discentes de moda e modelagem.

A metodologia aplicada para esta pesquisa, principalmente no que tange
aos roteiros da execucdo do trabalho, foi de suma importancia para a
organizacéo do trabalho, coleta, andlise e descricdo das pecas testadas. Por se
tratar de uma pesquisa que investiga através de experimentos, o roteiro e
organizacao se tornaram primordiais para alcancar o resultado proposto.

No que tange a utilizacdo de folgas, constatou-se que o aumento das
folgas estudadas nao se aplica para a regido do busto destas pecas, regata e
blusa com manga, 0 que retorna ao questionamento feito pela pesquisadora no
decorrer desta pesquisa sobre a sugestdo de folgas de Sabra (2014): que
aumenta mais a regido do busto do que as demais circunferéncias. Assim
como as sugestdes de folgas de Heinrich (2007) e Osoério (2011) nédo se
aplicarem totalmente para estas pecas, 0 que faz necessario repensar as
tabelas existentes.

O assunto central, tabelas de folgas, é possivel afirmar que esta ainda &

pouco explorada, necessitando de muitos estudos, testes e experimentos, uma
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vez que a primeira tabela brasileira mencionada € do ano de 1964, de Brandao.
Esta afirmacao foi constatada nos experimentos desta pesquisa, em que a
regata ndo foi aprovada com a sugestéo de folgas indicadas em bibliografias e
a pesquisadora modificou a utilizacdo da folga na regido do busto, deixando a
peca mais confortavel e esteticamente apropriada. Quanto a blusa com manga,
foi necessario testar quatro maneiras até chegar a uma folga apropriada e que
permitisse os movimentos da modelo de prova.

Assim, acredita-se que esta pesquisa foi de suma importancia para a
percepcdo em modelagem, visualizacdo da aplicacdo de folgas e clareza no
sentido de utlizagdo de valores mencionados em sua tabela, em que se
constatou que, visualmente, um aumento de 11 a 14 centimetros néo interfere
tanto na silhueta, ou seja, em proporcbes, o aumento € em torno de 0,3
centimetros para ¥ de molde. Isto também fica mais claro a partir das
ilustracbes em modelagem e das pecas vestidas por discentes dos cursos de
Design de Moda e de cursos técnicos e livres em modelagem quanto a sua
vestibilidade e comportamento no corpo.

Como sugestéo para trabalhos futuros, indica-se estudar outras pecas,
como vestidos, casacos, calcas e saias. Para pecas de estacfes invernais €
necessario levar em consideracdo que as mesmas vestem um corpo que ja
esté utilizando mais de uma peca para se manter aquecido, em que a sugestao
de folga pode ser apropriada ou necessita de ajustes, principalmente no
aumento de cavas. Aumentar cavas somente em 10% quando o individuo ja
esta usando uma blusa de malha e outra de 1&, por exemplo?

Para as pecas inferiores, destaca-se, segundo as tabelas, os aumentos
gue iniciam na cintura, em que a pesquisadora questiona: Como e por qué? A
cintura ndo precisa estar justa, com a medida correta para que ela permaneca
no lugar?

Também se indica que estes experimentos sejam executados de acordo
com a pesquisa, utilizando as mesmas peg¢as, 0S mesmos aumentos, porém,
em tecidos diferentes, com outras gramaturas, para a Vverificagdo da

vestibilidade e validagéo da tabela proposta.
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APENDICES

Apéndice A — Roteiro de Entrevista para modelistas

A) Informacgdes sobre o entrevistado

Nome

Formacéo

Cidade

B) Quantos anos de experiéncia em modelagem? Relate-a.

C) Como vocé recebe as pecas para modelar?

D) Consegue interpretar uma ficha técnica?

E) Para modelar uma peca, vocé parte de uma base pronta, ou
modela com um valor de folga?

F) Ao receber uma peca para modelar, como vocé pensa na folga
que serd aplicada? Apropria-se de uma tabela ou pela experiéncia?

G) Caso vocé se apropria de uma tabela de folga, qual €?

H) O que vocé leva em consideragdo ao manipular um molde base e
aplicar um valor de folga a peca?

) Vocé faz um prototipo para verificar a vestibilidade?

J) Quando precisa refazer o molde, em suma, quais sdo 0s motivos
do retrabalho?

K) Vocé acredita que uma tabela de folgas, ou diretrizes de aplicacdo

desta, facilitaria o processo de modelagem? Por que?
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Apéndice B — Roteiro de entrevista com a modelo de prova

A) Qual sua percepcao de conforto ou desconforto ao vestir a peca?

B) Realize movimentos basicos para andlise da peca: abracar, levantar
0s bracos e rotagao de corpo.

C) De acordo com a escala abaixo, baseada na metodologia OIKOS e
nos critérios da usabilidade, sinalize sua satisfacdo em relacdo a

usabilidade e vestibilidade da peca.

Facilidade ao vestir: @ @ @ @ @

Facilidade ao desvestir. @ @ @ @ @

Facilidade durante o uso. @ @ @ @ @

Compatibilidade e consisténcia com o
usuario, relacionando-se a realizacédo de

tarefas.

Ajuste da peca ao corpo estéatico — peso @ @ @ @ @

Ajuste da peca ao corpo estatico —
caimento

Ajuste da peca ao corpo estatico —
modelc OOLOARE

Ajuste da peca ao corpo estatico -
mocel OO ®

Ajuste da peca ao corpo dinamico —
fexibiidade OOLOAR®

Ajuste da peca ao corpo dinamico
clsicidade OOOB®

Efetividade: verificacdo se a peca esta

propicia a estacdo do ano que foi @ @ @ @ @
planejada. Engloba o conforto termo A s ¢ 0 :
sensorial.

Atitude: sensacdo de conforto ou
desconforto durante o uso da peca.
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Flexibilidade: realizacdo dos movimentos
bdsicos enquanto esta com a peca
vestida

VOOB®

Adequacdo: possivel utlizacdo em
ambientes de trabalho ou lazer

OOV

Detalhamento da escala:

a) Muito satisfeito

b) Satisfeito

c) Mediano

d) Insatisfeito

O
>
S
&
&

e) Muito insatisfeito
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Apéndice C — Termo de consentimento livre e esclarecido

MODELAGEM NO VESTUARIO: UM ESTUDO DAS TABELAS DE FOLGAS
NACIONAIS EM BLUSAS FEMININAS

CONVITE

VOCE estd sendo CONVIDADO a participar de uma pesquisa
desenvolvida por Barbara Gisele Koch, aluna do curso de Mestrado em Design
do Centro Universitario Ritter dos Reis - UniRitter. O Pesquisador Responsével
pela pesquisa € Prof®. Dr2, Carla Pantoja Giuliano.

A presente pesquisa faz-se importante, pois tem o intuito de criar
diretrizes de aplicagdo de folgas em blusas femininas do vestuario de acordo
com o estilo da pegca com o tecido utilizado. Tem-se atualmente na bibliografia
nacional, a mencéo de quarto tabelas de folgas. Com isto, objetiva-se: Propor a
correta utilizacdo de folgas de blusas para o vestuario feminino, facilitando a
compreensao do académico de Design de Moda e profissionais de modelagem
a partir das validacdes das tabelas de folgas mencionadas nas bibliografias
nacionais. Os objetivos especificos sdo: a) Descrever o processo de
modelagem das pecas do vestuario feminino b) Estudar e testar as tabelas de
folgas de bibliografias brasileiras; c) Pesquisar aspectos relativos a ergonomia,
usabilidade e antropometria; d) Validar os valores das folgas na modelagem
feminina com tecido plano e tecido plano com elastano; e) Entrevistar
profissionais da area da modelagem e seu processo de aplicacdo de folgas em
blusas femininas; f) Analisar os resultados.

Assim, a presente pesquisa esté dividida em trés fases, sendo a primeira
a fundamentacdo teodrica em torno do tema estudado; a segunda o0s
experimentos, com observacdo e entrevista semiestruturada com modelistas
profissionais, podendo ser freelance ou colaboradores diretos de empresas do
vestuario, que serdo selecionados a partir de sua formacao e experiéncia na
area da regido da Grande Porto Alegre. Neste, os profissionais receberdo um
guestionario, uma ficha técnica com a modelagem a ser desenvolvida com as

informacgdes técnicas da peca. Este processo serd registrado por meio de
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fotografias e observacbes da pesquisadora para o registro descritivo do
processo. A terceira fase envolve a pilotagem da peca, que sera feito pela
propria pesquisadora e a prova das peg¢as em modelos. Nesta fase, sera
verificada a vestibilidade e caimento da peca, analisando se a folga aplicada
corresponde a proposta da peca. Ocorrera uma entrevista semiestruturada com
a modelo, para que a mesma relatem a sensacao de conforto ou desconforto
com as pecas.

Destaca-se que nao estdo previstos riscos aos colaboradores desta
pesquisa, uma vez que nao existem respostas corretas ou incorretas, pois
apresentam opinides e registros de habilidades profissionais a area da
modelagem. Na fase de experimentos ndo ocorrerd a utilizacdo de materiais
nocivos ou a utilizacdo de materiais que possam ocasionar riscos a saude dos
colaboradores.

Almeja-se com o presente instrumento, obter dados que possam facilitar
a leitura de modelistas na hora da interpretacdo da modelagem do vestuario, e
também, com a criacdo de diretrizes, auxiliar docentes em suas estratégias de
ensinagem nas disciplinas que envolvem a modelagem do vestuario.

Enfatiza-se que os dados obtidos nesta pesquisa serdo publicados em
artigos, seminarios, congressos, para fins exclusivos cientificos, mantendo a
anonimato dos colaboradores.

Pelo presente Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, declaro que
autorizo a minha participagcdo neste projeto de pesquisa, pois fui informado,
de forma clara e detalhada e livre de qualquer forma de constrangimento ou
coercdao, dos objetivos, da justificativa, dos procedimentos que serei submetido,
dos riscos, desconfortos e beneficios, assim como das alternativas as quais
poderia ser submetido, todos acima listados.

Manifesto, igualmente, que fui adequadamente informado:

1. Da garantia de receber resposta a pergunta ou esclarecimento de
duvida acerca dos procedimentos, riscos, beneficios e outros assuntos
relacionados com a pesquisa;

2. Da liberdade de retirar meu consentimento, a qualquer momento, e

deixar de participar do estudo;
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3. Da garantia de que néo serei identificado quando da divulgacdo dos
resultados e que as informagdes obtidas serdo utilizadas apenas para fins
cientificos vinculados ao presente projeto de pesquisa;

4. De que os dados que estdo sendo coletados serdo acessados
apenas pelos pesquisadores Dr2. Carla Pantoja Giuliano — pesquisadora
responsavel e Barbara Gisele Koch pesquisadora.

5. Do compromisso de proporcionar informacdo atualizada obtida
durante o estudo, ainda que esta possa afetar a minha vontade em continuar
participando;

A Pesquisadora Responsavel por este Projeto de Pesquisa é Carla
Pantoja Giuliano. Vocé pode entrar em contato, caso tenha eventuais davidas,

pelo telefone (51) 8106.6958 ou pelo e-mail carla_giuliano@uniritter.edu.br.

O presente documento deve ser assinado em duas vias de igual
teor, ficando uma com o Participante da Pesquisa ou seu representante
legal e outra com o Pesquisador Responsavel.

O Comité de Etica em Pesquisa da UniRitter (CEP/UniRitter),
responsavel pela apreciacdo do referido Projeto de Pesquisa, pode ser
consultado a qualgquer momento, para fins de esclarecimento , por meio do
ndamero de telefone: (51) 3092.5699 - Ramal 9024 ou do endereco eletrdnico

(e-mail): cep@uniritter.edu.br.

Data [/ [/

Assinatura do Pesquisador Responsavel Assinatura do Pesquisador Assistente

Carla Pantoja Giuliano Barbara Gisele Koch

Assinatura do Participante
Nome


mailto:carla_giuliano@uniritter.edu.br
mailto:cep@uniritter.edu.br
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Apéndice D — Autorizacdo do uso de imagem

Pela presente e na melhor forma de direito,
eu, CPF

, abaixo assinado, AUTORIZO,
de forma gratuita, por prazo indeterminado, para uso sem fins lucrativos,
a partir desta data, que a pesquisadora Carla Pantoja Giuliano e a
pesquisadora auxiliar Barbara Gisele Koch, fagam uso da minha imagem, seja
ela fotogréafica, em video ou qualquer outra, para a finalidade da pesquisa de
dissertacdo de mestrado intitulada MODELAGEM NO VESTUARIO: UM
ESTUDO DAS TABELAS DE FOLGAS NACIONAIS EM BLUSAS
FEMININAS

Declaro estar ciente da utilizacdo do uso de minha
imagem na referida divulgacdo, bem como que tal estd de acordo com meu
interesse e responsabilidade, assinando a presente, na presenca de duas
testemunhas.

Porto Alegre, de maio de 2017.

Assinatura:

Nome:

CPF:

Testemunhas:

Nome: Nome:
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CPF:

CPF:
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Apéndice E — Aprovacao do CEP — Comité de Etica e Pesquisa
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Apéndice F — Modelo de Ficha de Prototipagem
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Apéndice G — Fichas de Modelagem da regata e blusa com manga

ap soJsibay

2aesuodsay

‘oedes0lde BlBg

BISIEPEW op saodejouy

"0JUS| BYUIE] 3 SEAED 2 21022p ouU BZadw|] wod ejdwe ajuswaaa| elebay :onpoid op 0B3258]

SE]S0D 2 2]Ual) 021U23) oyuasag

Wz gFT SR S
W3 BT EET 3 oyduny

W FTE S0 &0
wo oI E L =0
W J B 3]

]

{opoxoEs)

Loy SIUsUwEAS]

LRGNy

{oomusicus] oysny
EEnjg G TP

cebjo) ap ejaqe ]

ol oyung bueq

LG ebuep dwoq

Pk odiony dwon

00| [LEEND

29 EINILID

23 a1sng

IF sE1s00) "Bue

‘ea0ld 2p o[2powW SEPIpay

SEAED 3 3]023p oU Bzadwi|

wod eebay joulaul ojuaweyeag

WNYUS N (S0]UaLWeIAYy

23033514 0L
2502514 0pIDa |

T - T E
uu"u.."n..”.iu..-m.nu"u.......n.u

513y SOp ISHIY oUENSIBAIUN 0UUS ]
] BT AJU UDFLLHELLY S

J19HIIUN




159

JEnEsucdEsy

SEE EEEEER ap sons Bay

oeIEADIdE B15(]

BEEEell op seodEl0UY

seBusw sBU answUEs T
30 sadWIS BYUIE] 20 SSIMED B EUE] U 0IUS3| BYUIET SZ=adw) 3p osdemde & A S1008p WoD B)0WE BSN|g -Gnpoid op CEIUIS30

SE]S02 & 3JUal) CHUTS] CYUITI(]

WD T o SR GG O
W3 5T ® 5T #0 YA
[eponeyas)
e T = ST =0 By SIEEAET
WD O = £ =0 n_n_n.ﬁ_..__.u.
U f & - 3] {eraoyoue | Bgsmr
EINIE BT
) sebjcl 3p §j208
", JE =10 BieT
gL oyung "BieT
LG gBusyy -dwon
Pl ooy ~duwsoy
QoL [UEENT
20 BN
; 24 ol=ng
Je sg1soT e
Eamd 3p ofEpow SEMPEY

LU N3 U 3 LS S S0 E U] 61 3(]

WNYUSU SOo]USUIEIAY

SE0IEIA 001
FE09SIN (OPSE ]

SRR LIS SDRLIREG

SEDESDELT ED, BE mLLR TS

By 800 MR UE]IE AL, DU

N ALY O LLELY -]

JRHAIUN




