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O presente trabalho consiste no projeto de um Spa Holistico, com proposta de construcéo a partir de processos
mais sustentéveis, na cidade de Nova Petropolis. A ideia de projetar um Spa, veio a partir do atual modo de vida,
gue nos coloca num cotidiano dinamico e urgente, com vantagens consideradas indispensaveis, mas que traz
consigo o 6nus do sentimento de falta de tempo e esgotamento.
A jornalista Elisa Clavery (2016), comenta que o0 uso excessivo de tecnologias aumentaram os casos de ansiedade;
Ja a professora da Escola de Psicologia da IMED, Me., Vanessa Rissi (2015), expde numeros divulgados pelo
Ministério da Previdéncia Social, que apontam os transtornos mentais como a terceira maior causa de auxilio-
doenca, afastamento e aposentadoria por invalidez (TIECHER, 2015). Registros comprovam que o estresse pode
trazer consequéncias sérias para a vida; a presidente da Isma-BR e copresidente na Divisdo de Saude
Ocupacional da Associacdo Mundial de Psiquiatria, Ana Maria Rossi (2016), explica que o stress afeta o
rendimento do funcionério, sendo que trabalhadores estressados, em média, rendem cinco horas a menos por
semana e sua produtividade é marginal. Entdo, a proposta de um SPA Holistico como tema para trabalho final de
graduacdo, vem a fim de promover um local onde se possa atender essa demanda, propondo terapias e técnicas
para instruir a conviver, compreender e controlar essa carga psiquica que o cotidiano atual impde.
HOLISMO:
De acordo com sua significagao literal, o holismo € aquilo que compreende o todo, assim, classifica-se como a
abordagem, no campo das ciéncias humanas e naturais, que prioriza o entendimento integral dos fenbmenos
(OLINTO, 2001 e HOLISMO,2001). Pode-se dizer que, o holismo, em sua esséncia, busca o equilibrio entre
sociedade, natureza e individuo. Cétia Bazzan (2016), explica que a terapia holistica é aquela que trata o ser
humano como um todo, baseando-se em quatro principais elementos de cada pessoa, sendo eles o fisico, o
emocional, o mental e o espiritual. Dessa forma, considera que, sendo o corpo algo coeso, a doencga do corpo fisico
€ apenas o reflexo das desarmonias que ja existem nos campos mental, espiritual e emocional. A terapia holistica é
hoje uma das terapias alternativas que mais crescem no mundo.
SUSTENTABILIDADE
A escolha de materiais e técnicas construtivas que se enquadram com o objetivo e tema do Spa foi uma das
grandes premissas no lancamento do projeto. A op¢ao por uso de matérias locais e também por uma construgao
mais sustentavel, vem afim de dar énfase na proposta de cura do estresse e do excesso de carga
diaria.Christopher Day (2010), em seu livro Spririt & Place, explica que existem técnicas para criar uma relacao
entre o espirito que se deseja reconhecer no local e o espaco criado. Uma delas é pensar e trabalhar sobre a
escolha das substancias e materialidade que formarao a edificacdo. Segundo o autor, 0 material escolhido pode,
tanto conectar a sistemas sintéticos e toxicos, quanto a materiais naturais; Saber reconhecer a esséncia desses
materiais pode trazer saude e vitalidade ao espaco. Pensando nisso, a proposta de um Spa construido com
matérias locais, como pedra, madeira e terra, remete a um espaco que traz energias naturais, acolhedoras e que
remetam a nossas raizes, auxiliando assim no processo de conexao entre fisico, emocional, mental e espiritual.

ITENS CONSTRUTTIVOS PROPOSTOS PARA ALCANCAR UMA MAI OR SUSTENTABILIDADE NO PROJETO:
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- Utilizagcéo dos ventos predominantes locais para uso
sistemas de conforto térmico passivo;

- Uso de materias locais para construcao;

- Reuso de aguas pluviais e aguas cinzas para irrigacao
dos jardins, nas descargas dos banheiros e limpezas
em geral;

- Energia elétrica gerada por placas fotovoltaicas;

- Aquecimento de agua para piscina por painéis solares;

- Tratamento de todas 4guas cinzas e negras e também

da agua da piscina através de plantas filtrantes; - Producéo de alimentos no local (pomar e horta).
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PERMACULTURA:

A palavra permacultura originou-se da expressao “perma nent agriculture”, e hoje tem o significado de “cultura
permanente”. E considerado um sistema de design para a criacéo de ambientes humanos sustentaveis e
produtivos em equilibrio e harmonia com a natureza. Nesse conceito, as edificacdes sao projetadas de forma a
buscar sua maior autonomia (MOLLISON, 2016 e ECOOVILAS, 2016). A escolha de aplicar os conceitos da
permacultura no presente projeto veio devido a busca por maior autonomia do projeto e também pela reducéo da
area total de intervencao, (devido ao tamanho fisico do programa proposto ser bem inferior ao tamanho total do lote
trabalhado), sem que essa reducgdo possibilitasse futuramente um entorno desconectado com a proposta do
projeto. Logo, partindo dos preceitos da permacultura, um empreendimento autossustentado é composto por até
cinco zonas diferenciadas, que sdo areas de terra organizadas com base no tempo que despendemos nelas. Na
sua forma mais simples, as zonas sao circulos concéntricos desenhados com base no espaco de que dispde e das
funcdes que esta a desempenhar (DIAS,2015); Zona zero: Se refere a edificagio; Zona 1: Areas junto a edificacdo
gue destina-se a lazer e conplementacédo alimentar; Zona 2: horta com leguminosas maiores e frutiferas de
pequeno porte; Zona 3: jardim floresta, com frutiferas de grade porte; Zona 4: areas de preservacado, destinadas a
conservacao de flora e fauna nativas, ao lazer, a contemplacao; Zona 5: Sao as reservas biolégicas intocaveis.

CIDADE

E premissa do projeto que sua localizaco, por suas caracteristicas, auxilie no tratamento do estresse e carga
diaria. A cidade de Nova Petrépolis, localizada na serra gaucha, é alvo de milhares de turistas que buscam e
comprovam que a regido € um bom lugar para relaxar. Logo, a cidade mantem as caracteristicas de um local calmo
e natural, que permite e auxilia na conexao do individuo com oprocesso de cura do estress e relaxamento.

O municipio tem seus principais acessos pela BR-116, conectando a Caxias do Sul e Picada Café, e pela RS-235,
fazendo conexao coma cidade de Gramado. A area de intervencao fica a 6km de distancia do centro da cidade e
tem seu acesso pela RS-235. O lote possui uma area com cerca de sete hectares, que atualmente é usada como
sitio de lazer particular.

LOCALIZACAO:

A escolha da &rea de intervencéo se deu da necessidade de encontrar um local calmo, restrito, de facil acesso, nao
muito distante do centro comercial da cidade e que proporcionasse contato com a natureza. A area escolhida
possui uma beleza natural inica. Em fung&o de se localizar no alto de um morro*, proporciona belas visuais do seu
entorno préximo. E também circundada por uma generosa area de mata, o que proporciona uma excelente
conexao com a natureza e, embora a area nao seja tao afastada do meio urbano consolidado, ainda mantém a
privacidade e 0 sossego que um Spa almeja.

* Topos de morro com altura maior de 100m a partir do ponto de sela mais préximo sdo considerados APP. O presente lote
encontra-se a 45m do seu ponto de sela mais proximo.
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Analise fachada nordeste Analise fachada sudeste

ESTUDO DE INCIDENCIA DE
RADIACAO SOLAR NO LOTE:

fachada nordeste: recebe
radiagdo solar no solsticio de
verdo das 5:30h as 13:00h, e
no solsticio de inverno, das
7:00h as 16:30h.

fachada sudeste: no solsticio de
verdo das 5:30h as 11:30h e no
solsticio de inverno, das 7:00h

as 1000h Analise fachada sudoeste

Fonte: Carta solar editado pela autora (2016) Fonte: Carta solar editado pela autora (2016)

Analise fachada noroeste

fachada sudoeste: no solsticio
de verdo das 13:00h as 19:00h,
e no solsticio de inverno, das
16:30h as 17:00h

fachada noroeste: no solsticio
de verdo das 11:30h as 19:00h
e no solsticio de inverno, das
10:00h as 17:00h.
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Fonte: Carta solar editado pela autora (2016) Fonte: Carta solar editado pela autora (2016)
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Quanto as vagas de estacionamento, para o tema
Spa, de acordo com o plano da cidade, se aplica
indices de edificagdes destinadas a comércio e
servigo, a qual define uma vaga de garagem a
cada 80m? de area do piso da unidade auténoma.
Também na resolugéo 303/08 do CONTRAN
estabelece minimos de vagas de estacionamento
reservadas a idosos, de 5% do total de vagas, e de
2% reservadas aos portadores de deficiéncia ou
mobilidade reduzida. Sendo assim, com uma area
total de 1.713,11m? no projeto proposto, exige o
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IQUARESMEIRAS

Nome popular [ Nome cientifico [ Altura | Folhacdo | Floracéo | Frutos Nome popular Nome cientifico | Altura [ Folhagao | Floragao | Frutos
Arvores Para jardim filtrante
s A Corticeira do banhado Erythrina crista-galli 6a10m Caduca Set. a dez. - Lirio da &gua Nymphaea alba 0,5m Perene verao -
L s ‘J Bordo japonés Acer palmatum 45a750m Caduca - - Junco Juncus effusus 05a15m Perene - -
£ u_ Cereja japonesa Prunus Sato-zakura-group 4a6m Caduca Maio a jul. - Taboa Typha domingensis 3m Perene veréo =
. Quaresmeira da Serra Tibouchina mutabilis 'Serrana’ 4a6bm Perene Nov. a fev. - Aguapé Eichhornia crassipes 0,12 0,5 Perene ano todo =
it Pitanga nativa Eugenia uniflora 6ai2m Semi-caduca Ago. a nov. Out. a jan. |Para bacia de evapotranspiracdo
3 Arbustos Bananeira de jardim Ensete ventricosum 3a’m Perene - -
A <3 Azalaia Rhododendron simsii 1a2m Semi-caduca outono e inverno = Bananeira Musa x paradisiaca__ L. 7m Perene = ano todo
'''''' 3 e . Camapu Physalis pubescens 0,80 a 1,20m Perene outono ano todo Taioba Xanthosoma sagittifolium 2m Perene = S
Escova delampidao Pennisetum setaceum 0,60 20,90 m Perene outono - Mamomeiro Carica papaya L. 2a9m Perena ° ano todo
Manjericio Qcimum basilicum 0,6020,90 m Perene ano todo - Helicdnia Heliconia rostrata 1,5235m Perene ano todo -
Mirtilo Vaccinium ashei ‘Rabbit Eye' 2a4m Caduca Primavera nov. a jan. Gengibre amarelo Hedychium gardnerianum 1,5a2m Perene verao =
Curry Helichrysum italicum ‘Seratinum’ 0,152045m Perene verdo e outono - __ Liriodobrejo | Hedychium coronarium 25m Perene verao ao outono -
Alecrim australiano Westrl'ngia fruticosa 1’5 a4m Perene primavera ao outono _ Fonte: <http://www.floriculturaursula.com.br/gartencenter/produto/50154/mirtilorabbiteye> ;<hl|p://www.ponualggre:rs.gov.br/smamcpl/lichaTecnica.asp. odPlanta=319&Pagina=nome> ; <

hitp:/Aww.infoescola.com/plantas/taiobal> ; <http:/Avww.anvmt .com.br/arquivo:

ESTAR RESERVADO AOS HOSPEDES - 04 HORTA ELEVADA=§§ﬁ5

A
LIRIO DA AGUA

SISTEMA FOTOVOLTAICO:

Para a média de consumo estimada, foi

usado 0 S|mu|ad0r de consumo Onllne da Para atender a sua demanda de eletricidade, o kWp. (ou poténcia instalada)
seu sistema gerador de energia solar fotovoltaica

CEEE, o qual resultou num consumo precisa ter uma poténcia de:

mensal de 2831,01kWh/méS, a part”‘ 0 prego médio de um gerador fotovoltaico deste até

tamanho varia no mercado de:

desse valor, consultando o simulador de

. . . Quantidade de placas fotovoltaicas: de 260 Watts
producédo de energia fotovoltaica
(imagem ao IadO) reSUItOU num tOtaI de Produgéo anual de energia: kWh/ano aproximadamente
98 placas, exatamente o que foi proposto |~ pelsistena metros quadrados aprox.
sobre a area de estacionamento. As Peso médio por metro quadrado: kilograma / metro quadrado

kWh/més aproximadamente

baterias desse sistema ficaram Geragio mensal e energa (em Kinh)
acomodadas em um dos depésitos do
centro de terapias e a partir dali, a
energia é distribuida para as demais
edificacdo. Optou-se pelo sistema on-
grid, para que em caso de falta de
producédo de energia solar, utilise-se a
energia da rede tradicional, e em casode | .
producao excessiva, 0 €xXCesso va para  gissm
rede geral.

Tecnologia: Policristaline - 60 células - Vidro/Vidro
Poténcia da Placa Fotovoltaica: 260Watts
Eficiéncia: 15,88%

Largura x Altura e Peso: 1.65m x 0,99m - 23kg
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CAIBROS DE ESTRUTURAGAO DO
TELHADO - MADEIRA IPE 22X15CM

e VIGA ESTRUTURAL - MADEIRA
e e e - e Sissvea R " " " " " "~~~ LAMINADA 50X19CM - MAIOR VAO
i ' A VENCER = 8,38M*
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FUDACAO EM PEDRA NATURAL
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ESQUEMA ES TURAL *Segundo tabela de dimensionamento da empresa Rewood, vigas laminadas bi-apoiadas vencem véos livres de até 40m. Para
SEM ESCALA isso deve-se considerar H=L/17. Logo, para o centro de terapias, com vdo maximo de 8,38m, a espessura da viga ficou 50cm.
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@ Centro de terapias
1:75

Acabamento telhado verde em
_Paredes em pedra natural Esquadria em madeira cedro ~ —-madeira ipé com Ecostain
aparelho irregular ~ com vidro incolor impregnate incolor
Amarracéo parede taipa de
- -pildo - concreto armado

| aparente

Cobertura duas dguas em Telhado verde -ver detalhe i
B |

- rae - _Esquadria em madeira cedro
i policarbonato transparente . junto a habitacdo

|

|

~ —Parede em taipa-de-pildo ~ ~Telhado verde Parede portante em I “com vidro incolor :
_ | |

| |

| |

1 '™ taipa-de-pilso
|

51 Area de estar
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Fachada sudeste - centro de terapias

Corte 3 1:75
1:75




- SPA Soilsticio

>

_ Paredes em pedra natural

|
aparelnoiregular Telhado verde - ver detalhe junto a |
habitagao |
d 777777777 _Movel pa enamentos !
T - em geral :
t
|
s Y STy I ! |
) S WWJ'/I/I/I/ __Caibros de estruturag@o do telhado - \ v c |
__ Telhado verde - vegetag&o s madeira ip& 22x15cm espagamento 55cm N 18 |
gramineas ou suculentas \ S |
o
=
Capeamento em aco \ X |
__Lap . ¢ K . ~ " o |
galvanizado 2mm S [ <Cinta de amarragao em concreto armado _\“‘ T «  SJanela em madeira cedro
Acabamento telhado verde em =\
- - -madeira ipé com Ecostain -
impreegnate incolor
/
______________________________________ Parede em taipa de pildo - ver detalhe £
explicative prancha 4 z
- - -Concreto armado aparente /
[ K f I R
\S) \ ::
- ~Taipa-de-pil&o /_,% - o
o T Movel para armazenamentos em geral - D | S St ISttt I S =
S, MDF A )
\\\\ Esquadria em madeira cedro com vidro 7
¢ ”7\25 7777777777777777777777777777777777777777 temperado 8mm -0,65x2,10/0,55m - /
e abertura pivotante
- /
& ,
| __Esquadria em madeira cedro \b i Deposito baterias
com vidro incolor ok 1253 112
i 77 32,15
—————————————————————————————————————— Assoalho em madeira ipé espessura 7cm -Zﬁ {Pi
|
______________________________________ Base de parede em pedra assentada com
argamassa de cimento - h= 0,60 P —— S ——— g =
o~ 030 2,45
LA Barroteamento do piso de madeira 4 7
\VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAREE 4 _20x350m - acabamento inferior com placa S EEE
( "OSB 2,5cm - com 1a de pet entre barrotes |
A para isolamento térmico 0,80x2,10m 1
| |
d D e — SEegees 0 _Fundag&o em pedra assentada com
_ _Base em pedra natura argamassa de cimento - aparelho irregula
aparelho irregular
____ | Dreno de brita envolto em bidim -
espessura 40cm
-Tubo corrugado &10cm para drenagem
Corte - detalhe ambiente 02 Detalhe ambiente 01
Fachada - detalhe 01 Escala 1:25 1:25
1:25

Paredes em pedra natural
aparelho irregular | com vidro incolor |

Esquadria em madeira cedro

7 e
= S 5
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SR\ W /4

Fachada sudoeste - centro de terapias
1:75

N . : i 2 2 Paredes em pedra natural ~ Esquadria em madeira cedro
o Parede de taipa de pildo __ Amarracéo da parede de taipa Parede de pedra ' : i ' com vidro incolor
| P P ' depildao -concreto armado | aparelho irregular Vet
| |
: l
| |
5 0
] ol - H |
[y =
g 5
e f Sanitarios e vestiarios Recepcéo Circulagao Administracéo 0 i
= . o
] - 4
.l . = =
[acicacacy ars — — ALkl D
52,00 32,18 1 ] 3215 32,15 %@ C?
‘ L] - —— <y PN
Fachada nordeste - centro de terapias
Corte 4 1:75
1:75
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- SPA Soilsticio

Fachada noroeste - centro de terapias

1:75

DIMENSIONAMENTOS:

Para o célculo do dimensionamento do sistema de tratamento de
esgoto, segundo o Art. 90 83° do plano diretor da cidade, para
edificacbes de servigos, deve-se considerar 1 pessoa/20m? de area
atil, sendo considerado no minimo 5 pessoas. Sendo assim:

Acabamento telhado verde em
~—madeira ipé com Ecostain
impregnate incolor Paredes em pedra natural
aparelho irregular

Brise ripado em madeira cedro Area total da edificacdo = 598,23m?2

Area (til = 373,10m?

K |
-~ A ) |
guadria em madeira cedro :

f-Vidro incolor |
B < |

Tratamento de aguas negras
373,10/20x2 = 37,31m3

- considerar 2m3 por pessoa.

DaeiNiid

i“

Tratamento de 4guas cinzas
373,10/20x1 = 18,65m3

- considerar 1m? por pessoa

Cisterna - calculada pelo método pratico inglés - V=0,05xPxA
V =volume (L) P = precipitagdo anual (mm) A = area de coleta
(m2)

EH R

|

. i}g{

V=0,05x183,14x591,10 = 5.412,70L

7] i"
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LEGENDA:
AGUA POTAVEL
AGUA DE REUSO
AGUA DE DESCARTE
> DIRECAO DA AGUA
TQ TUBO DE QUEDA (vem do dreno do telhado verde)

PR PRESSURIZADOR

No Spa Solsticio, sera ofericido varios tipos de
tratamentos e terapias para cura do estres diario.
Pode-se citar:

Atendimento holistico
Limpeza energética
Yoga

Cromoterapia
Aromaterapia
Radiestesia
Massagem
Massagens em ofurd
Alimentacdo saudavel
Banhos de relaxamento
entre outros...

Para isso foram dispostas salas que sao
independentes e tem autonomia para atender mais
de um tipo de terapia.
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Ponto de agua para
irrigacao e limpeza
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Centro de terapias - Hidrossanitario

1:100

4,50x2,90x1,50m

VA - .
_~ ~ “Aguas cinzas vindas da

~ —Telhado verde
|

|
N4

8%

' 22185

20,88

_Telhado
., polipropilend

Bacia de evapotranspiragéo (BET)

Agua negra

Aguas negras vindas guaritade acesso
da guarita de acesso

20,48

— —Telhado verde

N4

8%

18,91

Planta de cobertura - Centro de terapias
1:125
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| FUNDACAO ISOLADA EM PEDRA
I NATURAL
I
I

I

I

1 I

(1,35x2,20) y |
I

I

I

I
PILAR ESTRUTURAL 30X30CM

Hsito de Refrigeraca
7518m 4,28 m?2

@sz,zo

|
robocada & pin | _FUNDAGAO EM PEDRA NATURAL - L _ _MAO FRANCESA DE
ASSENTAMENTO COM SUSTENTAGAO EM MADEIRA
ARGAMASSA DECIMENTO 20X35CM

L _VIGAS LAMINADAS 22X40CM - VAO
MAXIMO A VENCER 6,78M*

Circulg
16,41

31

1092 AR M2
109,00 11T

MADEIRA IPE 20X20CM NATURAL TELHADO - MADEIRA IPE 22X15M

|
|
i
Saldo de alimentagéo — 45x2, ! BARROTEAMENTO DO PISO EM PAREDE PORTANTE EM PEDRA o _CAIBROS DE ESTRUTURAGAO DO
i
|

Projecao estrutura rojecao estrutura telhag

S ap— 0220 — 1l _ ] ] i
Il

. _ ESQUEMA ESTRUTURAL *Segundo tabela de dimensionamento da empresa Rewood, vigas laminadas bi-apoiadas vencem vaos livres de até 40m. Para
E@r _ -t T T~ SEM ESCALA isso deve-se considerar H=L/17. Logo, para o centro de terapias, com vao maximo de 6,78m, a espessura da viga ficou 40cm.
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O Kit de 5 torres com 06 caixas G 39 litros ™ _
~

contém:

TERRA PRETA + HUMUS + aprox. 3500 MINHOCAS

+GUIA DE COMPOSTAGEM.

o LR gEd @

I
|
|
|
I
|
]
I
I
|
I
eposit |
,56 m |
|

I

|

|

I

I

|

|

I

T

|

I

|

T

Tamanho de 01 kit de 5 torres com 06 caixas G 39 litros

Altura: 117.84 cm

Largura: 39 cm

Comprimento: 62 cm

(1,35%2,20)

Capacidade de Compostagem Total do kit = 975 litros

Capacidade de compostagem Mensal do kit = 487.50 litros

Capacidade de compostagem Didria do kit = 16.25 litros

Deck de entorno
21218 m?

Indicado: Empresa e escolas

31,35
{é ‘ Locais que possuam um local externo coberto e que utilizem o resultado da compostagem na adubagem de jardins e hortas.
|

Restaurante '»
1:75 Esquadria em madeira cedro_ 10 : i < : A _Paredes em pedra natural
Telhado verde- com vidro incolor Vot e : s (PR BT STy ) AT ety aparelho irregular

~ Esquadria em madeira cedro

Acabamento telhado verde em arid
com vidro incolor

madeira ipé com Ecostain y
- -Parede de pedra natural impregnate incolor !

Telhado verde- ; r -Parede em alvenaria
| ! __Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor

Guarda corpo em madeira
cedro com acabamento em
ecostain impregnante incolor

Cozinha Despensa

Circulagao

Varanda de
entorno

Varanda de
entorno

_Guarda corpo -
ripado de madeira

-

Fundac&o em pedra natural
aparelho irregular

Fachada noroeste - restaurante
1:75

+ - -Parede em pedra natural

. . Zenital
__Esquadria em madeira cedro Paredes em pedra natural
com vidro incolor aparelho irregular o Telhado verdew‘

N

Acabamento telhado verde em
madeira ipé com Ecostain
_Esquadria em madeira cedro impregnate incolor
com vidro incolor

.
|
! Saléo de alimentagdo

Varanda de
contemplacao

‘Guarda corpo - ripado de
madeira

31,35 A A S
Guarda corpo em madeira ? = ] T T o
- P 1 1
~ - -cedro com acabamento em )

| B . . K O AR X X R O 0 X X K 0 X X XK X o O X O R O X X Ok O X X O 0 R o 00 0 o K o OO RO O 0y
| ecostain impregnante incolor

|

|

-

™

Fachada nordeste - restaurante
1:75




Paredes em pedra natural
aparelho irregular

Acabamento telhado verde em Esquadria em madeira cedro % 7 i J o % Y a F /Esqua.drialem madeira cedro
~ -madeira ipé com Ecostain I com vidro incolor L < 4] e ~C ol i ! ,‘com vidro incolor

Telhado verde -ver detalhe 13 S, g 3 " imore na[t)e incolor ‘ . ¢ - - : /

junto a piscina | £ ‘ e - Impreg !
T A YA A A A XA A e i S S gl A e i i Y | |
. ~ 2222227222227 Z 2222272722222 7722777222722
Caibros de estruturagao do W W % Y
telhado - madeira ipé 22x15c 7/ ~
espacamento 55cm 7

Guarda corpo em madeira
cedro com acabamento em
/ ecostain impregnante incolor
/

Esquadria em madeiracedro
com vidro temperado 8mm

simples - abertura maxi-ar Telhado verde -ver detalhe
junto a habitacéo

SO

éWWWWWWWWWWg C?rib:;)s de egtruturagéo do
- N ’ __-telhado - madeira ipé 22x15cm
{--F--—"" espagamento 55cm

% B Viga estrutural em madeira

% laminada 40x22
Esquadria em madeira cedro %

com vidro temperado 8mm Fachada Sudoeste - restaurante
duplo - parte superior abertura 1:75
pivotante .
Parede em ppedra assentada

com argamasssa de cimento -

aparelho irregular

PILAR EM MADEIRA TRATADA 30X30CM

TUBO DE ACO &5" ESPESSURA 4MM COM FIOS DE ACO
SOLDADOS NA BASE PARA ANCORAMENTO

->
Esqua.drla em madeira cedro _
com vidro temperado 8mm f o

duplo - parte inferior fixa

NNNANNANRNANNAN

Pilar estrutural em madeira

<______________l

Movel prateleirado sob medida

em MDF laqueado b e e OGS g Sia il et TR i g MADEIRA IPE ESPESSURA 7CM TRATADO - ACABAMENTO /

T

‘ espessura 7cm -

| ) ; : . A > > =] BARROTEAMENTO DE MADEIRA IPE 20X20CM PREENCHIDO
! Conexdo entre pilar de : e - 4 ' i COM LA DE PET PARA ISOLAMENTO TERMICO
| ¢ s

|

|

madeira e base de pedra -ver
detalhe especifico

BARROTE DE MADEIRA TRATADA 20X35CM - ACABAMENTO
COM 2 DEMAQOS DE ECOSTAIN IMPREGNANTE

31,35
Laje de concreto armado

ccabameniosmpotelanao oo 0000  ameamenodopisode

incepa beige 60x60 . acabamento inferior com placa : Y R AT Chi SR G ANCORAGEM DE TUBO DE AGO COM CONCRETO DE ALTO
! J OSB 2,5cm - com |4 de pet , ' a2 G R A Wt Py A v DESEMPENHO
entre barrotes para isolamento ' ' - ; 5 ' : :
térmico

4 _ -Tubo corrugado @10cm

PERFIL L EM ACO GALVANIZADO ESPESSURA 20MM -
SUSTENTENTACAQ DA VIGA

| NANNNNNNY

« Dreno de brita envolto em

bidim - espessura 40cm ESTRUTURA -VIGA EM MADEIRA LAMINADA TRATADA- il

40X22CM
Fundacédo em pedra assentada

--com argamassa de cimento -
aparelho irregular

Corte - detalhe ambiente 02 o i3 A | Y '.‘ m '- ¥,.. o '_ : Sl ¥ 8 Paredes em pedra natural 3
1:25 e, o : Y o - $ TR MRT U g TRT SR Voo " : aparelho irregular CORTE - DETALHE FIXACAO DE PI
‘ L ' v e - 3§ | o - ESCALA 1:10

Pilar estruturam em madeira
ipé 30x30cm

% Capeamento em aco
| galvanizado 2mm
v

Acabamento telhado verde em

Fechamento em esquadria de Assoalho de madeira ipé *in%a?ggar']g?eﬁ?]?o:iiosmln
madeira com vidro temperado—=----- 5 espessura 7cm preeg

8mm simples |

Parede de pedra assentada
‘ com argamassa de cimento -
0,65x2,10/0,55m 0,65x2,10/0,55m ararelho irregular

Viga em madeira laminada
-com aplicacéo de Ecostain
impregnante incolor

_ Janela em madeira cedro
0,65x2,10m

_Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor

| Parede interna em alvenaria
— de tijolo ceramico

Movel prateleirado sob medida———
em MDF laqueado

Detalhe ambiente 02 Fachada - detalhe 02
1:25 1:25




Entrada de agua potavel
vem do reservatorio geral
yavi
N NN

%

Pontp de agua para
irrigdcao e limpeza

|

>

4

2

— o
U

Jardim filtrante - verdetalhe especifico
Agua cinza
5,30x11,60x2,00m

<

d

Sl

=

S |

anflilie

A

| Retencéo de residuds

| 2,00x2,50%0,90m
Caixa de gordura
1,50%x2,50%0,90m

A

[J=AX

B

Planta de cobertura - Restaurante
LEGENDA: 1:125

AGUA POTAVEL

AGUA DE REUSO

AGUA DE DESCARTE

Bacia de evapotranspiracao (BET)
Agua negra

5,50x22,20x2,00m AGUA VINDA DA COBERTURA
DIRECAO DA AGUA
TUBO DE QUEDA (vem do dreno do telhado verde)
PRESSURIZADOR

CAIXA SIFONADA

Restaurante - Hidrossanitario
1:100

AREA DE CANTEIRO -
VEGETAGAO ARBUSTIVA

DIMENSIONAMENTOS:

Para o calculo do dimensionamento do sistema de tratamento de
esgoto, segundo o Art. 90 84° do plano diretor da cidade, para
edificagBes com uso de restaurante, deve-se considerar 1
pessoa/l,5mz2 de area util. Sendo assim:
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Tratamento de 4guas negras - considerar 2m?3 por pessoa.
183,66/1,5x2 = 244m3

Tratamento de aguas cinzas - considerar 1m3 por pessoa
183,66/1,5x1 = 122m3
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RETENCAO DE RESIDUOS - CAIXA DE GORDURA -
4,50M° - RECOMENDA-SE 3,37M° - RECOMENDA-SE
MANUTENCAO E LIMPEZA MANUTENGCAO E LIMPEZA
SEMANAL SEMANAL

==

AN\~

V= 0,05x183,14x430,66 = 3.943,55L
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ZONA FILTRANTE - 122,96M% @\(@ L aparelho irregular
RECOMENDA-SE MANUTENCAO A Acabamento telhado verde em
QUINSENAL NA VEGETACAO v madeira ipé com Ecostain

impregnate incolor
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Paredes em pedra natural

PLANTA BAIXA - DETALHE JARDIM FILTRANTE
ESCALA 1:50

/ \ 5\ 1§ o 55 ¥ A w3 3 | Foi proposto no presente projeto o uso de pla,ntas para o Esquadria em madeira cedro
N / \)i’/ \ - ] , ; \ tratamento das aguas cinzas, negras e também da piscina. com vidro incolor
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’\\\\\ ,/ A 7\\\\ N/ s \ W é | g F WP X Os jardins filtrantes sdo uma tecnologia que consiste no uso
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N Guarda corpo em madeira
\ 1\ ,/A\ X

/7N ¢/, NS Sk ‘\\ /[ K / VA W AN % de plantas aquaticas com raizes capazes de absorver e cedro com acabamento em
/L ‘ \X & [ 7 ' ) & filtrar determinado tipo de residuos, para tratar esgotos ecostain impregnante incolor
domeésticos e efluentes industriais. Através da aplicacao
dessa técnica, também é possivel recuperar solos
contaminados e revitalizados rios e lagos. Sua manutencéo
€ muito simples, contribuindo com a sustentabilidade do

meio ambiente e ainda traz harmonia paisagistica.

)

g
<9\

\ Ve — \Va N
\ﬁ)\ J(f/awj( >

N *\,@Cj—(~>s>;"_ " 7 Nl N Y J' = & 'ﬁl _‘ - N | As piscinas biologicas podem ser descritas como lagos Fundag&o em pedra natural
NG - \_¢ ¢ ' Oreveve.: artificiais que substituem as piscinas tradicionais, onde néo aparelho irregular
! ! requerem cloro nem filtros. Ela subsiste gracas as plantas
aguaticas colocadas na area que garantem a limpeza e a
! | manutencdo da propria piscina biolégica através da
libertacdo de oxigénio, causada pelo processo de
| g fotossintese e a filtragem de microrganismos feitos pelas

VEGETAGAO FILTRANTE - VEGETAGAO ARBUSTIVA | raizes. Iiar;r;ada sudeste - restaurante

IMACROFITAS DO CANTEIRO DE ENTORNO
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Projecéo telhado

Piscina
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Telhado verde- -
|

Parede em pedra natural- - —

Aquecedor solar Helio-pool- -
Telhado com gralinha— - - !
|

Fechamento empele de vidro
com estrutura em madeira
cedro

Deck externo Deck de estar Suqueria
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“4 , - aparelho irregular

Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor

Acabamento telhado verde em
madeira ipé com Ecostain
impreegnate incolor

D Fachada sudoeste - piscina
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| : Bacia de evapotranspiragéo (BET) | : L - PILAR ESTRUTURAL
I Agua negra | | 30X30CM
abs , 6,30x4,50x1,50m I I
] f/ 1By LEGENDA: I L
7N i | | | — BARROTEAMENTO PISO - 20X35CM
\_/ . 1) o ‘ " ~
Ver detalhe especifico de tratamento das &guas da piscina 250 1. j: = | AGUA POTAVEL : | FUNDACAO EM PEDRA
b oo ol ) I L _ASSENTADA COM - VIGA LAMINADA ESPESSURA 56CM -
H | : — AGUA DE REUSO I ARGAMASSA DE CIMENTO VAO MAXIMO A VENCER 9,60M*
| I | |
1! AGUA DE DESCARTE L — -PAREDE PORTANTE EM PEDRA L _.FUNDACAO ISOLADA EM PEDRA
ASSENTADA COM ARGAMASSA ASSENTADA COM ARGAMASSA
DE CIMENTO DE CIMENTO
ESQUEMA ESTRUTURAL *Segundo tabela de dimensionamento da empresa Rewood, vigas laminadas bi-
SEM ESCALA apoiadas vencem véos livres de até 40m. Para isso deve-se considerar H=L/17. Logo,
PRESSURIZADOR para um vao maximo de 9,60m, a espessura da viga ficou 56cm.
Entrada de agua potavel
vem do reservatorio geral

Paredes em pedra natural m
- p B S : _

aparelho irregular

Acabamento telhado verde em
- - --madeira ipé com Ecostain
impregnate incolor

Esquadria em madeira cedro ___Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor i com vidro incolor

Piscina acamabento externo
- - -revestimento ceuso pedra
|

natural 45x90

Fachada nordeste - piscina
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DIMENSIONAMENTOS:

320

Para o calculo do dimensionamento do
sistema de tratamento de esgoto,
segundo o Art. 90 §3° do plano diretor
da cidade, para edificacdes de
servicos, deve-se considerar 1
pessoa/20m? de area util, sendo

\ considerado no minimo 5 pessoas.
Sendo assim:

Area total da edificagéo = 531,66m?
Area (til = 433,58m?

Tratamento de aguas negras -
| considerar 2m3 por pessoa.
433,58/20x2 = 42m3

Tratamento de aguas cinzas -
| considerar 1ms3 por pessoa
433,58/20x1 = 21m3

1 4 |
Cisterna - calculada pelo método
pratico inglés - V=0,05xPxA

V =volume (L) P = precipitacdo anual
(mm) A = area de coleta (m?)

V=0,05x183,14x567,63 = 5.197,00L

Segundo pré-dimensionamento online feito através do site do = 12
I fornecedor Heliotek, para o aquecimento da piscina interna, sera

necessario um total de 180m? do aquecedor Heliopool. Dessa . oo Dl PROJECAO DECK

forma, foi proposto a colocagéo de 48 aquecedores modelo HP6 ' - = m

(0,65x6,00m | 3,90m2)

Planta baixa - detalhe tratamento piscine L 320 _ 320 .

= §—— §———  §— | Escala 1:50 | ASSOALHO EM MADEIRA IPE ESPESSURA 7CM
Produclo media £ooorci : EGE ‘ el ISOLAMENTO TERMICO COM LA DE PET
= §———— " §—— | v 1o S e ity et ot on .. | ISOLAMENTO TERMICO COM LA DE PET
KWh/mes) %) Coletor ( [ CAMADA REGULARIZADORA 2,5CM - == d R = ——= BARROTEAMENTO DO PISO - PECAS 20X35
APLICADA SOBRE BIDIM e S | L1 [CHAPA DE OSB 2.50M - ACABAMENTO PISO
_______________________________________ - 0 HAPA DE OSB 2,5CM - ACABAMENTO PISO
HP2 065 2 1052 767 106 130 A ~ Z N i
IMPERMEABILIZAGAO COM MANTA [ CAPEAMENTO COM PORCELANATO
HP3 0.65 3 1567 767 158 195 A ASFALTICASMM oI N PORTOBELLO PIERRE BLE 30X20
: AREIAFINALAVADA T I = | T T T T T T T T T T T T T
CAMADA REGULARIZADORA 2,5CM - MR A A . ACABAMENTO COM PORCELANATO
adll " 2 s = et s L . e ————r s 3 PORTOBELLO PIERRE BLE 20X20
HPS 065 5 2589 7%7 261 325 A PAREDE EM ALVENARIA DE BLOCO _#* T T T
CERAMICO ESPESSURA 18CM - b e o BOMBA DE GIRO DA AGUA

- - S— L WP 065 6 3105 767 33 390 e — = Eem e s
— ' ... . CONTRAPISO EM CONCRETO ARMADO

Corte - detalhe tratamento piscina
Escala 1:50

e Planta de cobertura - Piscina



Painel de aquecimento de

6m

Granilha branca sobre base de |

madeira impermeabilizada

Parede diviséria em madeira.

ipé espessura 10cm

Lavatério de coluna Bella
Stone BS-L16

Movel prateleirado sob medida |

em MDF laqueado

Escada de madeira ipé-------

OISTICIO

agua HelioPool - comprimento- - - - - - - - -~ - - - - - - - - - - - oo -

|
N

Capeamento em chapa de aco
galvanizado 2mm

Acabamento telhado em
madeira ipé 5cm, com
aplicacao de Ecostain
impregnate incolor

Caibros de estruturagéo do

__ - —telhado - madeira ipé 22x15cm

espagamento 55cm

Viga estrutural em madeira
laminada 55x19cm

Esquadria em madeira cedro
com vidro temperado 8mm
duplo - parte superior abertura
pivotante

Esquadria em madeira cedro
com vidro temperado 8mm
duplo - parte inferior fixa

Ofuré tipo Spa Kan Tui com

AH----—-—------ banco interno - @ 1,40m

Assoalho em madeira ipé
espessura 7cm

h=0,80m

Barroteamento do piso de
madeira 20x35cm -
acabamento inferior com placa
OSB 2,5cm - com 1a de pet
entre barrotes para isolamento
térmico

laminada 55x19cm

Pilar estrutural em madeira

—————————————————————————————— tratada 30x30cm- ver detalhe
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Corte - detalhe ambiente 03
1:25

Fachada - detalhe 03
1:25

impregnate incolor

Esquadria em
-madeira cedr
vidro incolor

da base junto ao restaurante

Fixacdo de pilar de madeira
em base de pedra - ver
detalhe em resturante

Fundac&o em pedra assentada
com argamassa de cimento

Acabamento telhado verde em
-madeira ipé com Ecostain

_Caibros com aplicagéo de
Ecostain impregnante incolor

- - -Escada marinheiro

Fechamento em esquadria de
—madeira cedro com vidro
temperado 8mm incolor duplo

Ofurd tipo Spa Kan Tui com
-banco interno - @ 1,40m
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Paredes em pedra natural
aparelho irregular

Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor T

1
!

Acabamento telhado verde em|
madeira ipé com Ecostain '
impregnate incolor

Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor

Piscina acabamento externo
revestimento ceusa pedra
natural 45x90cm

Fachada noroeste - piscinas
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_Paredes em pedra natural
aparelho irregular

_Esquadria em madeira cedro
© com vidro incolor
|
|

Acabamento telhado verde em
- -madeira ipé com Ecostain
impregnate incolor

Parede de madeira ipé
- -acabamento com ecostain
impregnante incolor

~ Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor

Fundacé@o em pedra natural
aparelho irregular

Fachada sudeste - piscina
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DIMENSIONAMENTOS:

LEGENDA: >

Para o célculo do dimensionamento do sistema de tratamento de AGUA POTAVEL Qo%‘%o@
esgoto, segundo o Art. 90 83° do plano diretor da cidade, para i R
habitacdes, deve-se considerar 2 pessoa por dormitorio, AGUA DE REUSO S
— considernado minimo de 5 pessoas. Sendo assim: i &
e S AGUA DE DESCARTE AN
A o’ , .
& =Y A Tratamento de aguas negras - considerar 2m3 por pessoa. B )
2%2 = 4md > DIRECAO DA AGUA
N pa.de.acess
s 3
: N N Tratamento de aguas cinzas - considerar 1m3 por pessoa T TUBO DE QUEDA
¥ NN 2x1 = 2m3
- AN NN PR PRESSURIZADOR
3 o) ™~ N . ) 24: . A
S = N . Cisterna - calculada pelo método pratico inglés - V=0,05xPxA
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Paredes em pedra natural
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[ ecostain impregnante incolor

_Fundagé&o em pedra natural
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Paredes em pedra natural
aparelho irregular

Esquadria em madeira cedro
com vidro incolor

Guarda corpo em madeira
cedro com acabamentoem - - -
ecostain impregnante incolor

Fundacé@o em pedra natur
aparelho irregular

Fachada sul - habitacdo
1:75

ACABAMENTO DO TELHADO EM MADEIRA
IPE TRATADO - ESPESSURA 5CM

TUBO CORRUGADO @150MM - DIRECIONA AGUA PARA
JARDIM FILTRANTE - VER DETALHE HIDRAULICO

MANTA PEAD PARA IMPERMEABILIZAGAO - -
FINALIZACAO SOB CAPEAMENTO
BIDIM SOBRE BASE DO TELHADO PARA
PROTECAO DE MANTA PEAD L

BASE TELHADO EM MADEIRA IPE - ESPESSURA 7CM

PAREDE DE FECHAMENTO - ESQUADRIA DE MADEIRA
FECHADA COM VIDRO TEMPERADQO DUPLO INCOLOR 8MM

CORTE - DETALHE TELHADO VERDE
ESCALA 1:10

L 3
AL !
o —— L G

UNDAGAO EM PEDRA
\SSENTADA COM ARGAMASSA DE

ESQUEMA ESTRUTURAL
SEM ESCALA

Fachada leste - habitacao
1:75

Planta de cobertura - Habitacdo
1:125
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