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RESUMO

O presente estudo aborda como tema principal, as contribuigcdes da relacao da crianca
com a natureza e de que forma sao explorados e utilizados os espacos externos na
El, na faixa etaria 4 e 5 anos, no municipio de Campo Bom. A pesquisa foi
desenvolvida numa abordagem qualitativa-exploratéria, no contexto da Educacao
Infantil com a professora titular da turma e a coordenadora pedagoégica da instituicao.
Foi utilizado como instrumento de coleta de dados uma entrevista semiestruturada,
aplicada no periodo de agosto a setembro de 2019. Os sujeitos de pesquisa foram:
uma professora da Rede Municipal de Campo Bom/RS; e uma Coordenadora da
pedagdgica, ambas atuam na mesma instituicdo. Em relacé@o ao referencial teérico, a
pesquisa esta baseada nos estudos de Louv (2016), Tiriba (2016; 2018), Carvalho
(2012) Horn (2004; 2017), Barros (2018) e Freire (2013). Os resultados da pesquisa
foram categorizados nas seguintes formas: relatos da professora titular da turma, sua
trajetdria profissional, e a respeito da ligacdo a natureza com os docentes; relatos da
vida profissional de uma coordenadora pedagogica em relacdo a crianca e natureza.
A partir dos resultados obtidos, pode-se concluir que as docentes procuram aproximar
e criar um vinculo entre a crianga e natureza, porém muitas vezes encontram
empecilhos, com uma ideia de que a natureza é perigosa e suja. E de suma
importancia a conscientizacdo ndo somente dos discentes, bem como, da familia,
visto que, a natureza é fundamental para o desenvolvimento desde os primeiros anos
de vida. Foi possivel perceber que essa conexao, auxilia em uma vida mais saudavel,
contribuindo para varios fatores, como o cognitivo, afetivo, sensorial e motor, tornando
adultos mais conscientes, ecoldgicos, ativos, criativos e mais autbnomos,

consequéncia de uma infancia alegre e cheia de descobertas.

Palavras-chave: Crianca. Natureza. Espacos Naturais. Educacdo Infantil. Pratica

Docente.



ABSTRACT

The present study aims to be as contributions of the relationship between children and
nature and how the external spaces in CE, about 5 and 6 years, in the city of Campo
Bom are explored and used. The qualitative-exploratory approach in the context of
early childhood education with the teacher and the pedagogical coordinator of the
institution. It was used as a data collection instrument a semi-structured interview,
applied from August to September 2019. The research subjects were: a teacher from
the Municipal Network of Campo Bom / RS; and a pedagogical coordinator, both work
in the same institution. Regarding the referential, the research is based on the studies
of Louv (2016), Tiriba (2016; 2018), Carvalho (2012) Horn (2004; 2017), Barros (2018)
and Freire (2013). The results were categorized as the following ways: reports of the
teacher, her professional career and the connection between nature and teachers;
reports of the professional life of a pedagogical coordinator concerning the child and
nature. From the results obtained, it can be concluded that teachers approximate and
create an emotional link between the child and nature, but often find obstacles, with an
idea that nature is dangerous and dirty. It is of almost important to raise awareness not
only of students but also of the family. Nature is the key to development from the
earliest years of life. It was possible to realize that: this connection helps in a healthier
life and contributes to several factors, such as affective, cognitive, sensory and motor,
making adults more mindful, ecological, active, creative and more independent. Result

of happy and full childhood discoveries.

Key words: Child. Nature. Natural areas. Childhood education. Educational practice.
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1 INTRODUCAO

O tema desta pesquisa abordou a relacdo da crianca com a natureza na
Educacao Infantil (El), procurou-se analisar as interfaces desta aproximacdo e como
ela estd articulada diretamente as suas aprendizagens iniciais, avaliando ainda, de
gue maneira as docentes exploram 0s espacos externos da escola e 0s recursos
naturais disponiveis no ambiente.

Neste sentido, o presente estudo teve a intencdo de provocar uma reflexao
sobre o Transtorno de Déficit da Natureza, buscando estreitar os lacos da crianca da
El aos ambientes naturais, uma vez que, estudos apontam (TIRIBA, 2005; LOUV,
2009) que o uso das tecnologias digitais tem tomado o lugar de propostas
pedagogicas com a natureza, tanto na escola como na sociedade em geral. Nesta
perspectiva, Tiriba nos traz que:

[...] Todos os lugares sdo propicios as aprendizagens: terreiros, jardins,
plantacdes, criacbes, riachos, praias, dunas, descampados; tudo que esta no
entorno, o bairro, a cidade, seus acidentes geogréaficos, pontos histéricos e
pitorescos, as montanhas, o mar. Além de se constituirem como espagos de
brincar livremente e relaxar, esses lugares podem também ser explorados

como ambiente de ouvir historias, desenhar e pintar, espagos de
aprendizagem, em que se trabalha uma diversidade de conhecimentos.

(TIRIBA, 2010, p. 9).

No decorrer de experiéncias profissionais vividas pela pesquisadora, surgiram
algumas inquietacdes, que referem-se ao fato de que muitas escolas tanto de
educacao infantil quanto anos iniciais do ensino fundamental, pois alguns professores
nao demonstram interesse por criar estratégias de ensino e aprendizagem, além do
que ja se conhece. Adepto a esse, a realizacdo de observacdes e estagios
obrigatérios, ao longo da trajetéria académica, permitiu examinar e refletir sobre o
espaco da escola e as atividades realizadas no mesmo, a fim de compreender como
eram conduzidas essas aulas, o envolvimento dos alunos e de que forma contribuiam
no desenvolvimento integral da criancga.

Entende-se que o brincar faz parte do desenvolvimento integral da crianca e é
parte relevante nos processos de ensino e aprendizagem. Quando esse brincar
acontece de maneira livre, onde a crianca desperta e de forma organica é convidada
pela propria natureza atraves de seus instintos, essa aprendizagem consolida-se e 0
ambiente natural permite que ela se sinta segura para explorar e expressar suas

curiosidades, desejos e até mesmo seus medos. Nao barra qualquer tipo de
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sensacao, pelo contrario, instiga-o para uma maior imaginagdo e construcdo dessas
através desse mundo natural e fantastico que possui infinitas cores, sons, aromas,
formas, podendo entédo ser realizadas inUmeras atividades pedagdgicas em meio a
estes espacos. Conforme Louv (2016),
Brincar em ambientes naturais parece oferecer beneficios especiais. Em
primeiro lugar, as criancas ficam fisicamente mais ativas quando estdo ao ar

livre —uma dadiva em uma época de estilos de vida sedentarios e sobrepeso
epidémico. (LOUV, 2016, p. 70).

Reconhece-se que a aproximacdo com a natureza € a representacdo do amor
pelo mundo que em que vivemos, pois sabemos o quao bem ela faz para todos,
imagina entdo para uma crianca! E uma atitude vital para motivar e expandir
conhecimentos que nos ajudem a levar uma vida mais saudavel, natural e sustentavel
em nosso planeta, contribuindo para um novo estilo de vida para disseminacédo de
legados positivos a proxima geracao.

Neste cenério, essa pesquisa teve por objetivo analisar de que forma os
professores utilizam os espag¢os naturais em uma escola de Educacgéo Infantil no
municipio de Campo Bom/RS e identificar as praticas pedagdgicas que envolvem
esses ambientes ao ar livre e as respectivas contribuicbes que a natureza pode
proporcionar no desenvolvimento integral para as criangas de (4-5 anos).

O embasamento tedrico esta dividido em quatro capitulos que discutem o tema
desta pesquisa. O primeiro capitulo destinou-se a Educacdo Infantil, o
desenvolvimento humano na primeira infancia e os direitos legais, como crian¢as. O
segundo referiu-se a Relagédo do Sujeito com Natureza abordando a questéo de que,
cada vez mais 0s espacos naturais estdo sendo deixados de lado por conta do medo,
da inseguranca, da criminalidade e como as tecnologias digitais estdo ganhando
espaco no momento do brincar. No terceiro capitulo conceituou-se os beneficios
diretos propiciados a partir do contato com a natureza e os beneficios para seu
desenvolvimento integral. No ultimo capitulo foram referenciados estudos que
mapearam diferentes estratégias de ensino ofertadas ao ar livre, trazendo exemplos
de vivéncias escolares e praticas docentes.

No que tange a metodologia, esta pesquisa se alicergcou no método qualitativo,
tendo assim, como instrumento de coleta de dados, entrevista semiestruturada com a

professora titular da turma e a coordenadora pedagdgica da escola.
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2 A PESQUISA E A PESQUISADORA

Ao me deparar com o inicio da escrita do meu TCC fiquei um pouco assustada
e me perguntando o que eu poderia falar de forma sucinta sobre minha vida pessoal
e assim fazendo a relagédo com o tema escolhido. Existem diversos assuntos a serem
tratados que sdo de grande importancia para a educacao, que escolher somente um
fica dificil, mas ap0s refletir bastante sobre o pouco de minha pratica docente, como
aluna e também como crianca, eis que o tema a ser pesquisado surge atraves,
principalmente, de muitas lembrangas da minha infancia.

Me chamo Tatiane Moura de Oliveira, tenho 30 anos, natural do municipio de
Trés Coroas/RS, mas resido desde muito pequena na cidade de Sapiranga/RS, onde
vivi praticamente toda a minha histéria até aqui.

Né&o tive uma infancia muito facil. Tive um pai ausente, mas que morava dentro
da mesma casa. Sempre presenciei todas as brigas, violéncia doméstica, e sempre
fui para a escola com medo, pois ndo gostava de deixar minha mae sozinha, e ela é
maravilhosa. Acredito que isso me fez perder parte da aprendizagem, pois nao
conseguia me concentrar pensando em todas as coisas que todos os dias
passavamos dentro de casa.

A escola deveria ser um refagio para mim, mas infelizmente nao foi, e talvez
nao por culpa da direcéo ou de professores, ndo culpo ninguém, mas lembro-me que
fui uma crianca extremamente quieta na escola, ndo era de questionar, nem
responder, conversava apenas com quem estava perto e quando eu néo entendia eu
ndo perguntava e também nao fazia as atividades, eu sabia somente que estava ali e
gue teria que passar para a proxima série, e hoje com o conhecimento que tenho me
guestiono que olhar sensivel que aquelas profissionais teriam? Sera que ndo me viam
em nenhum momento? Mas um dia uma professora da 3° série me viu, mas nédo da
maneira que eu esperava, e me constrangeu na frente de toda a turma erguendo
minha prova la na frente e dizendo que eu tinha tirado zero por isso, apenas segurava
todo aquele aperto e medo dentro de mim, eu tinha medo de falar, pois em casa o que
eu mais escutava era “cala a boca” e na escola reagiam igual mas com outras
palavras.

As vezes penso: sera que se a didatica dos professores fosse diferenciada,
mais ousada e ludica, com um olhar atento a todos, ndo sé a mim por que tenho

certeza que dentro daquelas salas haviam outras “Tatis”, cada uma com sua historia,
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e talvez dessa forma eu e mais alguns que precisassem, para que pelo menos por um
tempo esquecessem o0 que estava acontecendo dentro de minha casa. Bom! Eu né&o
sei, mas com toda a certeza na minha pratica docente vou fazer o possivel para que
enquanto os meus alunos estiverem comigo dentro ou fora da escola, quero
proporcionar momentos onde a imaginacdo e a magia vao ser os convidados
especiais, dando liberdade a toda brincadeira e diversao e, automaticamente, tirando
o pensamento do lugar de negatividade, tristeza e medo, um dos motivos pelo qual
escolhi o tema.

Recordo de quando éramos criancas eu, meu irm&do e 0s amigos que moravam
perto, subiamos nas arvores de araca que tinha em nossa rua para pegar as frutas,
no caminho que faziamos para escola existiam muitos pés de bergamota, mas
gostavamos de pegar de uma senhora que era muito braba. Eu cai diversas vezes
nesta arvore pois quando a senhora escutava a gente na arvore nos saimos correndo.

Alegria total quando chovia e minha méae deixava a gente tomar banho de chuva
e depois brincar no barro, lembro que eu pegava todas as colheres da minha mée e
0s potes de embalagens que ela guardava para nos dar em dia de chuva pois sabia
que iriamos pedir para brincar de fazer tortas de chocolate e todos os outros sabores,
montavamos as tortas e meus avos “comiam”.

Uma das minhas brincadeiras preferidas era de comidinha, quem nao gostava
muito era a minha vo, pois eu pegava as flores e folhagens dela para fingir que era
comida. E tinha a preferida dela que também era minha, uma folhagem linda, com
uma folha grande, arrancava para fazer “pastéis” que era recheado com as flores
pequenas, muita agua naquelas plantas, toda vez que minha vé e minha méae iam
rega-las eu ja estava la para ajudar, amava.

Também gostava de brincar que era mae, mae de todo mundo até dos animais,
sempre tive muitos cachorros, tinhamos quatro e eu passava horas rolando no chéo
com eles. Coelho, porquinho da india e passarinhos, e minha relagdo com eles era
como se eles fossem pessoas e ficava triste de ver meu avd carnear 0S porcos e as
galinhas, mas depois sempre comia.

Na escola onde cursei o ensino fundamental, no inicio, haviam arvores,
algumas plantas e um patio com areia. Depois de determinado tempo foram
aumentando o prédio até que conseguiram acabar com toda a natureza do ambiente,
restando atualmente apenas salas e patio coberto com piso de concreto. Recordo-me

gue uma vez por semana nos tinhamos que lavar as classes, com sapolio e isso dava
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muita sujeira e bagunca, entdo cada um carregava sua classe e saiamos para fora da
sala, assim acontecia a limpeza e alegria junto, pois sair de sala era coisa rara, tinha
muito conteudo e ndo dava para fazer algo na rua ou uma saida a campo, nosso dia
preferido era o da faxina mesmo, pelo menos podiamos sair um pouco e olhar para a
rua, ver algo diferente.

Nunca frequentei Escola de Educacéao Infantil, pois nessa época eram poucas
escolas e poucas vagas, por esse motivo sempre fiquei em tias e um tempo com a
minha v6. Sempre estudei em escolas publicas e quando fiz quinze anos fui estudar a
noite para poder trabalhar durante o dia e ajudar a minha mae com as despesas,
principalmente as minhas, pois ela ndo tinha como dar tudo para mim e meu irmao.

Neste ano que fui estudar a noite eu reprovei e no ano seguinte fiz minha
matricula mas fui somente no primeiro semestre e desisti, na 7° série. Fiquei afastada
da escola por dez anos, nesse meio tempo sé trabalhava, e como alguém que nao
estudou e parou no meio do caminho eu tive que ir trabalhar em producédo de fabrica
de calcados onde permaneci trabalhando por treze anos. Meu marido sempre me
cobrava para que eu voltasse a estudar, para pelo menos terminar o segundo grau e
poder participar de concursos publicos, confesso que nunca dei ouvidos até que um
dia brigamos por causa disso e eu resolvi a me matricular na escola que tem perto da
minha casa em uma turma de EJA. Feito isso iniciei no ano seguinte, mas sem vontade
alguma. Fui indo, indo e fiz muitas amizades, inclusive com a professora, Vladiane o
nome dela, nunca vou esquecer pois foi ela a primeira pessoa que me incentivou a
fazer faculdade. No mesmo ano toda a turma fez inscricdo para o ENEM e eu claro
sabendo que nao iria passar, porque dez anos fora da escola, voltar estudar nove
meses, fazer o ENEM e passar para mim era impossivel. Mas ndo sabemos dos
planos de Deus para a nossa vida e para minha surpresa eu passei na prova e conclui
meu Ensino Médio pelo exame. Foi um dos dias mais felizes da minha vida, e neste
dia minha professora ligou e me perguntou: “Tati tu olhou o resultado?” e eu disse:
“olhei, mas acho que esta errado porque ali esta que eu passei”, ela entdo verificou
para mim e me ligou hovamente gritando no telefone que eu estava aprovada e bom,
ela ficou mais feliz que eu. Mas apesar da bencdo que eu recebi, eu ndo queria
continuar, para mim ja era o suficiente. Imagina? Eu n&o tinha nem o fundamental
completo e agora teria o Ensino Médio, nossa eu ndo queria mais nada, s6 curtir
aguele certificado, até por que eu me achava velha para estudar e até me formar,

parecia que eu ia ter uns oitenta anos. Mas ela e a diretora da escola que se chama
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Carla, ndo desistiram, sempre insistindo para que eu continuasse e fosse fazer
faculdade, conversaram muito comigo para saber o que eu gostava e que eu pudesse
fazer a escolha certa. Um belo dia em minhas conversas com Deus eu resolvi, tomei
coragem e decidi que faria Pedagogia. Ja fui tomando as devidas providéncias para o
financiamento, pois pagar ndo teria como e com bolsa n&o fui contemplada.

Dessa forma, com toda essa loucura, vim parar na Feevale, onde para mim
parece até hoje que € mentira que estou aqui, e bem, ja estou escrevendo o meu TCC.
E como um sonho e ainda n&o consigo acreditar que cheguei até aqui, uma vez que
o0 medo e a inseguran¢ca dominam até agora, mesmo perto, bate aquele medo de nao
conseguir chegar, mas sei que vai, ja esta quase.

Demorei bastante tempo para entrar na area e por vezes perguntava, Deus
sera que fiz a escolha certa? Acho que entendi errado o que o Senhor me mandou
fazer, esses pensamentos negativos permeavam, vontade de desistir, € pensava no
dinheiro que ja estava devendo e continuava, pois sabia que ia chegar meu dia de ir
para a escola e chegou, onde permaneco e onde ficarei até quando Deus quiser. Hoje
tenho certeza de que € isso e ndo restam davidas do amor que tenho pela vida, pelas
pessoas e pela natureza.

Diante de tudo isso, lembrancas boas, outras nem tanto, é que surgiu meu tema
A Crianca e a Natureza, uma relacdo perfeita cheia de amor, aventuras e leveza. Eu,
particularmente, quando fico mais perto da natureza, me sinto leve, livre, € como se
eu sentisse Deus ainda mais perto de mim, algo especial acontece. Penso que essa
convivéncia é fundamental para o desenvolvimento da crianca, ela aprender a amar a
natureza, o meio onde ela vive, respeitando e preservando o meio ambiente tenho
certeza de que serdo os melhores cidadédos que uma sociedade pode ter. Incentivar a
plantacao para uma alimentacdo mais saudavel, livres de agrotéxicos e outros tipos
de venenos, ser amigos dos animais, insetos, todas as espécies, entendendo que
todos tem uma importante e Unica funcdo na natureza. Conscientiza-los da
importancia das arvores flores e as demais plantas, medicinais, entre outras.

Temos na natureza uma infinidade de cores, texturas e cheiros que contribuem
para que 0s pequenos desenvolvam os sentidos e uma nova visao de mundo e de
vida, com base na harmonia e no respeito a natureza. Incentivar e aproximar esta
relacdo entre a crianca e a natureza € algo que faz bem para todos e o planeta

agradece.
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3 PROPOSTA DE PESQUISA

O presente trabalho procurou focar na primeira infancia e nas implicacdes para
o desenvolvimento humano, que envolvem as brincadeiras e participacdo em
atividades ao ar livre, bem como, a atuacdo docente e suas praticas pedagogicas
nesta area.

A proposta visou compreender a importancia do contato com a natureza e as
contribuicbes na aprendizagem do aluno, seus beneficios em relacdo ao
desenvolvimento afetivo e cognitivo, como também quais sdo os apontamentos da
professora participante sobre esta pratica em seu trabalho.

Nesta perspectiva, de acordo com a legislacao vigente, o ECA

Art. 15. A crianga e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a
dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como
sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constituicdo e nas

leis.
IV - brincar, praticar esportes e divertir-se; (BRASIL, 1990, p. 10)

Sendo assim, é um direito legal, assegurado no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) ter momentos livres para brincar, praticar esportes e divertir-se,
ou seja, toda crianca tem o direito a protecdo, a vida, ao crescimento e ao

desenvolvimento pleno no decorrer de sua vida escolar.

3.1 TEMA

De qual forma a educadora utiliza os espacos externos da escola na educagéao

infantil e a importancia da proximidade da crianga com a natureza.

3.2 JUSTIFICATIVA

A partir dos estagios obrigatérios do curso, assim como o remunerado, em
diferentes escolas, desde a Educacdo Infantil até os anos iniciais do Ensino
fundamental, percebi o quéo limitado é o tempo em que os alunos permanecem fora
da sala de aula, adaptando-se a uma rotina regrada de horarios burocraticos da escola
e da turma, com isso a crianca perde de aprender também em ambientes externos

tanto da escola quanto fora dela.
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Evidéncias cientificas apontam que a natureza € de extrema importancia para
o desenvolvimento infantil, em todos os aspectos: emocional, intelectual, social,
espiritual e fisico, e que essa relacdo € necessaria estar presente no dia a dia da
crianca, conforme Tiriba (2018).

Como mencionado anteriormente no memorial da pesquisadora, os dias, 0s
momentos mais significativos e felizes e que lembrados com alegria, aconteceram em
espagos externos, ao ar livre com a natureza e com seus elementos. Entretanto,
percebe-se na sociedade hoje, ha um distanciamento desta relacdo, onde a crianca
parece estar mais conectada a jogos tecnoldgicos do que com a natureza, adotou-se
outro estilo de vida e cabe a nés trazer e fazer da natureza um ambiente de prazer e
lazer, como sendo direito da crianca.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (2017) no Campo de Experiéncia
- Corpo gestos e movimento, traz como direito legal da crianga, expressar-se por meio
dos sentidos, gestos e movimentos impulsivos ou intencionais, coordenados ou
espontaneos, assim,

As criancas desde cedo, exploram o mundo, 0 espaco e 0s objetos do seu
entorno, estabelecem reacgfes, expressam-se, brincam e produzem

conhecimentos sobre si, tornando-se, progressivamente, conscientes dessa
corporeidade. (BRASIL, 2009, p. 33).

Nesta perspectiva, brincar com elementos naturais é uma forma de
conhecimento, proporcionar momentos ao ar livre e em meio a hatureza € essencial,
pois ali estdo presentes, formatos, texturas, desenhos, encaixes e movimentos,
manifestando um ambiente harmonioso e Unico, despertando a curiosidade e
instigando a criatividade, nesta perspectiva “a natureza inspira a criatividade da
crianca demandando a percepc¢do e o amplo uso dos sentidos.” (LOUV, 2016).

Levar a crianca a ter a natureza por perto ndo deve ser algo esporadico, mas
sim uma relacdo frequente e intensa. Precisa- se deste tempo livre para brincar,
explorar e perceber com sensibilidade para assim ndo perder essa capacidade de
olhar e sentir a infinita producdo de formas que o mundo natural nos oferece, pois
segundo Louv (2016, p. 22) “38% das criancas gasta menos de uma hora por dia ao
ar livre e ja sdo poucas as criangcas urbanas que conseguem identificar espécies
vegetais e animais comuns”.

E fundamental, ainda, que os espacos de Educacéo Infantil, assim como as

politicas de formag&o sejam vistas como campo intersetorial, interdisciplinar e



19

multidimensional, o que aponta para uma articulacdo entre as perspectivas da
Educacéo, da Cultura, da Saude, da Assisténcia e do Meio Ambiente; e, ainda, para
uma aproximacdo em relacdo aos saberes da Educacdo Ambiental, cujas diretrizes
sao expressas na Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n°® 9.795/99).

Esta se tornando cada vez mais comum as criangas brincarem em ambientes
fechados, onde os adultos idealizam para abriga-los pensando ser mais confortavel e
seguro, sem perceber estdo prejudicando o desenvolvimento 0s mesmos, pois
segundo Louv,

As criangas precisam da natureza para um desenvolvimento saudavel de
seus sentidos e, portanto, para o0 aprendizado e a criatividade. Essa
necessidade é revelada de duas maneiras: ao examinar o que acontece com
os sentidos dos jovens quando perdem a conexdo com a natureza, e
observando a magia sensorial que ocorre quando eles- mesmo os que ja

passaram da infancia- sdo expostos a mais infima experiéncia direta em um
ambiente natural (LOUV, 2016, p. 77)

Nesse sentido, pode-se trazer & memadria espacos com explosdo de cores
fortes, chdo emborrachado, desenhos de personagens cobrindo as paredes e
brinquedos de plastico, que encontram-se em diversos lugares, como escola, hotéis,
espacos para brincar em consultérios médicos, restaurantes, igrejas e até mesmo em
casa, uma vez que a grande maioria ndo gosta de ver as criangas sujas ou tem medo
de serem picadas por insetos causando alergias ou aqueles que ja sao alérgicos voltar
a ter uma reagdo. Dessa forma, acontece um afastamento de grande proporcéo entre
as relagbes naturais e a crianca. Essa poluicdo visual acaba atrapalhando a
capacidade natural que as criancas tém de desfrutar e de se envolver com as coisas.
As cores e materiais artificiais tém um potencial de comunicac&o muito limitado e nédo
estimulam tanto as criancas a imaginacado, diferente das brincadeiras ao ar livre
(TIRIBA, 2010; LOUV, 2016).

Durante a busca por referencial tedrico sobre o tema foram encontrados
diversos livros, artigos cientificos entre outros trabalhos, mas muitos ndo eram a nivel
nacional. Encontrei no site do CAPES, livros em pdf e fisico, como o Educando na
Natureza de Benedito Monteiro, Atividades em Areas Naturais da autora Rita
Mendonga, Gisele Maria Schwartz a autora de Aventuras na Natureza e Maria Isabel
Amando de Barros, autora de Desemparedamento da Infancia.

Nesta perspectiva, destaca-se a relevancia da pesquisa para uma melhor e

mais clara compreensdo deste tema atual, pouco discutido e ainda distante das
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praticas dos docentes e das escolas, mas que € de suma importancia para crianca,

conforme os autores supracitados.

3.3 PROBLEMA

De que forma as praticas pedagdgicas que envolvam o contato com a natureza
e a exploracdo dos espacos naturais da escola podem contribuir para o

desenvolvimento integral das criancas de quatro a cinco anos?

3.4 OBJETIVOS

Segue o0 objetivo geral e especificos deste estudo.

3.4.1 Objetivo Geral

Analisar as concepcdes docentes entorno do brincar na natureza e avaliar de
que forma as praticas pedagdgicas que envolvam o contato com a natureza, a
exploracdo dos espacos naturais da escola, podem contribuir para o desenvolvimento
integral de criancas da faixa etaria quatro a cinco anos.

3.4.2 Objetivos Especificos

a) Reconhecer as possiveis implicacées do déficit de natureza para o pleno
desenvolvimento de escolares da faixa etaria quatro a cinco anos;

b) Avaliar o potencial educativo/formativo da promocao de atividades ludicas
em ambientes externos e como esta estratégia pode influenciar na
gualificacéo dos processos de ensino e aprendizagem na Educacao Infantil;

c) Investigar como se da a aprendizagem da crianca durante a brincadeira ao
ar livre;

d) Observar de que forma os alunos se relacionam com a natureza no tempo
em que estado fora da sala de aula ou do ambiente escolar;

e) ldentificar os espacgos ao ar livre da escola e de que forma os professores

exploram os recursos naturais, a fim de aproximar a crianca da natureza.
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4 ABORDAGEM METODOLOGICA

Esta pesquisa caracterizou-se pela abordagem qualitativa, na qual foi analisada
a relevancia dos espacos escolares, brincadeiras ao livre e a relacdo da crianca com
este meio, como este contribui para a aprendizagem e desenvolvimento integral da
crianga.
De acordo com Prodanov e Freitas (2013, p. 52), na pesquisa qualitativa o
pesquisador:
[...] observa, registra, analisa e ordena dados, sem manipula-los, isto €, sem
interferéncia do pesquisador. Procura descobrir a frequéncia com que um fato
ocorre, sua natureza, suas caracteristicas, causas, rela¢des com outros fatos.
Assim, para coletar tais dados, utiliza-se de técnicas especificas, dentre as

guais se destacam a entrevista, o formulario, o questionario, o teste e a
observacéo.

E de extrema importancia que o pesquisador compreenda a realidade a ser
pesquisada, para tanto, Negrine (2004) afirma que esse tipo de analise foca na
descricdo, e interpretacdo dos dados ja obtidos durante a investigacao, buscando
compreender de forma contextualizada. A pesquisa qualitativa leva em consideracao
fatos da realidade, concentrando-se na compreensao no esclarecimento da dinamica
das relacbes sociais. A pesquisa descritiva tem como principal objetivo o
detalhamento das caracteristicas de um publico, um fenbmeno ou experiéncia para o
estudo realizado.

De acordo com Prodanov e Freitas (2013, p. 51-52),

A pesquisa exploratoria € quando a pesquisa se encontra na fase preliminar,
tem como finalidade proporcionar mais informagfdes sobre o assunto que
vamos investigar, possibilitando sua definicdo e seu delineamento, isto é,
facilitar a delimitac@o do tema da pesquisa; orientar a fixagdo dos objetivos e
a formulacdo das hip6teses ou descobrir um novo tipo de enfoque para o

assunto. Assume, em geral, as formas de pesquisas bibliogréficas e estudos
de caso.

Em colaboracgéo ao excerto acima, Gil (1999, p. 43) destaca sobre as pesquisas
exploratérias, que estas “tém como principal finalidade desenvolver, esclarecer e
modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulacdo de problemas mais precisos
ou hipoteses pesquisaveis para estudos posteriores”, ou seja, estabelecer maior
familiaridade com o problema.

Sendo assim optou-se pela pesquisa qualitativa, caracterizando-se entdo um

estudo de caso. Conforme Yin (2015, p. 18), este tipo de pesquisa pode ser definida
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como “[...] uma investigagdo empirica que investiga um fendbmeno contemporaneo (o
‘caso’) em profundidade e em seu contexto de mundo real, especialmente quando os

limites entre o fendmeno e o contexto puderem nao ser claramente evidentes”.

4.1 ESPACO DE PESQUISA

A pesquisa foi realizada em uma Escola de Educacéao Infantil, no municipio de
Campo Bom/RS, a instituicdo pertence a rede publica de ensino municipal. A
preferéncia pela instituicdo como espaco de pesquisa se deve ao forte trabalho que
vem sendo realizado para a promoc¢do de préaticas pedagdgicas que exploram o0s
recursos naturais, inovando suas metodologias e possibilitando uma aprendizagem
mais significativa para o desenvolvimento integral dos alunos, passando mais tempo

nos ambientes externos da escola e mais proximos a natureza.

4.2 SUJEITOS DA PESQUISA

Os participantes deste estudo foram uma professora titular da Educacao
Infantil, da turma de pré 2, e uma coordenadora pedagdgica da escola, ambas da
mesma instituicdo de ensino, localizada em regido central do municipio de Campo
Bom/RS.

As profissionais foram escolhidas por sugestéo da propria escola, pois desde o
ano anterior a turma vém realizando atividades ao ar livre e com a natureza, sendo
que o projeto da professora titular da turma € também sobre essa relagdo. A escola
poSSsui varios espacos naturais, com arvores, gramado e areia onde as criancas

realizam atividades pedagdgicas com a professora.

4.3 COLETA DE DADOS

Para a coleta de dados foi utilizado uma entrevista semiestruturada (Apéndice
A), adaptada da publicacdo de Dallenogare (2019), com a professora titular e
coordenadora pedagdgica.

A coleta de dados foi desenvolvida entre os meses de setembro e outubro de

2019, contemplando carga horaria de 20 horas.
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A entrevista procurou trazer o maximo de clareza no que se envolvam as
atitudes, os valores, motivacbes dentro de seus contextos sociais. Tendo a
consciéncia o sigilo da analise e seus respectivos participantes que citarei como
Professora da turma e os alunos do Pré-2, conforme citacdo a seguir.

E muito importante que o entrevistado esteja bem informado sobre os
objetivos da entrevista e de que as informagdes fornecidas serdo utilizadas
exclusivamente para fins de pesquisa, respeitando-se sempre o sigilo em
relacdo aos informantes. E preciso que ele concorde, a partir dessa
confianca, em responder as questdes, sabendo, portanto, que algumas notas

tém que ser tomadas e até aceitando um ritmo com pausas destinadas a isso.
(LUDKE, ANDRE, 1986, p. 37).

E de suma importancia que o entrevistados tenham esta consciéncia, bem
como o entrevistador também precisa, como ja mencionado. E fundamental uma
relacdo de confianca de todas as partes, entrar em um consenso para que a pesquisa-
acdo ocorra de forma agradavel, afinal sera um trabalho direto com a turma.

Sendo assim a pesquisa teve como objetivo aproximar o contato com a
realidade que foi investigada, proporcionando uma analise mais profunda deste
contexto social, levando em consideracdo os dados ja coletados desde o inicio da
pesquisa. Sempre recordando que essa aproximacdo deve deixa-los a vontade,
enriquecendo e agregando no trabalho de todos.

Nesta perspectiva, GATTI (2005, p. 12) diz que,

O foco no assunto em pauta deve ser mantido, porém criando-se um clima
aberto as discussfes, 0 mais possivel livres de ameacas palpaveis. Os

participantes precisam sentir confianga para expressar suas opinides e
enveredar pelos angulos que quiserem, em uma participagéo ativa.

Portanto, a autora se refere sobre o grupo focal, que também sera utilizado
como instrumento de coleta desta investigacdo. A mesma traz a questao da confianca,
que é de extrema necessidade, porém se posiciona em relacdo ao assunto que esta
em pauta, ou seja, o foco nesse sentido é imprescindivel, o grupo deve sim ter total
liberdade neste processo mas € o pesquisador precisa ser objetivo nas suas analises
e realizar de maneira adequada.

O presente estudo respeitou 0s principios éticos que asseguram as pesquisas
na area da educacao. Foi solicitada a autorizacdo a uma instituicdo escolhida, a fim
de proceder uma investigagdo, bem como aos sujeitos participantes (professores,

alunos e responsaveis).
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O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (Apéndice B) assegura
0 anonimato do participante da pesquisa, a seguranca dos sujeitos e a privacidade
dos mesmos e das informacfes passadas, aclarando que os dados colhidos foram de
uso exclusivo para fins académicos, relacionados com restricdo a esta pesquisa. O
participante foi informado que podera solicitar sua saida da pesquisa em qualquer
processo do estudo. Caso surgissem duvidas no decorrer da pesquisa em relacdo ao
Termo, estas poderiam ser esclarecidas antes de iniciar as observacbes e
intervencdes da pesquisa-acdo. Uma via do Termo ficou com os sujeitos da pesquisa

e outra com a pesquisadora.

4.4 ANALISE DE DADOS

Os dados da pesquisa foram analisados através da técnica de analise de
contetdo, abordada por Moraes (1999) e Bardin (2010). De acordo com Moraes
(1999) a andlise de contetido se d4 como uma interpretacdo feita pelo pesquisador a
partir dos dados coletados relacionando-os ao estudo tedrico da tematica aliado aos
objetivos do estudo.

Desde o inicio do estudo foram realizados procedimentos analiticos quando
procuramos identificar as questdes do problema de pesquisa. Conforme, Bardin
(2010, p. 45), “A analise de conteudo procura conhecer aquilo que esta por tras das
palavras sobre as quais se debruca”. Sendo assim, ao analisar um documento, seja
texto, artigo ou outro, demanda novos significados e mensagens que néo estédo
nitidas.

Bardin (2010, p. 44) define a analise de contetdo como:

Um conjunto de técnicas de analise das comunica¢bes visando obter por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de

conhecimentos relativos as condi¢cdes de producédo/recepcdo (varidveis
inferidas) destas mensagens.

Moraes (1999) define cinco etapas para a analise de conteudo: Preparacéo das
informacdes; unitarizacéo ou transformagéo do contetdo em unidades; Categorizagéo
das unidades em categorias; Descricdo e Interpretacédo. Dessa forma, ao serem
identificados os dados, precisam ser organizados, através de uma leitura rapida;
sequencialmente, é feita uma leitura com cautela em seguida, a classificacao.

O autor supracitado salienta que:
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Também é preciso compreender que a analise do material se processa de
forma ciclica e circular, e ndo de forma sequencial e linear. Os dados néo
falam por si. E necessario extrair deles o significado. Isso, em geral, ndo é

atingido num unico esforgo. (MORAES, 1999, p. 19).

Para a aplicacdo da técnica de andlise de conteudo nas pesquisas ditas
qualitativas, € necessaria a realizacdo de entrevista, seja focalizada ou
semiestruturada.

No fragmento acima segundo as etapas de Moraes (1999) a unitarizacdo, exige
cuidado com os materiais com o objetivo de definir unidades de analise, trata-se do
elemento unitario de contetdo a ser submetido a posterior classificacdo. Em seguida
vem a identificacdo das unidades da analise mas para isso é fundamental ler
novamente cada uma dessas, sendo assim na terceira etapa é necessario isolar cada
uma dessas unidades e retirar desta a parte escolhida do texto para que possa
classifica-lo reescrevendo de maneira a ficarem individuais e isolados. A
categorizacao por sua vez tem como objetivo acolher esses dados de acordo com as
semelhancas, ela € o produto de esfor¢o de sintese, na qual tira-se uma mensagem
e seus aspectos importantes para a interpretacdo, que deve acontecer com todo

cuidado.
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5 REFERENCIAL TEORICO

O fundamento tedrico foi dividido em trés capitulos que argumentam sobre o
tema desta pesquisa. Foram abordados nos capitulos abaixo sobre o desenvolvimento
da crianca na educacéo infantil e seus respectivos direitos, trazendo também estudos
a respeito do déficit de natureza na primeira infancia e a perspectiva de estratégias

pedagogicas que beneficiam a aproximacao da crianca e a natureza.

5.1 DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA NA EDUCACAO INFANTIL E SEUS
DIREITOS

No processo de desenvolvimento, a crianca inicia utilizando as mesmas
maneiras de comportamento que outras pessoas usaram com ela. Isto acontece
porque, desde 0 seu nascimento, as atividades da criangca possuem um significado
anico num sistematico comportamento social que vai adquirindo, representadas
através do seu ambiente o qual esta inserida, que norteiam e ampararam seus
objetivos. Isto vai envolver comunicacdo desse bebé, ou seja, sua “fala.”
(VYGOTSKY, 1979).

De acordo com La Rosa (2007), Vygotsky criou a corrente sécio historica para
uma melhor e mais clara compreensao sobre o desenvolvimento humano. Segundo
a teoria de Vygotsky, o sujeito se desenvolve através da socializacdo, entre ambiente
e criancga, afirma ele que ambos nascem e existem juntos, sendo partes desta mesma
vivéncia. Essas vivéncias ensinam que nao é dificil compreender os sujeitos sem levar
em consideracdo o ambiente e a cultura nas quais estdo inseridas. Os fatores
intelectuais e emocionais se juntam na imaginacao e criatividade do mundo infantil.
Diante disso, os ambientes naturais, e as atividades realizadas no entorno da escola,
convidam a exploragbes e a maior imaginacdo infantil, oferecendo um cenario
instigante e influenciador, e essas sao de tal importancia que se tornaram direitos
legais das criangas, o direito a liberdade.

A Educagédo Infantil passou por inumeras mudancas no decorrer de sua
existéncia. Vista no inicio em uma perspectiva assistencialista, ou seja, a mulher
passou a ser percebida com outros olhos, se inserindo no mercado de trabalho,

passando a ter uma jornada pesada entre casa, filhos e trabalho fora.
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Em meados do séc. XIX, se combate um pouco essa ideia. Fazendo com que
a educacao de meninos e meninas se intensifique. Trazendo para dentro das
escolas também outras disciplinas que colaborariam para o melhor
desenvolvimento destes. Deste periodo em diante, a mulher passa a ser vista
sob novos aspectos. Seu perfil muda a torna um ser em construcao, na busca
de realizacdo e desenvolvimento de suas potencialidades. (LESKINEN, 2004,
p. 65).

Educacado Infantil se torna uma proposta pedagodgica, aliando o cuidar e
ensinar, atendendo a crianca de forma integral, onde suas peculiaridades e
especificidades sao respeitadas.

A concepcado de infancia dos dias de hoje é com certeza diferenciada de
séculos atras. De um ser sem importancia alguma, a crianga passou a ser vista como
um sujeito de desenvolvimentos e habilidades, que possui sentimentos, desejos e
sonhos que precisam ser respeitados e considerados.

Segundo a BNCC (BRASIL, 2017), em meados da década de 80 a Educacédo
Infantil era percebida como uma preparacdo para a escolarizagdo que iniciava no
Ensino Fundamental. Mas essa visdo muda com a Constituicdo Federal de 1988, onde
a crianca passa a ser reconhecida como sujeito de direito, mudando totalmente esta
perspectiva em relacdo a escola, a crianca e as politicas publicas para a infancia,
trazendo uma visao ampla e moderna.

A Educacéo Infantil € o periodo que abrange criancas de 0 a 6 anos de idade,
um dos seus maiores objetivos é o desenvolvimento integral dessas criancas e nao
falando apenas do cognitivo, mas sim do seu fisico e também socioemocional
(BRASIL, 2017). Nesta etapa, as criancas descobrem e adquirem capacidades
consideradas relevantes e essenciais para suas habilidades motoras, para interacoes,
brincadeiras e experiéncias que contribuem de forma significativa, que agregam para
a construcéo e apropriacao de conhecimentos dos mesmos.

Sabe-se que o movimento na Educacédo Infantil é absolutamente necessario,
pois a motricidade € uma forma de expressao muito utilizada e as acdes motoras das
criancas sao conduzidas pela emocdo, de modo que as propostas motoras e
interacbes, desenvolvidas na escola, precisam possuir um carater ludico e
significativo, dessa forma despertam alegrias e contentamentos nas criancas
(BRASIL, 2017). Freire (2008), afirma que o desenvolvimento infantil se da por meio
de processos de amadurecimento que atendam a primeira e segunda infancia.

Pensando em melhor atender as especificidades da infancia, Horn faz um

alerta quando afirma que “sabemos muito pouco sobre elas; precisamos ouvi-las,
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conversar com elas, estar junto a elas para poder ampliar suas vivéncias” (2008 p.
102). A autora traz em sua obra os momentos fundamentais de escuta, de conversas
e de participacado do professor para estar contribuindo nos momentos de vivéncias e
aprendizagens das criancas, deixa nitido na citacdo que sabe-se pouco sobre elas e
gue essas formas apontadas pela mesma sao de suma importancia para conhecé-las
mais profundamente, entendendo e atendendo suas necessidades do momento.

Em nivel de legislacéo brasileira, destaca-se a constituicdo Federal de 1988, a
qual declara finalmente os direitos das crian¢as, na educacéo basica, como no excerto
a sequir:

Art. 205. A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colabora¢éo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagcdo para o trabalho. Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos

seguintes principios: | —igualdade de condi¢des para 0 acesso e permanéncia
na escola. (BRASIL, 1988, Art. 205-2016).

Art. 208. O dever do Estado com a Educacgdo sera efetivado mediante a
garantia de: Il - atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino; IV - atendimento em
creche e pré-escola as criangas de 0 a 6 anos de idade. (BRASIL, 1988, Art.
208, Incisos lll, V)

Art. 213. Os recursos publicos serdo destinados as escolas, podendo ser
dirigidos a escolas comunitarias, confessionais ou filantrépicas, definidas em
lei, que: | — comprovem finalidade n&o lucrativa e apliquem seus excedentes
financeiros em educacgéo. (BRASIL, 1988, Art. 213, Inciso |)

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (2009) defendem
a crianca e identificam seus direitos para que o planejamento seja totalmente voltado
para a ela, ou seja, ela deve ser o centro deste. Uma vez que este documento destaca
brincadeiras e interacdes que apoiam e ajudam a estruturar o processo de ensino
aprendizagem na Educacéo Infantil.
Destaca-se no Artigo 9° das DCNEIS o seguinte:
Art. 9° As praticas pedagégicas que compdem a proposta curricular da
Educagéo Infantil devem ter como eixos norteadores as interacdes e a
brincadeira, garantindo experiéncias que: [...] VIl — incentivem a curiosidade,
a exploracdo, o0 encantamento, o questionamento, a indagacdo e o

conhecimento das criancas em relacao ao mundo fisico e social, ao tempo e
a natureza; [...] (BRASIL, 2009, p. 99).

Conforme a BNCC (BRASIL, 2017), a Educacgao Infantil, primeira etapa da
Educacdo Basica, € classificada como os primeiros momentos de experiéncia da
crianca onde acontece também a primeira separacdo de pais e filhos ou de outros

familiares. As Escolas de Educacgédo Infantil ttm uma grande responsabilidade, a de
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desenvolver as habilidades das criancas, oferecendo e possibilitando novas e
diferentes aprendizagens. Nesta perspectiva, as DCNEIS (2009) destacam afirmando
que as atividades e acdes, que estdo focadas para o ensino e aprendizagem na
Educacao Infantil devem considerar a integralidade da crianca, como sujeito historico
e de direitos, como citado seguir:
Art. 4° As propostas pedagodgicas da Educagéo Infantil deverdo considerar
qgue a crianga, centro do planejamento curricular, é sujeito histérico e de
direitos que, nas interacdes, relacBes e praticas cotidianas que vivencia,
constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja,

aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constrdi sentidos sobre a
natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL, 2009, p. 97).

Considera-se nessa fase a importancia da relacdo da crianca com a familia,
sendo também um direito dela e dever dos responsaveis. Sabe-se que o primeiro
contato que a crian¢a tem quando nasce é com estes e logo, com outros que estao a
sua volta. Esse relacionamento, quando bem estruturado, desenvolve na crianca uma
confianca que é primordial para a construcdo dela no dia a dia na escola, onde,
consequentemente, também vai se sentir segura e acolhida. Dentro disso é
fundamental que as familias tomem consciéncia que a escola é um lugar publico, um
espaco para interacéo de toda a comunidade, ndo somente dos alunos, é preciso que
todos colaborem para um bom e eficiente funcionamento da instituicdo para que assim
desenvolvam um trabalho pedagdgico pensando no que é essencial para a crianga,
atendendo suas peculiaridades e necessidades, como explanado no excerto a seguir:

Organizar a Educagéo Infantil para o desenvolvimento integral da crianca
passa necessariamente por discutir e compartilhar com a sociedade, e com a
familia, as finalidades da Educacéo Infantil na consideracao das formas como

as criangas, nesse momento de suas vidas, vivenciam o mundo, constroem
conhecimentos, expressam -se, interagem e manifestam desejos e

curiosidades de modo bastante peculiares. (CNE/CEB n® 20/2009).

Nesta perspectiva no parecer CNE/CEB n° 20/2009 destaca que um dos pontos
fundamentais do trabalho com as familias sdo provocadas pela participacédo da gestéao
da proposta pedagoégica e pelo auxilio e acompanhamento partilhado do
desenvolvimento integral da crianca. E vital que a escola prestigie a participacio das
familias e reinvente sempre que necessario novas formas possiveis para manté-los
informados dos acontecimentos na instituicdo, pois a crianga precisa reconhecer e
estabelecer um bom relacionamento entre casa e escola, necessita sentir-se segura

nesses ambientes que para ela torna-se familiar.
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De acordo com as DCNEIS (2009) existem dois conceitos relevantes e que
estdo presentes na Educacao Infantil que s&o: o educar e o cuidar, que vado ao
encontro da proposta de atividades realizadas na natureza. O documento a seguir
afirma que:

Educar de modo indissociado do cuidar é dar condigGes para as criangas
explorarem o ambiente de diferentes maneiras (manipulando materiais da
natureza ou objetos, observando, nomeando objetos, pessoas ou situacdes,
fazendo perguntas) e construirem sentidos pessoais e significados coletivos,

a medida que vao se constituindo como sujeitos e se apropriando de um modo
singular das formas culturais de agir, sentir e pensar (BRASIL, 2013, p. 89).

Como mencionado na afirmacéo acima, € direito legal da crianca a exploracao
dos ambientes, de diversas formas e com diferentes tipos de materiais, seja ele da
natureza ou ndo. E direito que lhe seja dado e criado ambientes que oferecam
possibilidades para tais exploragbes, de sentir e expressar-se, instigando a
curiosidade para que surjam questionamentos e através destes realizem suas
descobertas para construcdo de novos sujeitos culturais e pessoais, aqueles que
sentem-se livres para manifestar suas inquietacoes.

Conforme a legislagéo vigente:

A crianca deve ter a possibilidade de fazer deslocamentos e movimentos
amplos nos espacos internos e externos as salas de referéncia das turmas e
a instituicdo, envolver-se em exploragbes e brincadeiras com objetos e
materiais diversificados que contemplem as particularidades das diferentes
idades, as condicdes especificas das criangas com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo, e as

diversidades sociais, culturais, étnico-raciais e linguisticas das criancgas [...].
(BRASIL, 2013, p. 93).

As vivéncias e as exploracdes resultam em descobertas, através das
brincadeiras ao ar livre, onde a crianca estabelece um forte contato com os quatro
elementos vitais da natureza - terra, agua, ar e fogo, com ciclo de vida e morte, ao
perceberem alguns insetos que 0s cercam nesses ambientes, ou seja, iISSO acontece
geralmente quando saem de dentro da sala de aula e buscam um lugar mais perto e
em meio a natureza. E um processo dinamico em que o educador precisa oportunizar,
agucando os sentidos, a imaginacdo e o sentimento de que fazem parte daquelas
raizes e o0s ensinando a ter respeito pela terra, conscientizando-os de que é um lugar
gue pertence a eles, onde podem investigar e explorar sempre que sentirem vontade.

Neste cenario, Rego (2004, p. 91) enfatiza que:

O papel do professor se restringe a criagdo de um ambiente democratico,
onde ndo héa hierarquia, pois busca estabelecer uma relacéo de simetria e
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igualdade com o grupo de alunos. E como se o educador tivesse que abdicar
de sua autoridade e se contentar em atuar como arbitro ou moderador das
desavencas surgidas no cotidiano e intervir o minimo necessario, para nao
inibir “a descoberta, a criatividade e o interesse infantil”. Nessa perspectiva o
mero contato ou experiéncia com objetos é sinbnimo de aprendizagem.

Diante do excerto acima consegue-se perceber a importancia do professor ter
a sensibilidade de deixar que o aluno fique a vontade com suas descobertas e que
apenas faca suas intervencbes no momento em que o aluno manifestar essa
necessidade. Por vezes, o educador acaba podando a imaginagéo, a descoberta e
até mesmo suas curiosidades, uma vez que o ambiente deve estar adequado e
pensado para eles, sendo eles protagonistas do ambiente escolar e o educador
precisa compreender que tais espagos devem instiga-los e motiva-los a ir além das
paredes e muros da escola.

Segundo Horn (2004, p. 26) “a crianca, na realidade, € uma construcao social,
€ um ser “que existe” em plenitude no “aqui e agora”, produzindo “enredos” e
inserindo-se em “cenarios” que, muitas vezes ndo sao feitos para ela”. Nesta
perspectiva Fochi (2018) afirma que o espaco é um ambiente extremamente potente
de aprendizagem para as criancas e que, portanto, o educador precisa ter um olhar
atento pois considera que brincar ao ar livre em contato com a natureza € dar tempo
a criangca para que ela se conecte-se a si mesmo, dando a oportunidade da
experiéncia em contatos com elementos naturais, de imaginar e de explorar.

Quando as brincadeiras acontecem ao ar livre as criancas sentem-se mais
ativas para correr, pular, saltar, ou seja, tem mais liberdade e “o brincar possibilita uma
releitura do contexto sociocultural emergente, amplia, modifica, cria e recria, através
dos papéis que cada um dos envolvidos elege para representar.” (BACKES e FOCESI,
2007, p. 26). As criancas aprendem brincando, manifestam sentimentos através do
brincar, seja ele positivo ou negativo, aprendem a socializar brincando. Neste sentido,
o papel do professor € de organizar e possibilitar através de organizacao de espagos
e de brincadeiras que os auxiliem e instiguem sua curiosidade, criatividade e
descobertas, bem como a exploragdo dos ambientes da escola para que possam
aprender e se expressar através de diferentes maneiras e espacos diversos. Este
momento deve ser considerado e respeitado pois, € ho momento da brincadeira que
a crianga organiza seus pensamentos, superando desafios e construindo novas
aprendizagens atraves das descobertas, “[...] partindo da premissa de que a ludicidade
€ propria do humano” (BACKES e FOCESI, 2007, p. 26).



32

Neste sentido, pode-se entdo compreender que € indispensavel a organizacao
desses espacos disponibilizados pela escola para as criangas brincarem, e que esses
devem ser centrados no desenvolvimento e bem-estar dos mesmos. Para que assim
possam contribuir efetivamente para as suas aprendizagens, oportunizando a crianca
o desenvolvimento da criatividade, dentre outras habilidades.

O cuidado faz parte do cotidiano escolar, principalmente na El onde as criangas
ainda sdo muito pequenas e algumas totalmente dependentes dos educadores.
Dentro disso, destaca-se também a relevancia de conhecer ndo s6 a crianca mas
também sua realidade cultural e social, respeitando as diferencas de cada um
proporcionando momentos de brincadeiras e interagdo desenvolvendo e aprimorando
habilidades diferenciadas, conforme seu contexto sociocultural, mas de maneira
ampliada e interpessoal.

De acordo com Bock, Furtado e Teixeira (2002), a escola é o local de tamanha
importancia, que faz a mediacao sujeito e sociedade. Afirmam ainda, que € na escola
em que sdo passados para a crianca padrdoes e modelos sociais tanto de
comportamento quanto de valores, propiciando a ela momentos de socializacao e
interacdo. E através desse meio escolar que a crianga inicia um novo processo, no
qual adquirem modelos e valores oferecidos a elas, e passa a fazer parte de um grupo
social.

Nesse sentido Fochi (2018, p. 21) aborda sobre a importancia das relacdes,
dizendo que “o envolvimento dos responsaveis na vida dos espacos coletivos das
criancas € compreendido como possibilidade de bem-estar da crianga, combatendo
todas as formas de discriminagcao”. Portanto para ele essa relagcao entre escola ou
professores tornou-se um principio “[...] que salienta a centralidade das relagbes de
vinculo seguros e estaveis da crianca com a educadora [...]" considera indispensavel
para o desenvolvimento da crianca a necessidade e a continuidade constante desta
relacéo, tornando-se o educador uma referéncia para esta crianga. Levando em conta
que o professor precisa acolher as curiosidades e interesses dos mesmos que
ocorrem no cotidiano, seja através das diferentes falas e linguagens como também do
brincar, pois sabe-se da importancia destes momentos para a crianca e quando
sentem-se acolhidos torna-se enriquecedor e significativo.

Segundo Fochi (2018, p. 21),

Comer, descansar, andar, pela escola encontrar os amigos, fazer amigos,
brincar, ir para a caixa de areia, descobrir por onde passa a 4gua em um
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conjunto de canos, todas essas podem ser atividades da vida cotidiana das
criangas e merecem ser acolhidas no seu valor educativo.

Pensando nisso, € importante conscientizar e esclarecer pontos importantes
sobre caracteristicas da crianca, da primeira infancia. Para a familia, quem é essa
crianga da Educacao Infantil? Para que assim ela entenda a esséncia do brincar, do
movimento, da arte, a expressao verbal e corporal, musical e linguagens que sao
utilizadas por elas durante as brincadeiras. Por meio do brincar essa liberdade toda
de expressdes tornaram-se direitos legais da crianca. Elas se reinventam e ao mesmo
tempo representam a vida real através do jogo simbdlico e de maneira inconsciente
desvendado sobre o olhar daquele que brinca. Seus medos e sonhos transformam-se
em realidade naquele momento e isso se torna uma grande riqueza para aqueles que
estdo perto. Nas brincadeiras descobre-se e convida-o a ser ele mesmo. Para Fortuna
(2012, p. 29-30),

Uma escola ludica é uma escola que assume o brincar: atividade livre,
criativa, imprevisivel, capaz de absorver a pessoa que brinca, ndo centrada
na produtividade. Como brincar, na cooperacdo de Winnicott, € um modo
particular de viver, € preciso aprender a brincar para viver com prazer e, por
extenséo, aprender com prazer. Assim como um jogo é tanto melhor quanto
maior seu potencial instigador e seu espago para a agéo. A tensado do desejo
de saber, a vontade de patrticipar e a alegria da conquista impregnam todos
0s momentos. Desse modo arrebatados, professores e alunos evadem
temporariamente da realidade, mas somente pelo tempo suficiente de pensar,

imaginar, inventar, pois 0 material necessario a atividade criativa é a propria
realidade.

Sendo assim, o brincar tem papel extremamente fundamental na educacao
Infantil e na aprendizagem da crianca nesta fase. Brincar € direito obrigatério, é bom
e indispensavel para o desenvolvimento intelectual da crianga na infancia. E preciso
dar a atencdo merecida as brincadeiras, ignorar estas como um meio de
aprendizagem e comunicacao é fechar os olhos a uma reacéo natural da crianca ao
ambiente em gue vive e a sua propria vida.

Fortuna (2012, p. 41) alerta que,

Apenas a disponibilidade de brinquedos, porém, ndo é suficiente. O
professor; que realiza seu trabalho pedagdgico na perspectiva ltdica, observa
as criancas brincando e faz disso ocasido para reelaborar suas hipéteses e
definir novas propostas de trabalho. Percebe que o melhor jogo é aquele que
da espaco para a acdo de quem brinca e instiga e engendra mistérios.
Intervém no brincar; ndo para apartar brigas ou para decidir quem fica com o

gué, ou quem comega, e sim para estimular a atividade mental e psicomotora
das criangas, com questionamentos e sugestdes de encaminhamentos.
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Sendo assim, com o olhar de Fortuna, devemos levar em consideracéo todas
as formas de brincar, através de jogos ou ndo, € necessario ter sensibilidade para
captar esses olhares e tipos de brincadeiras que tanto falam, mas que por diversas
vezes passam despercebidas pelo professor, pois o brincar faz parte da infancia e néo
deve ser de forma alguma interrompida ou deixado para mais tarde, € preciso viver
agora. A infancia € um tempo precioso, onde a criangca desenvolve importantes
habilidades onde cada detalhe dela deve ser extraordinario, uma fala, um olhar, um
gesto, e tudo isso acontece de forma Unica, é preciso apreciar, viver e sentir cada
instante desse tempo, mas que para que isso ocorra de maneira saudavel e natural é
de suma importancia que que a Escola de Educacédo Infantil reconheca, exerca e
dedique-se pois sdo deveres do coletivo escolar, planejar e sistematizar estas agoes,
assim como no texto abaixo:

A proposta pedagdgica das instituicbes de Educacao Infantil deve ter como
objetivo garantir a crianga 0 acesso a processos de apropriacéo, renovagao
e articulagéo de conhecimentos e aprendizagens de diferentes linguagens,
assim como o direito a prote¢do, a saude, a liberdade, a confianga, ao

respeito, a dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interacdo com outras
criangas. (BRASIL, 2013, Art. 8°).

Conforme Bujes (2001, p. 21) afirma que as experiéncias da educacao infantil
devem ser mais de mais qualidade e qualificacao,

Ela deve incluir o acolhimento, a seguranca, o lugar para a emocgéo, para o

gosto, para o desenvolvimento da sensibilidade; ndo pode deixar de lado o

desenvolvimento das habilidades sociais, nem o dominio do espaco e do

corpo e das modalidades expressivas; deve privilegiar o lugar para a
curiosidade e o desafio e a oportunidade para a investigagao.

A Educacéao Infantil é o primeiro contato escolar que a crianca faz, por este
motivo ela se torna, de certa forma, mais intensa, de modo que 0s processos de
aprendizagens sdo caracterizadas pelas muitas descobertas, ja que ela esta se
enquadrando no mundo, descobrindo sobre si, seu corpo e também seus movimentos.
Diante disso, a instituicdo possibiliza a criacao e o estabelecimento das relacdes com
diversos sujeitos e, ainda, oferece este contato com o0 contexto cultural,
engrandecendo e enriquecendo a visdo de mundo que a crianga ja possui, em um
espaco pensado e propicio para isso, segundo a autora, € necessario que o ambiente
seja agradavel que e instigue a sua curiosidade, assim, compreende o valoriza a
verdadeira beleza dos detalhes de um modo leve de se viver, lugar onde também deve

ser ouvida e respeitada por suas peculiaridades. (BARBOSA, 2009)
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A escola tem uma funcdo primordial, que é a de auxiliar a criangca de uma
maneira simples e eficaz, sobre o mundo em que vive, por meio de pesquisa seguida
de debates, ampliando esse olhar e saindo da sociedade tradicionalista, que é capaz
de enxergar seu proprio mundo, mas se pondo no lugar do outro, para que, desse
modo ocorra uma constante inter-relacdo entre as propostas escolares, as
necessidades, os interesses dos docentes e da comunidade envolvida (BARBOSA;
HORN, 2008).

A funcdo da educacdo infantil nas sociedades contemporaneas é a de
possibilitar a vivéncia em comunidade, aprendendo a respeitar, a acolher e a
celebrar a diversidade dos demais, a sair da percepcdo exclusiva do seu
universo pessoal, assim como a ver o mundo a partir do olhar do outro e da
compreensdo de outros mundos sociais. (BARBOSA, 2009, p. 93).

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2016) afirma que a
Educacao Infantil,
[...] ao acolher as vivéncias e os conhecimentos construidos pelas criangas
no ambiente da familia e no contexto de sua comunidade, e articula-los em
suas propostas pedagoégicas, tém o objetivo de ampliar o universo de
experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criancas, diversificando e
consolidando novas aprendizagens, atuando de maneira complementar a
educacéo familiar — especialmente quando se trata da educacdo dos bebés
e criancas bem pequenas, que envolve aprendizagens muito proximas aos

dois contextos (familiar e escolar), como a socializagdo, a autonomia e a
comunicagéo. (BRASIL, 2016, p. 32).

Nesta perspectiva, j se torna reconhecido o direito da crianga ao acesso a
escola e como dever do Estado viabilizar o ensino as mesmas, passando entao a ser
obrigatério para as criancas de quatro a cinco anos, relacionado a fatores
imprescindiveis nesta primeira etapa da vida no ambiente escolar na primeira infancia,
sendo essa uma fase que deixam marcas, tanto boas quanto ruins, por isso é
importante ressaltar que o centro de tudo isso deve e tem que ser a crianca. Dessa
forma, o documento abaixo (2013) menciona ainda que as instituicbes de Educacéo
Infantil devem:

planejar e efetivar o acolhimento das criancas e de suas familias quando do
ingresso na instituicao, considerando a necessaria adaptagdo das criangas e
seus responsaveis as praticas e relacionamentos que tém lugar naquele

espaco, e visar o conhecimento de cada crianca e de sua familia pela equipe
da Instituicdo. (BRASIL, 2013, p. 95).

Portanto, tornou-se legal e obrigatdrio esse acolhimento tanto do aluno quanto
para as familias, até porque ndo tem como falar de Educacéo Infantil sem essa forte

ligacdo com os responsaveis, sdo criangas ainda muito pequenas, dependentes tanto
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de um quanto de outro, sendo assim escola e comunidade tem que andar lado a lado
e cabe a escola proporcionar esse ambiente acolhedor neste primeiro processo, com
espacos de interacdo e socializacdo. Dentro dessa linha, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéao Infantil, declaram que o “educar exige cuidado; cuidar é
educar, envolvendo acolher, ouvir, encorajar, apoiar, no sentido de desenvolver o
aprendizado de pensar e agir [...]" (BRASIL, 2013, p. 20).

Dentro desta mesma perspectiva € importante destacar que o professor precisa
realizar uma leitura reflexiva da sua turma, de suas respectivas criancas,
peculiaridades e necessidades efetivas de cada uma. Essa analise é primordial, pois
leva o educador a pensar também: afinal que espacos sdo esses que estamos
proporcionando as criancas? Como elas estéo se sentindo? Sera que meu olhar esta
atento a tudo que esta acontecendo? Quais espacos elas preferem?

Com relagdo a organizacdo dos espacos internos, as salas, € fundamental
partirmos do entendimento de que este espago ndo pode ser visto como um
pano de fundo e sim como parte integrante da acdo pedagdgica. Desde logo
€ importante ponderar que sao fatores determinantes desta organizagdo o
ndmero de criancas, a faixa etaria, as caracteristicas do grupo e o
entendimento de que a sala de aula ndo é propriedade do educado e que,
portanto, devera ser pensada e organizada em parceria com o grupo de aluno

e com os educadores que atuam com esse grupo de criancas. (BARBOSA,
HORN, 2008, p. 76).

A infancia exige o brincar, o interagir, investigar e descobrir, estimular a
criatividade. Ter um espaco que atenda a essas demandas e tantas outras que forem
necessarias no cotidiano da escola, ndo é de forma alguma uma tarefa facil, mas sim
€ possivel. Inspirar-se nas criancas? Na natureza? Refletir a pratica diariamente
individual e coletivamente? Deve-se trazer significado e sentido a cada brincadeira e
a cada acontecimento dentro do ambiente escolar, pois a crianca precisa se
reconhecer e se familiarizar dentro destes espac¢os para que possam desenvolver-se
constantemente com estimulos e criatividade.

Conforme Fortuna:

[...] uma escola ludicamente inspirada é aquela em que as caracteristicas do
brincar estéo presentes, influindo no modo de ser do professor e no papel do
aluno. Nessa escola, convive-se com a aleatoriedade, com o imponderavel.
O professor renuncia a centralizacdo, a onisciéncia e ao controle onipotente
e reconhece a importancia de que a crianca tenha uma postura ativa nas
situacbes de aprendizagem. A espontaneidade e a criatividade s&o
constantemente estimuladas. A visdo de planejamento pedagogico também
sofre uma revolugdo ludica: uma acgdo pedagdgica conscientemente criada,

de carater intencional (Que vimos ser necessaria para garantir que o jogo nao
desliza para a promocéo do individualismo), mas repleta de espagos para o
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inesperado, para o surgimento do que ainda ndo existe, do que ndo se sabe.
(FORTUNA, 2012, p. 29).

Sendo assim, e diante de varios autores pesquisados, que chamam a atencao
para inumeras areas sobre a Infancia, sobre a Educacéo Infantil e seus direitos pode-
se perceber que ser crianca e que colaborar para que esta primeira fase se dé da
forma mais adequada e ideal, requer pensar em muitas coisas, como estas que foram
discutidas no decorrer deste primeiro capitulo. Nao é simplesmente “largar” uma
crianga na escola, é pensar neste ambiente escolar, pensar em espagos que 0S
possibilitem a irem adiante, € preservar seus direitos e fazer uso do mesmo, é planejar,
sistematizar, refletir e ter em mente que o centro de uma instituicio devem ser as
criancas, ou seja, para elas, por elas e com elas. E claro que o educador sem divida
possui papel essencial neste processo, é ele quem prepara o cenario e deixa para que
os investigadores possam realizar suas descobertas, ele € um mediador e sua relacao
guando saudavel com estes, as aprendizagens 0s avancos e a afetividade sé tem a

aumentar tornando um ambiente de pura vivéncias significativas e inesqueciveis.

5.2 RELACAO DO SUJEITO COM A NATUREZA

Atualmente vivemos em uma sociedade em que o ser humano tenta
transformar o meio natural em que vive e com o passar dos anos as tecnologias foram
aumentando para atender as demandas da populacdo, desenvolvendo técnicas nao
sé para as necessidades basicas, mas também pensando em fins lucrativos, em poder
e dominio em todos o0s aspectos. Isso gerou um impacto na natureza, essa explosao
de tecnologias avancadas acabou acelerando o ritmo da vida, uma outra rotina,
informac&o em segundos, poluicdo do meio ambiente prejudicando a natureza de uma
maneira avassaladora e um aumento muito grande de estresse, pois tudo isso
aconteceu rapidamente e todos tiveram que adaptar-se a esta transformacéo, junto a
isto vem o0 aumento da inseguranca nas cidades e a diminui¢cao dos espacos de lazer,
principalmente ao ar livre. Nessa perspectiva Schwartz (2006, p. 48-49) destaca:

N&o é tarefa facil entender as relacdes estabelecidas entre a sociedade e a
natureza, uma vez que a probleméatica ambiental tem aumentado
significativamente, devido ao deterioramento dos ecossistemas e do
ambiente construido, afetando, em particular, a qualidade de vida humana e
ameacando a continuidade da vida global do planeta. As questdes ambientais
revelam o retrato de uma crise multidimensional, apontando a exaustdo de

um modelo de sociedade que produz, desproporcionalmente, mais duvidas
que respostas.
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Segundo Zenon (2018) o afastamento entre 0 ser humano e a natureza levou
a diversos outros afastamentos inclusive a desconexdo de cada um com 0 seu eu
mais profundo. Afirma que por vezes 0 céu e o rio se tornam estranhos no cotidiano,
correndo o risco de ndo reconhecer o fluxo que nos liga a natureza e os beneficios e
presentes por elas ofertados. A autora, em complemento ao exposto, ainda destaca
que “E se ndo h& reconhecimento, podemos sofrer um embrutecimento na nossa
forma de interagir com o ambiente natural e com o nosso semelhante. Corremos o
risco de agir como se a natureza fosse desvinculada de nés mesmos” (ZENON, 2018,
p. 15).

Os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil (BRASIL,
1998), ao mencionar sobre a relacdo sujeito e natureza destacam a insercdo das
criancas desde muito pequenas ao meio ambiente através de inUmeras atividades
possibilita uma ligacdo e uma construcdo de maneira positiva entre ambas relacdes
que na maioria das vezes esté distante do cotidiano dos sujeitos. Uma vez que, as
criancas gostam e precisam de desafios e ao serem convidadas a explorar este mundo
natural com diversas atividades instigadoras de suas curiosidades, este meio
proporciona experiéncias inesqueciveis que pode ser repassadas aos pais, grupos
familiares, dentro da escola com a intervencdo do professor e também para a
comunidade onde os grupos estéo inseridos.

Pensando nisso Tiriba (2018, p. 153) afirma que:

Entretanto, o desejo preserva e conspira porque é ele que assegura a
integridade, que nos lanca ao entrelacamento, a conexao com outros seres,
condicdo de nossa humana existéncia. E por essa razdo que as criancas

declaram sua preferéncia pelos espacos abertos, ao ar livre, em contato com
natureza.

De acordo com Carvalho (2011) a visdo socioambiental é orientada através de
uma racionalidade complexa e interdisciplinar e traz a natureza ndo como algo
distante que ndo pode ser tocada ou aproveitada mas sim um campo vasto onde a
exploracdo e as curiosidades e descobertas sao livres, acontecendo de forma natural
e singela, para interagdes diferenciadas entre as culturas, sociedade e a base fisica e
também biolégica dos processos vitais, ou seja, essa relagdo se modifica
dinamicamente. Nesse sentido a autora destaca,

Assim, o olhar para o socioambiental, as modifica¢cdes resultantes das

interagdo entre 0 seres humanos e a natureza nem sempre séo nefastas;
podem muitas vezes ser sustentaveis, propiciando, ndo raro, um aumento da
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biodiversidade pelo tipo de acdo humana ali exercida (CARVALHO, 2011, p.
37).

Portanto, tal relacdo quando transformado esse olhar, se torna uma relacéo de
sucesso, sensacgao de liberdade, descobertas, superacéo de limites, prazer, leveza,
calmaria mas ao mesmo tempo inimeras novidades e aventuras, a natureza € um
calmante natural e ela esta ali para aquelas aventuras que geram emocdes na alma,
aguelas que as pessoas hao estdo habituadas a sentir no dia a dia, ou seja, ela € um
verdadeiro reflgio para escapar das loucuras das zonas urbanas e da vida do
cotidiano, desse modo é possivel ocorrer uma mudancga em suas ac¢des, de modo que
escolham preservar a biodiversidade, passar mais tempo ao ar livre, optando por
passeios em meio a natureza, se educando ambientalmente e compartilhando essa
importancia.

Nesta perspectiva, Louv (2016, p. 122) considera a natureza como um
“ambiente restaurador’ e afirma que os pais mesmo sem evidéncias ou ajuda de
alguma instituicdo perceberam as mudancas significativas e positivas em relacdo ao
nivel de estresse e de hiperatividade dos filhos quando passam um tempo ao ar livre,
por esse motivo o autor comenta que que,

Estudos sugerem que a natureza pode ser Util como ferramenta terapéutica
para o TDAH (transtorno do déficit de atencéo e hiperatividade), em paralelo

com ou, quando apropriado, até substituindo medicamentos ou terapias
comportamentais. (LOUV, 2016, p. 120).

7z

O termo TDAH é recente e diagnosticado, mais comum em criangas e
adolescentes umas das causas pode ser a vida corrida que os pais levam com 0s
filhos, ou seja, passam mais tempo em locais pavimentados e assistindo televisao, o
gue gera um estresse uma agitacdo maior, com iSso aumenta-se 0s sintomas da
TDAH. De acordo com as pesquisas de Louv, o verde € essencial para a crianca, ela
necessita desses espacos para seu desenvolvimento.

[...] seguindo essa linha de raciocinio, muitas criangas podem se beneficiar
com medicamentos, mas o verdadeiro distdrbio estd menos na crianca do que
no ambiente imposto e artificial. Visto por este angulo, a sociedade que
desconectou as criangas da natureza com quase toda certeza esta
desajustada, ainda que bem-intencionada. Tirar a natureza e o brincar nela

das criancas pode ser equivalente a tirar o seu oxigénio. (LOUV, 2016, p.
129).

Ao encontro do autor supracitado, Tiriba (2018) aponta que os humanos sao
seres da natureza, fazendo e sendo parte desta, portanto a crian¢a tem o desejo de

estar ao ar livre, de saber sobre os animais, sobre a terra, a agua o que revela a
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necessidade e a satisfacdo de estar naquele ambiente, ambiente este que € de sua
origem: a natureza. Onde suas curiosidades sao instigadas pela propria natureza, uma
vez que séo rodeados por diferentes tipos de materiais naturais, sdo galhos que viram
“‘espadas ou varinhas magicas”, folhas que viram “comidas”, conchas que viram
“‘panelas”, entre tantos outros, tudo isso em passeios simples como ir ao parque, por
exemplo.
A escola € o Unico espago social que é frequentado diariamente, e durante
um numero significativo de horas, por adultos e criangas. E portanto, um
espaco privilegiado para a instituicdo de praticas educativas que favoregam
a integridade de cada ser, que respeitem diferencas de classe, género, raca
e credo e que alimentem relacdes fraternas entre os membros da espécie e

gue preservem a biodiversidade, assegurando a qualidade da vida na terra
(TIRIBA, 2018, p. 184).

Nos dias de hoje as criancas sdo cobradas para desenvolver capacidades
tecnologicas e sobre o uso dessas, desde pequenas utilizam tablets, computadores,
jogos em televisdo com smart, celulares, entre outros, sendo assim muitas criangas
dao escolhem estar em casa acessando a internet do que fazer um passeio ao ar livre
ou praticar algum tipo de esporte. Os pais preferem ver os filhos conectados ao wifi,
pois ndo veem nenhum perigo de estarem assim, sendo que na rua estao correndo
“riscos”, isso ocorre devido ao aumento da criminalidade nas cidades. Pouco se sabe
sobre o grande impacto das tecnologias na salde emocional das criangas, pois bem
sabemos que esses usos sao viciantes. O uso excessivo da tecnologia ndo s6 separa
a natureza do sujeito mas o contato fisico entre as pessoas, imagine entdo esse
impacto em uma crianga? A crianga precisa da experimentacdo, do contato, sentir,
tocar, € fundamental para o desenvolvimento e construcdo de novas aprendizagens,
para que aconteca de forma significativa e inesquecivel, mas para isso € fundamental
gue haja uma preocupacao ambiental, uma nova visdo do sujeito com a natureza.

Nesse sentido, Carvalho (2011, p. 158) alerta:

A preocupacgdo com os problemas ambientais locais ajuda a criar esse novo
espaco de relacdes que, sem excluir a escola, a expande e constitui uma
comunidade como um novo ator nessa dindmica, estabelecendo novos

vinculos de solidariedade. Trata-se, enfim de gerar novas reciprocidades
entre a escola, a comunidade e a realidade socioambiental que as envolve.

Dessa forma sendo no ambiente escolar ou ndo € essencial que haja uma
organizacao comunitaria, ou seja, independentemente de onde o sujeito esteja ele vai
conscientizar-se ambientalmente e ter o desejo de provocar essa mudanca social e

natural, onde estiver, com o intuito de repassar este processo a toda a comunidade,
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em mudar padroes e acdes respeitando a biodiversidade e estabelecendo uma
relacdo de reciprocidade entre ambas.

Louv (2016) faz um alerta entre a relacdo da criangca com a natureza e afirma
gue um dos responsaveis por essa falta de aproximacao é o medo e que a vida das
criangas esta cada vez mais restrita. Traz em sua obra a questéo da liberdade que os
pais destes tiveram quando eram jovens, mas que hoje impedem os filhos dessa
liberdade que um dia foi dada a eles. Segundo ele 0 medo € a emocéo que faz a
separacao da crianca em desenvolvimento dos beneficios amplos e primordiais da
natureza. Nesta perspectiva, Louv (2016, p. 143) destaca,

[...] e as criangas tinham uma liberdade consideravel para se deslocar por
conta prépria, dispunham de um territdrio relativamente vasto para percorrer,

brincavam com criancas de diversas origens e faziam uso do espaco publico
urbano para muitas de suas atividades.

Louv (2016) considera a relacdo atual das criancas para com a nhatureza
extremamente diferenciada de anos atrds pois hoje ela tem acesso faciimente a
informacao e contato fisico em com a natureza e questdes ambientais esta a cada dia
mais distante, ou seja, uma o que o autor quer dizer € que uma crianca sabe falar
sobre o aquecimento global, por exemplo, mas ndo conseguem reconhecer no seu
cotidiano elementos ou fendmenos naturais, o que chama de TDN (transtorno de
déficit da natureza), termo mais recente depois da publicacdo do livro A Ultima Crianca
na Natureza que fala sobre as muitas consequéncias que este afastamento causa,
como ja mencionado no referencial a cima, que sédo o estresse, ansiedade o que
também as torna mais dispersas.

Tiriba (2018, p. 184) afirma que a crianga longe da natureza acaba ficando
“alienado da realidade natural e da realidade corporal-espiritual [...]”, de acordo com a
autora a funcionalidade da escola contribui para aprofundar uma légica que gera um
desequilibrio no plano das ecologias pessoal, social e também ambiental.
Considerando essa contribuicdo escolar que pode e tem o dever de levar a natureza
até a crianca e a mesma até a natureza, dessa forma as instituicbes tem a
oportunidade de realizar atividades ao ar livre que instigam seu potencial, exploratério
e de desafios, uma vez que na primeira infancia estdo no auge do desenvolvimento
corporal, de habilidades motoras, desenvolvendo emocdes, fase da descoberta, de si
mesmo, do outro e do mundo que os cerca. Nesse sentido, Schwartz (2006, p. 25)

destaca que:
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Diferentes perspectivas estimulam o interesse cada vez mais crescente pela
vivéncia destas atividades ligadas a natureza. Essas formas comumente
tratadas pela midia como esportes radicais ou de aventura, reiteram um apelo
para além da atividade em si, da contemplacéo, da fruicdo, mas também, com
legendas subliminares que envolvem desde o colocar-se em risco para testar
a propria autossuperacdo, até a perpetuacdo de padrdes e modismos
vigentes [...].

Portanto compreende-se que cada vez mais € possivel perceber a necessidade
dessas praticas de lazer e liberdade, de se pér em risco, de sentir-se livres de tanta
rotina, isso se da em decorréncia do aumento do estresse no dia a dia das familias, é
fundamental a procura por atividades fora do cotidiano, vivéncia de novas emocgoes,
que possam esqguecer por um momentos do tempo, de horérios e do quéo corrido séo
os dias durante o ano e durante a vida.

Nesse contexto, Louv (2016, p. 57) destaca que:

Conforme o déficit de natureza aumenta, outro campo de evidéncias
cientificas indica que a exposicdo direta & natureza é essencial para a salde
fisica e emocional. Por exemplo, novos estudos sugerem que a exposicao a
natureza pode reduzir os sintomas do TDAH (Transtorno do déficit de atengéo

e hiperatividade), e melhorar as habilidades cognitivas e a resisténcia das
criangas ao estresse e a depresséo.

A exploracao na natureza na vida de uma crianca, bem como vimos até agora,
€ de suma importancia, tanto para seu desenvolvimento motor quanto para o
emocional e espiritual, aproveitar, parques, lagos, gramados, jardins, sitios, hortas e
jardins sdo coisas simples, mas fonte de conhecimentos que proporcionam
aprendizagens uUnicas. Somente a natureza pode lhes oferecer de maneira ilimitada,
plena e muito divertida, principalmente se essas estiverem em companhia dos
responsaveis, podendo compartilhar desse momento juntos, afinal a natureza faz bem
e é considerada importante ndo somete para a crianga, mas também para o adulto,
em todos os aspectos (FREIRE, 2013; LOUV, 2016; TIRIBA, 2018; BARROS, 2018).

Contribuindo com o assunto, Freire (2013, p. 21) afirma que, [...] “é na infancia
e na interpretacdo magica do mundo que uma auténtica consciéncia ecoldgica pode
se desenvolver, baseada na forgca emocional que nos liga a vida. Dai a importancia da
educacao e da crianga”. A autora enfatiza em sua obra a relacao que o sujeito precisa
ter com a natureza, em espacos verdes e livres e diz que esse tempo que passa-se
ao ar livre funciona como uma terapia, nesse caso ela explora a nomenclatura como,
ecoterapia, que segundo Freire (2013), repara a separagao entre a pessoa e 0 meio

natural, auxiliando em numerosos casos de disturbios e doencas.
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Se e educacao tem a funcéo de ensinar as novas geragfes aquilo que a
cultura quer preservar, ensinamos para as criangas o que para nés, adultos,
€ valor. Portanto, ensinamos o divorcio entre os seres humanos e natureza e
outros que destes séo decorrentes, como o0s que se dao entre corpo e mente
e entre a razdo e emocdo. Esses divircios estdo no coracdo do sistema
capitalista, e, como veremos, no coracdo dos sistemas escolares. Por que
ensinamos para a crianca esse modo de sentir e pensar? (TIRIBA, 2018, p.
15).

Diante do exposto € necessério rever as praticas escolares, refletir sobre a
realidade das creches e pré-escolas, pois hoje enfrenta-se um sistema capitalista,
onde absolutamente tudo envolve fins lucrativos. Este cenario torna automaticamente
o ambiente educacional impedido de viver e experimentar o que de fato é importante
para uma educacdo de sujeitos preocupados com o planeta, de pessoas mais
sensiveis e saudaveis. Um sistema egocéntrico que a educacao aceitou de maneira
gue hoje temos uma infancia cheia de problemas, como sedentarismo, estresse,
ansiedade, dificuldade de concentragao, habilidades e socializacao.

Na mesma direcao Barros (2018, p. 14) afirma que:

O distanciamento atual entre as criangas e a natureza emerge como uma
importante crise do nosso tempo. Especialmente no contexto urbano
independentemente do tamanho da cidade, o mundo natural tem deixado de
ser visto como elemento essencial da infancia. As consequéncias sao
significativas: obesidade, hiperatividade, déficit de atencdo, desequilibrio
emocional, baixa motricidade — falta de equilibrio, agilidade, habilidade fisica—
e miopia sé@o alguns dos problemas de saude mais evidentes causados por
esse contexto. Além destas, diversas consequéncias menos reconhecidas
também fazem parte deste cenario.

Nos ultimos anos adotou-se uma maneira de viver radicalmente longe da
natureza, mesmo fazendo parte dela, pois se desligar totalmente seria deixar de
existir, 0 grande problema € que a maioria ndo se da por conta, que faz-se parte deste
mundo e mesmo néo prestando atencédo todos fazem parte deste mundo e necessitam
de todos os seres vivos para viver. Residir em cidades grandes oferece varias
comodidades, tudo pratico e muito rapido, mas nem sempre isso é uma vantagem,
uma vez gue tudo isso gerou em uma nacao ansiosa e depressiva e quer tudo para
ontem. Grande parte de areas verdes foram destruidas para que prédios e edificios
pudessem ser construidos, e com isso as cidades possuem menos areas de lazer
resultando em uma educacdo quadrada, dentro de casa e com brinquedos e
brincadeiras prontas, estruturadas, pensadas e planejadas justamente para isso,
deixa-los em casa assim nao ‘correm riscos”. A consequéncia da falta deste contato
com a natureza atinge principalmente as criangas pois estao cercados de concretos,

asfalto, carros, poluicdo sonora, dentre outros, acabam crescendo sem reconhecer



44

uma espécie de planta ou animal, distanciando a esséncia da natureza na vida do
sujeito. (TIRIBA, 2018; BARROS, 2018).
Conforme Barros (2018, p. 19-20):

Brincar na areia, participar de piqueniques a sombra das arvores, pendurar-
se nelas, encantar-se com o canto dos passaros ou com a beleza das flores,
tomar banho de chuva, cultivar uma horta, criar uma escultura a partir de um
galho e descobrir como a vida se desenvolve sdo experiéncias importantes
gue colocam a crianca frente a beleza e ao mistério da vida.
Simultaneamente, a qualidade sistémica da natureza oferece a crianca a
nogdo de complexidade e interdependéncia, valores fundamentais para
pensar sua agdo no mundo e as proprias relagfes sociais, incluindo reflexdes
sobre o paradigma antropocéntrico. Portanto, se esses momentos nao
tiverem lugar na escola ou em outros territérios educativos, talvez néo
acontecam na vida de grande parte das criangas, empobrecendo o repertdrio
de experiéncias que elas podem (e devem) vivenciar.

A crianca que tem uma relacdo mais proxima da natureza ela desenvolve
afinidade com este meio natural, aprende a apreciar de maneira livre, zela pelo mundo
gue a cerca, respeita e reconhece esse lugar como seu ambiente de pertencimento,
ou seja, ela vai cuidar tendo consciéncia desde muito pequena que é algo que também
depende das suas acdes, ficam mais propensas a se tornarem consumidores, pois
crescem valorizando outros principios e quando adultos provavelmente assumirdo um
estilo de vida mais saudavel, sustentdvel e consciente no que tange a questdo
ambiental. Possibilitar esses momentos a uma crianga, junto a amigos e familiares, &
contribuir para a construcdo de um mundo cheio de desafios e aprendizagens, é dar
a oportunidade de criar e descobrir infinitas curiosidades, medidas simples que podem
reverter uma série de problemas na infancia, evitando o crescimento de um adulto

frustrado e enclausurado, evitando também o TDN (LOUV, 2016).

5.3 ESTUDOS VISITADOS QUE EXPLORARAM OS SABERES E PRATICAS
DOCENTES NA EDUCACAO INFANTIL: APROXIMANDO A CRIANCA DA
NATUREZA

Este subcapitulo se dedica a apresentar pesquisadores que se disponibilizaram
a estudar as contribuicbes de praticas pedagdgicas em algumas instituicoes
brasileiras em escolas de Educacéo Infantil.

O estudo de Dallenogare (2019), realizado no municipio de Campo Bom/RS,
foi aplicado em uma turma de Educacdo Infantil, através de entrevistas

semiestruturadas e grupo focal. Ficou evidenciado nesta pesquisa que as praticas
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docentes da relacao crianca e natureza, vem sendo repensadas através de uma nova
Optica das docentes.

Dentre as entrevistas e coletas realizadas por Dallenogare (2019), a mesma
pode acompanhar aulas dirigidas por duas professoras, uma licenciada em Ciéncias
Biologicas, especialista em Educacdo Ambiental e em El e outra graduada em
Pedagogia. Obteve como resultado da pesquisa a importancia do brincar livre, nos
espagos externos, em contato com a natureza e suas contribuicbes para o
desenvolvimento infantil e também a preocupacdo das mesmas em propor atividades
gue auxiliem a crianca para que esse desenvolvimento, aconteca de maneira integral
e saudavel.

Contribuindo com o resultado da pesquisa Dallenogare (2019, p. 81), fomenta
que:

Oportunizar uma infancia com lembrancas boas, principalmente as que
remetem ao contato com o0s elementos naturais, estando ao ar livre, é

essencial para as criangas, porém hoje é possivel observar que muitas delas
nao estdo desfrutando dessas experiéncias, tao cruciais nessa fase da vida.

Nessa linha de raciocinio, Tiriba (2018, p. 197), em sua obra, também faz
algumas observagdes e diz “Um caminho potente é o de apostar nas escolhas das
criancas, confiando que elas sabem identificar as experiéncias que se caracterizam
como bom encontros”. Ainda reforca que elas estao interessadas em interagir com o
universo que esta ao seu redor, tanto quanto, ou especialmente, em espacos abertos
com disposicéo de elementos naturais. Bem como o contato com a terra, areia, com
a agua e os animais, assim como, as pessoas que |lhes oferecam momentos com
sorrisos e liberdade, experiéncias corporais, musicais e emocionais, marcando essa
primeira fase da vida.

Segundo a pesquisa de Dallenogare (2019), foi constatado possiveis mudancas
no comportamento das criangcas quando em contato com a natureza e nos espagos
abertos, as vantagens dessa conexdo na primeira infancia. A partir dos dados
coletados no ambiente de investigacdo ficou nitido os beneficios que a natureza
oferece, auxiliando em outros fatores, ndo somente comportamental, mas no
desenvolvimento motor, cognitivo e emocional das criancas. Ressaltando que esse
contato ndo é essencial apenas para a crianga, mas também para todos os seres
humanos, para uma vida mais saudavel, desenvolvendo equilibrio ecolégico, para

entdo despertar isso nas criancas, atraves de exemplos.
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Gureski (2016) e Saheb (2016) utilizaram como metodologia de pesquisa uma
andlise qualitativa, desenvolvendo o mesmo em duas escolas, sendo uma da rede
privada de ensino e outra da rede publica municipal do Estado do Parana, ambos em
Curitiba. Nesta pesquisa as autoras verificaram como a Educacdo Ambiental (EA)
estava sendo desenvolvida pelos professores da Educacao Infantil. Foi foco de
pesquisa, cinco turmas da instituicdo publica sendo elas: Bercario (corresponde a
faixa etaria de 3 meses a 1 ano), Maternal | (1 a 2 anos), Maternal 1l (2 a 3 anos),
Maternal Ill (3 a 4 anos), Pré (4 a 5 anos) e as profissionais atuantes em cada uma
delas.

Segundo os resultados da pesquisa, as autoras perceberam que as docentes
tinham uma preocupacédo com a EA e que ao analisar o PPP das instituicbes havia a
mesma preocupacdo, porém ndo o suficiente para uma EA de qualidade, pois
demonstraram uma visao limitada acerca do tema, com um senso comum e nao
satisfatorio.

As autoras alertam que:

A Educacdo Ambiental ndo deve ser uma disciplina isolada, mas deve ser
trabalhada paralelamente com outras disciplinas, fazendo uma ponte, uma
ligacdo. Entdo, pode-se dizer que, uma disciplina em si, ndo daria conta de
tais problematiza¢fes, da construcdo de valores, da politizacdo, do trabalho
reflexivo, pois este é um trabalho que vai sendo construido aos poucos, com

compromisso docente e mudanca de postura. (GURESKI E SAHEB, 2016, p.
19).

Partindo das consideragbes anteriores, cabe ressaltar que Carvalho (2011)
enaltece em seu estudo que a visdo socioambiental se d& através de uma
racionalidade complexa e interdisciplinar. Enxerga o meio ambiente como um campo
de interacdes entre a cultura e sociedade, deve ser visto como lugar repleto de
aprendizagens e possibilidades, e ndo como sinénimo de algo intocavel. Levando em
conta que a idealizacdo de um sujeito ecolégico se caracterizam em um processo
amplo de transformacdo das relacbes entre o0 sujeito e o0 meio ambiente,
compreendendo a importancia da EA.

Portanto, constatou-se nessa busca que as instituicdes tanto da rede privada,
guanto da rede municipal, que mesmo o0s professores tendo uma consciéncia da
gravidade do assunto e de sua relevancia em aderir essa nova optica, auxiliando na
formacdo de cidaddos ecoldgicos, as instituicbes atendem outras demandas
primeiramente, pois pensam nao ser sua obrigagéo, de forma que citam na entrevista

as disciplinas as quais dizem estao dispostas e “aptas” a ensinar.
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Ainda sobre Gureski, Saheb (2016) em uma outra pesquisa realizada também
em Curitiba no Parand, identificaram pontos relevantes através de entrevista e
pesquisa-acao, utilizando o método qualitativo, em trés turmas de pré- escola na El.

O motivo dessa pesquisa foi para inserir a tematica ambiental a nivel de
interdisciplinaridade nas turmas investigadas, sensibilizando os profissionais acerca
da EA, promovendo praticas ambientais através da interdisciplinaridade.

Em suma, durante a entrevista e andlises, pode-se perceber a consciéncia
ambiental das professoras, e desenvolviam algumas praticas nesse sentido, visto que,
0S protagonistas ndo eram as criangas, pois nao trabalhavam com o meio em que elas
estavam inseridas, passando de sucinta sem os levar a se quer uma reflexao sobre o
tema. Para Carvalho (2012).

A formacao do individuo so faz sentido se pensada em relagao ao mundo em
gue ele vive e pelo qual é responsavel. Na EA esta tomada de posicao de

responsabilidade pelo mundo em que vivemos, incluindo ai a
responsabilidade com os outros e com o ambiente (2012, p. 158).

Em sintese, foi um trabalho de grandes efeitos positivos, apds uma intervencao
com as docentes, havendo mudancas em suas praticas pedagdgicas e pessoais,
aprendendo formas adequadas de como as criangcas podem aprender sobre AE. Foi
efetivado a tematica através de acdes ambientais na instituicdo, como criacdo de
hortas, floreiras e a revitalizacdo do espaco externo, no qual as criangcas puderam
desfrutar e vivenciar diversas experiéncias. No entanto, as autoras alertam que é
necessario investir em uma formacao para essas profissionais e que essa va para
além da sala de aula, construindo maiores conhecimentos e ultrapassando as
barreiras do tradicionalismo.

Elali (2003) focou sua pesquisa ha infraestrutura de uma escola de Natal/RN.
Para tais resultados utilizou diversos métodos, como vistoria técnica (levantamento e
documentacdo arquitetbnica), observacdo comportamental (tracos e mapeamento),
questionarios, entrevistas e desenhos-teméaticos. Constatou um afastamento da
criangca com a natureza, segundo Elali (2003), os espacos externos das escolas em
Natal ndo foram pensados ou planejados para a exploracdo das criangas, uma vez
gue, nestes sd0 escass0s 0S recursos naturais. Percebeu-se que ha necessidade de
maiores vivéncias em ambientes abertos e em meio a natureza, uma vida mais ativa

e em contato com areia, terra, agua, gramas arvores, animais, dentre outros
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elementos naturais que aproxime a relacdo entre as partes, tanto criangas, como
também as professoras da instituicao.

Elali (2003) concluiu que os pais e professores, no geral, possuem uma Visao
de natureza domesticada e controlada, mesmo alguns reconhecendo que esse
contato com 0 meio natural € importante para a crian¢a, continuam com o intuito de
gue sao e podem viver separados da natureza, criando uma ideia de que apenas em
alguns momentos se faz necessaria essa relacéo, e nao o tempo todo.

Elali (2003, p. 315) faz um alerta comentando que “mais uma vez, 0 ambiente
escolar mostra-se um exemplo da diferenca entre o discurso e a pratica social’, e
reforca sobre a conscientizacdo desse e de outros paradoxos, para que possam
trabalhar em um ideal de sustentabilidade, socioambiental, melhorando a qualidade
de vida das criancas.

Os estudos de Busik; Soletti; Caon (2018), realizado em uma escola de
Educacéao Infantil, com criancas de 3 a 6 anos, partindo da sensibilizacdo da crianca
por meio da apreciacéo, zelo e responsabilidade com o meio ambiente. Trabalhando
a reflexdo a respeito do descarte imediato, 0 modo de vida individualista do ser
humano, a utilizacdo de recursos naturais limitados e o adensamento demografico
contribuem com a degradacdo do meio ambiente.

No decorrer da pesquisa das autoras ficou claro a importancia de atividades
ambientais na primeira etapa da educacéo basica, e que investir em nesse tipo de
pratica com criancas bem pequenas é acreditar em um futuro melhor, de seres
humanos mais sensiveis e com um olhar de sustentabilidade no seu modo de vida.
Destaca-se nesse ponto de vista, a grande necessidade de pesquisa que contribuam
para a aprendizagem dessa faixa etaria, buscando como algo primordial, uma

perspectiva de Educacdo Ambiental e ndo em segundo plano.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

No capitulo a seguir, serdo apresentados os resultados da presente pesquisa,
cujo nomes dos participantes sao ficticios. O estudo que teve como principal foco a
investigacdo da relagéo da crianga com a natureza e os ambientes externos, tanto
dentro da escola, como aos seus redores, e 0 que esta relagdo colaborara para o
desenvolvimento infantil integral da crianca. Também estardo presentes entrevistas
semiestruturadas com a coordenadora pedagdgica da escola e a titular da turma de
Pré 2, a qual foi feita a observacao e analise das informagfes obtidas.

Neste capitulo, dos resultados e discussdo, os dados coletados foram
organizados nas seguintes sec¢oes:

e 6.1 Como estdo organizados 0s espacos naturais da escola?

e 6.2 Entrevista com a coordenadora pedagdgica da instituicdo, sua
trajetoria profissional e sua percepcdo acerca do tema crianca e
natureza.

e 6.3 Relatos da trajetéria profissional da professora entrevistada, a

respeito da relagéo da crianga com a natureza.

6.1 COMO ESTAO ORGANIZADOS OS ESPACOS NATURAIS DA ESCOLA?

A escola onde foi realizada a pesquisa possui uma infraestrutura ampla, com
muitos espacgos naturais e ao ar livre. Disponibiliza horta, terra, flores, arvores,
gramado, areia e campos ao redor da escola, que também fazem uso desses espacos
para exploracdo e atividades. O patio € parte da escola, visto que se torna parte do
cotidiano e com isso é de extrema importancia para o desenvolvimento da crianca.
Conforme Barbosa (2009), o patio € o observatério da natureza, lugar de construcoes.
Através deste, a crianca fica mais préximo do mundo natural.

O patio possui uma organizacdo verde e natural bastante inspiradora, seguindo
os Parametros Basicos de Infraestrutura para Instituicbes de Educacao Infantil
(BRASIL, 2006). Os espacos naturais abrangem mais de 50% do terreno da escola,

conforme pode ser apreciado na figura 1.

Figura 1 — Espacos naturais na escola pesquisada
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Fonte: a pesquisa (2019).

A instituicdo escolar fica localizada em uma rua sem saida, portanto ao lado
desta, possui ainda uma pracinha e um espaco grande somente de arvores e duas
mesas de concreto. Este espaco € cercado de muita natureza, ndo pega sol, entdo
em dias muito quentes € usado para diversas atividades, mas na maioria das vezes é
utilizado para exploragéo das criangas, visto que ali encontra-se também espécies de

animais e vegetais.

Figura 2 — Espacos naturais da escola pesquisada

Fonte: a pesquisa (2019).
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Ainda sobre a estrutura da instituicdo, a escola conta com uma pracinha grande
com arvores e taquareiras, pés de goiaba e laranjeiras, que todos acabam usufruindo
guando na época. No patio existe também um espaco que as criancas chamam de
“casa da arvore”, por estar em um local natural e perto de arvores, € o0 Unico brinquedo
existente neste espaco, possui gramado e algumas partes barro pois € uma parte mais
Uumida, perto deste ficam algumas planta¢gfes que sdo cuidadas pelos proprios alunos.

Figura 3 — Espacos naturais da escola pesquisada

Fonte: a pesquisa (2019).

Figura 4 — Espacos naturais na escola pesquisada, horta sustentavel

4 v

Fonte: a pesquisa (2019).

E importante destacar que para o cuidado das plantas, a escola possui uma

cisterna, que é responsabilidade das criangcas a manutengdo da mesma. Tornando
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esse momento significativo e dando valor a esses espacgos de sustentabilidade e
preservagao, assim, desde cedo a crianga vai se sentir pertencente do meio onde
estd, ou seja, parte da natureza e de seus ciclos.

Constatou-se a partir das observagfes na escola que a cisterna € muito
explorada pelas professoras no planejamento didatico-pedagdgico. Pois é notorio que,
as criangas necessitam dessa vivéncia, para uma maior compreensao das coisas
essenciais da vida. Através da construcdo da cisterna, a crianca passa a entender
com mais clareza, que a agua da chuva pode ser reutilizada para a sobrevivéncia das
plantas economizando a agua que sai da nossa torneira, especificando que esta dgua
é tdo limpa quanto.

Figura 5 — Espacgos naturais na escola pesquisada, cisternas

Fonte: a pesquisa (2019).

Destaca-se que estes lugares foram pensados e planejados para a interacao
das criancas com a natureza, almejando desenvolver a autonomia e suas
aprendizagens, descobertas, ampliando seus repertérios de conhecimento e
criatividade, possibilitando a eles, liberdade para pesquisas e suas curiosidades em

geral.

6.2 ENTREVISTA COM A COORDENADORA PEDAGOGICA: O
DESEMPAREDAMENTO DAS CRIANCAS
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Participou da presente pesquisa a coordenadora da escola, que tera um nome
ficticio de Maria. Ela tem 38 anos, reside no municipio de Campo Bom/RS, é graduada
em Pedagogia (Licenciatura), com especializagcdo em Psicomotricidade na area da El.

Durante a entrevista relatou que sempre trabalhou na area da educacéo, com
diversas faixas etarias. Realizou estagios no decorrer da sua graduacao, e atua como
docente ha 13 anos e no municipio de Campo Bom h& 10 anos. Sempre na docéncia
na El, mas atualmente esta na gestdo educacional, como coordenadora pedagogica,
no periodo de 40 horas semanais.

E importante destacar também que Maria participou de seminarios, palestras e
oficinas sobre questdes ambientais, em Campo Bom/RS e no municipio de Novo
Hamburgo/RS, como por exemplo da Organizacdo Mundial para Educacdo Preé-
Escolar (OMEP), uma vez que percebe-se em sua fala ter grande apresso por esta
tematica e enfatiza que € um assunto que sempre esta passando ao corpo docente, a
importancia de abordar frequentemente no cotidiano da escola.

[...] € um assunto que faz refletir muito sobre minha pratica, como professora
e coordenadora estou sempre buscando novos conhecimentos que acolhem
a crianca de hoje, e penso que esse tempo em meio a natureza a espagos
abertos fazem muito bem para eles, depois de tantas leituras que fiz realizei
em cima deste tema tive a certeza que € cada vez mais gritante essa

necessidade e é nosso dever propiciar esses momentos para eles, de
alegrias|...]

Acerca dos cursos de formacdo continuada, Maria destacou o evento do
seminario de educacdo, realizado pelo municipio de Campo Bom/RS, no qual teve a
oportunidade de estar préxima a autora Léa Tiriba (referéncia na area de Educacao
Ambiental). Neste momento, Maria enfatizou as contribui¢cdes de Tiriba para tema o
‘relacdo crianca-natureza”, “sdo leituras que me inspiram muito” (MARIA). A
coordenadora declarou ainda que, a escola esta em uma caminhada com projetos
pedagdgicos em torno do brincar na natureza ha algum tempo e que sim todos 0s
docentes vém colocando essa proposta em pratica.

Nesse sentido Gureski e Saheb (2016, p. 93) fazem um alerta sobre a EA:

[...]Jacredita-se que existe um longo caminho a seguir na formacgéo inicial e
continuada de professores que acolha os principios da EA para que se

contribua para a construgdo de um pensamento baseado no dialogo e nas
inter-relacdes existentes entre a humanidade e o ambiente]...].

Ao ser questionada sobre a importancia do contato com a natureza para o

desenvolvimento infantil, Maria destacou que:
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E o contato com 0s seres vivo, com sensacdes reais, que favorecem a
crianga a conhecer o mundo e se conhecer nele, até para valorizar, ela
precisa se sentir pertencente, para que aprenda a cuidar, preservar e
conservar este espaco, sem esta vivéncia ndo tem como cobrar deste um
cuidado, pois se para a crianca jogar um papel no chdo é tdo comum, é por
gue noés adultos estamos fazendo algo errado (MARIA).

Dallenogare (2019, p. 83) enfatiza que “[...] € imprescindivel observar o desejo
dos escolares com relacdo aos espacos naturais, solicitando o auxilio das criancas,
pois, desse modo, se sentirdo pertencentes ao meio em que estao inseridos]...]".
Nesse ponto de vista fica claro que o espaco fisico dos ambientes torna-se um
elemento indispensavel para o desenvolvimento e aprendizagem do educando na El
e deve ser um lugar prazeroso e acolhedor para as criancas.

Outro fator que a coordenadora ressalta € sobre a infraestrutura da escola onde
atua profissionalmente, o patio e os espacos verdes da escola, “nossa escola é rica
em natureza e possui muitos espacos que eles podem explorar” (Maria). Descreveu
também que possui diversas arvores, flores, gramineas, areia e que mesmo que nao
esteja prevista a exploracdo da &rea externa no planejamento, os professores tém
total liberdade de usa-los e que podem combinar entre si quando e quem vai usufruir.
Maiores detalhamentos sobre a infraestrutura da escola participante do estudo estéo
expressos no topico 6.1.

Ainda sobre a infraestrutura, a coordenadora foi questionada sobre as
estratégias aplicadas nesses espacos, segundo ela sao utilizados de diversas
maneiras, algumas para atividade dirigida, onde levam brinquedos para brincar ao ar
livre, lancham debaixo das arvores, mas em geral € para exploracdo de varios
elementos naturais, oferecendo e favorecendo um brincar mais livre com a liberdade
de descobertas. Nesse cendrio, Maria salienta que:

[...] € necessério haver uma cumplicidade entre a crianca e o adulto para que
esta possa sujar-se sem receio, sem riscos, enfatizando isso aos pais
também, que estes momentos sdo essenciais para 0s pequenos e fazemos

isso de maneira diversificada para que ndo possamos usufruir sem destrui-
la[...].

A coordenadora ainda ressalta que no patio tudo é possivel, por ser mais rico
gue a sala de aula convencional, pois em na sua percepc¢ao as proprias paredes da
sala limitam os as criancas e sua criatividade “[...] o préprio vento, o préprio ar, 0S
cheiros, isso tudo propicia, ndo ter as paredes que limitam a imaginacgao, e ao livre o
calor do sol, a sombra, tudo propicia para um brincar livre, flui, € uma liberdade,[...]",

ressalta que mesmo estando cercado por grades no patio, as descobertas e
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envolvimento que os alunos tem sdo amplos e de um encantamento diferente, onde
podem escolher ser o que desejarem ser.
Contribuindo com o assunto, Louv (2016, p. 234) traz:

Ver essas coisas é apenas parte de aprender sobre elas. Tocar, saborear,
cheirar e arrancar também séo vitais. Arbustos e arvores para escalar sdo o
maximo...Dentro de um perimetro seguro ao redor da area escolar ao ar livre
para jogos e brincadeiras, as criancas também precisam dos espacos
particulares, arbustos, grama alta um monte pedras. Um circulo de pinheiros

com um metro e oitenta de altura é praticamente uma floresta para as
criangas pequenas.

Em relacédo a interveng&o durante o brincar na natureza, Maria comenta que a
escola estd buscando através de pesquisas, como se d& essa interferéncia
(intervencdo pedagogica), adequada para que ndo venha a interromper 0 momento
do brincar. Considera necessario uma observacédo e um olhar sensivel quanto a isso,
pois deve ser feita de maneira que nao atrapalhe aquele raciocinio que a crianca
possa estar tendo naquele momento, mas enfatiza que € um processo de uma longa
caminhada que ja esta sendo feita, porém exige cautela, pois diz que ainda é algo
muito novo,

[...] devemos se despir de alguns conceitos para olhar o brincar da crianca,
pois ndo temos mais este olhar inocente, olhamos como adultos, o que para

nés é algo simples para eles € complexo e olhar de sensibilidade é
fundamental e ndo s6 analisar [...].

As brincadeiras acontecem no patio geralmente em grande grupo, mas pode
acontecer, dependendo da proposta, de serem divididos em grupos menores. Mas em
grande parte esse brincar acontece de forma livre, sem direcionamento dos docentes.
Fala que este € um momento de observacdo, até para poder ver o que estédo
construindo e de que maneira, uma vez que a intencdo do patio é justamente o da
liberdade.

Na mesma linha Freire (2013, p. 57) afirma:

No entanto basta observar, sem preconceitos, as brincadeiras das criancas
para dar-nos conta de toda a sabedoria que elas encerram do modo como
respondem da maneira correta as necessidades, da forma como aprendem

milhares de coisas por meio delas. Entdo qual pode ser nosso o papel como
adultos?

As criancas tém o dia todo para usufruir destes espacos, porém a rotina da
escola deve ser seguida, como as questdes do horario do almocgo, café da manha e

lanches. Existe um cronograma para explorar o péatio que segundo a entrevistada nao
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impede que haja trocas entre os professores ou parcerias, visto que possuem
autonomia para isso, lembrando que os arredores da escola podem ser usados
sempre que desejarem ja que sdo rodeados de verde também, desataca que ha um
grande incentivo por parte da escola para que executem essas praticas em meio a
natureza. Tais propostas podem ser realizadas nos espacos externos da instituicdo,
que ficam bem préximos, sem problema algum.

Nesse sentido, € relevante enfatizar a participacdo da coordenadora em
palestras e formacdo continuada sobre a importancia da natureza para o
desenvolvimento infantil. Destacou suas Ultimas participagdes que foi com a Lea
Tiriba, referéncia nacional em pesquisas relacionadas a crianca e natureza. Aponta
que Tiriba traz uma proposta pedagodgica que a escola esta buscando, que é a questao
do desemparedamento da crianca, do brincar livre, ao ar livre, aproximando-se da
natureza, dos ciclos, da vida. A coordenadora salienta que a autora supracitada busca
compreender esse brincar e sugere maneiras de como intervir nessa perspectiva, sem
prejudicar essa esséncia, sem atrapalhar esse raciocinio da crianca.

Na concepcdo de Maria é de extrema importancia possibilitar momentos
usando recursos naturais, oferecidos pela prépria natureza, que enriguecem a
aprendizagem. Numa perspectiva do brincar livre, oportunizando a desconstrugao.
Nesta Optica, Maria enaltece que:

[...] é preciso que a crianga compreenda que a vida é um ciclo, de seres vivos,
gque devemos respeitar este ciclo. Ndo podemos arrancar as coisas que Sao
elementos da natureza, isso € legal levar para eles, precisam respeitar e
saber que se as folhas estdo no chdo é por que é momento delas cairem e
as que nao estdo eu ndo podemos arrancar e que logos irdo nascer outras,

isso é autoconhecimento comparando com a nossa vida, também é um ciclo,
somos fases]...]

Segundo Freire (2013) o vinculo com a natureza acontece ao longo da vida,
porém € na primeira infancia (mais ou menos até os 7 anos), a infancia (de 7 a 11
anos) que se pode considerar etapas cruciais. E dentro deste tempo que caracterizam
desenvolvimentos e descobertas especificas que determinam os padrbes de
relacionamento entre a crianca e 0 mundo que a cerca. Por isso a importancia desse
brincar livre em meio a ambientes naturais ja que desde cedo, a natureza assim como
seu lar, é o centro que a rodeia, uma vez que mesmo dentro de casa ela percebe
insetos como, moscas, formigas, lagartas, besouros, entre outros insetos pequenos.
Dessa forma, vai ampliando geograficamente seus interesses, que devem ser

correspondidos através e de acordo com suas curiosidades, no brincar livremente.
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A respeito dos avanc¢os das tecnologias nos dias de hoje, Maria salienta que é
complicado porque muitas pessoas residem em apartamento, trabalham muito e tem
uma vida corrida, 0 que acaba ndo sobrando tempo para ficarem com filhos e o
resultado é televisdo e jogos tecnoldgicos. Mas destaca, “[...] percebo que esse tempo,
esta discusséo atual nas escolas entre o envolvimento da crianga com a natureza, tem
gerado uma reflexao nos paisl...]".

Por fim, a coordenadora salienta que alguns pais ndo demostram satisfacdo ao
verem os filhos “sujos”, que isso os incomoda ainda, mesmo que a equipe gestora e
professores sempre estejam ressaltando em reunibes e comunicando as atividades
pedagdgicas através de bilhetes. Mas diz que ja enxerga uma evolucao nesse sentido,
comparado ha alguns anos atras, alguns pais ja conseguem ter esse olhar sensivel a
natureza, de que o filho, a crianca, precisa sair do casulo, se sujar e brincar ao ar livre
para o seu pleno desenvolvimento. Para tanto, Maria alerta:

[...] a gente tem que ter um cuidado, de ter isso bem embasado, saber o que
falando ou repassando. Vejo hoje muitos fazendo por modismo: ah esta todo
mundo fazendo entdo vou fazer também. Esse conhecimento que vamos
passar para as criancas e para os pais precisa ter um fundamento, sentido, e
sO alcangamos isso se nos apropriarmos teoricamente e claro, na pratica,

para futuramente vermos os resultados positivos desta caminhada, muito
importante isso [...]

Diante do exposto até agora, Carvalho (2011) comenta sobre a formacéo de
um novo sujeito, o “ecoldgico”, que evidencia ndo somente um modo individual de ser,
mas sobretudo, a possibilidade de um mundo diferente. Ainda refor¢ca que a EA tem
como objetivo melhores condicbes de vida e dentro disso busca aprimorar acdes
ambientais nas comunidades e nos grupos, levando em consideracdo as praticas
culturais dos locais de manejo do ambiente.

A Educacdo Ambiental (EA) precisa estar presente nas escolas, na vida do
sujeito desde muito cedo, precisa ter atitudes diarias, que estimulem esse cuidado
com a natureza e os ecossistemas. Uma sensibilidade deve ser desenvolvida, uma
vez que, ninguém cuida do que ndo conhece, imagina entdo preservar algo sem
conhecer. Portanto, a EA oferece um ambiente de inumeras possibilidades de
aprendizagens, tanto social quanto para a formacéo individual no sentido mais intenso
da experiéncia de aprender. Sendo assim, a EA proporciona muito mais do que
apenas passar conteudos, mas gera um processo de formagdo humana, se

adequando a novos modos de ser, ter, de compreender, e mais que isso, posiciona-



58

se de maneira desafiadora, a si mesmo, diante do outro e do mundo, enfrentando as
dificuldades e as instabilidades do tempo que vive-se hoje (CARVALHO, 2011).

6.3 ENTREVISTA COM A PROFESSORA TITULAR DA TURMA: AS INTERFACES
DO CONTATO SIGNIFICATIVO COM O MEIO NATURAL

Nesta parte, sera exibida a entrevista com a professora titular da turma faixa
etaria 5 e 6 da escola investigada. Sua identidade sera preservada, optou-se por
utilizar o nome ficticio Bela. Ela tem 37 anos e reside no municipio de Campo Bom/RS.
Quanto a sua graduacao, concluiu o curso a Nivel Médio Magistério, € graduada em
Educacao Fisica, e sua especializacdo é em psicomotricidade.

J& atua no municipio desde 2011, ou seja, ha seis anos, porém trabalha no
ambito educacional h& 14 anos, tendo uma carga horaria semanal de 40 horas, sendo
que, dentro dessas 40 horas, 8 sdo destinadas ao planejamento pedagdgico,
ocorrendo uma semana presencialmente e na outra a distancia.

Bela destaca que ja participou de alguns cursos e palestras referente a
Educacdo Ambiental, porém a maioria oferecidos pelo municipio, mas realizou um
curso de extensao, intitulado “A educacdo ambiental e o curriculo escolar’ na
Universidade do Vale do Rio dos Sinos, no ano de 2015.

A professora enfatiza que para o desenvolvimento integral da crianca, é de
suma importancia que esta tenha contatos significativos com o meio ambiente,

N&o me refiro aqueles passeios em cima de calgadas ou aquelas folhinhas
gue sao inseridas no ambiente da sala de aula, estou falando de andar de

pés descalc¢os, inclusive na lama; subir em arvores; observar insetos; plantar,
regar e colher, etc. (BELA).

No que tange a exploracdo de recursos naturais, Mendonca (2015, p. 31)
reforga que “[...] sair da sala de aula para dar aulas da mesma forma que entre quatro
paredes € o mesmo que ficar em uma piscina como se estivesse em uma
banheiral...]”. Sendo assim, essa ideia vai bem ao encontro da concepcao de Bela,
como visto em sua fala acima sobre as vivéncias e experiéncias significativas para a
crianga, que devem ser intensas e verdadeiras.

Bela ainda comenta que nos dias atuais em que a maioria das familias vivem
em apartamentos, as criancas estao reclusas, sendo incentivadas a brincar somente

com o recursos ladicos estruturados, com telas de protecéo, e assim, diante destas
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imposicdes, se faz cada vez mais necessario esse contato no ambiente escolar, pois
é ali que elas passam a maior parte do tempo.

Devido as especificidades do mundo moderno, tem ocorrido um distanciamento
das criancas perante os recursos naturais. Louv (2016) atenta para a falta desse
contato e diz que houve uma abrupta mudanca em um intervalo de poucas décadas,
uma inversao, uma vez que hoje as criangas tém nocéo das ameacas globais ao meio
ambiente, em contrapartida, o contato fisico e sua intimidade com a natureza estéo
diminuindo.

Sobre a infraestrutura da instituicdo educacional, a docente afirma “A escola
onde atuo é privilegiada, com espacgos naturais!”, e cita os lugares externos da
instituicdo, que conta com as opc¢Bes de pracinhas arborizadas dentro e do lado
externo da instituicdo escolar onde também existem espacos planos e barrancos com
gramado em que podem ser explorados por toda a criangada. A professora argumenta
ainda que, costuma utilizar estes espacos da melhor forma possivel, desde as
brincadeiras livres, como também as atividades dirigidas. “Gosto de levar para o
ambiente externo toda e qualquer atividade que la possa ser desenvolvida, como por
exemplo pinturas, recreacéo e hora do conto” (BELA).

Quando questionada sobre a diferenga de comportamentos dentro e fora da
sala, ou em meio a natureza, aponta que a turma de alunos a qual trabalha é bastante
peculiar, sdo muitos meninos e alguns deles bem agitados, inclusive com
investigacdes de hiperatividade, crises de raiva e déficit de atencéo. Entdo, ressalta
que sao nitidas as mudancas de comportamentos do ambiente fechado para o
ambiente natural. Bela continua:

Nesta época de inverno que também foi mais chuvosa, os dias que nao é
possivel brincar ao ar livre sdo os que passam mais devagar e 0s que tem
mais incidéncia de conflitos. Também percebo diferenca no sono, quando

brincamos nos espacos externos a hora do soninho é tranquila, logo relaxam
e adormecem, diferentemente dos dias reclusos.

Conforme Louv (2016) a natureza pode ser uma 6tima ferramenta como terapia
nos casos de TDAH (transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade) e também
problemas comportamentais, podendo substituir até mesmo medicamentos. O
pesquisador recomenda que haja mais momentos com experiéncia na natureza, em
especial lugares que sejam ricos em areas verdes, reforca que esses ambientes

minimizam sintomas e oferecem suporte para a funcédo da atencéo. Para contribuir
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com Freire (2013, p. 27) sobre o TDAH, Louv (2016), traz dados em sua pesquisa
nesse mesmo sentido,
O TDAH (transtorno do déficit de atencéo e hiperatividade), por exemplo, que
muitos especialistas consideram um distirbio organico associado a
deficiéncias na morfologia do cérebro infantil e que, curiosamente, afeta
principalmente os homens (cerca de 90%), foi relacionando em repetidas
ocasifes com um excesso de horas diante da televiséo e responde de uma

maneira muito positiva a terapias com a natureza. Inversamente é provavel
gue 0s seus sintomas se agravem por causa dessa caréncia.

A professora defende que a partir das vivéncias observadas no cotidiano
escolar, pode-se afirmar que as brincadeiras ao ar livre sd&o em sua maioria
esmagadora, em grupos, e na sua visao [...] “o proprio ambiente natural acaba por
fomentar nas criancas o seu lado social também. Salvo apenas aquelas excec¢des do
espectro autista, os demais sempre brincam em grupo” [...].

Em relacdo sua a intervencdo ou mediacao pedagdgica durante o brincar na
natureza, ela declara que, as criangas sao pesquisadoras natas, tudo o que observam
guerem saber mais, investigam, questionam, comparam. Durante a entrevista, Bela
descreve a uma experiéncia que tiveram em uma aula no patio e conta que:

No inicio do ano meus alunos estavam brincando na pracinha da escola onde
também h& um taquaral, logo iniciou-se um debate sobre os motivos de uma
taquara ser verde e a outra alaranjada: “sera que esta morta?” um perguntou,
outro concordou: “- Sim! Se esta verde é porque esta viva, e se esta laranja

ja morreu” Outro ainda comentou: “Eu fui com meu pai la em Taquara comprar
racéo para o cavalo.

A docente destaca que aproveitou este dialogo para interagir, chamou toda a
turma para opinar e deste momento surgiu o tema do projeto de trabalho, que vem
norteando muitas descobertas, experiéncias e constatacdes dos escolares. Comenta
que fizeram inclusive passeios até o Centro de Educacdo Ambiental Nestor Weiler
(CEMEA) — que é um espaco que o municipio oferece como suporte para pesquisa e
também ao parcdo da cidade [...] Em outros momentos, como hora do conto ou
exploracdo do barranco, eu mesmo faco a proposta [...] (BELA). Corroborando com o
gue entrevistada destaca, Horn (2004, p. 17) evidencia que as criancas,

[...] necessitam de espagco para exercerem sua criatividade e para
contestarem o que desaprovam. Ao mesmo tempo, é necessario ter a clareza
de que nos primeiros anos de vida, o individuo apresenta reacbes

descontinuas e esporadicas que precisam ser complementadas e
interpretadas.
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A partir dos questionamentos levantados, a docente comentou que nunca

tinha parado para pensar em algumas questbes, e nO momento em que comegou a

responder é que se deu conta de alguns detalhes relacionados ao tempo que 0s

estudantes passam nos espacos naturais da escola ou nos arredores da estrutura

edificada. Bela acessou o cronograma estabelecido pela instituicdo durante a

entrevista, apos ser questionada por algo que a inquietou, e disse que ficou surpresa

ao fazer esta analise. Continuou sua fala enfatizando que tem o habito de realizar

muitas atividades, e que existem possibilidades de ser realizada também
externamente. Fez uma reflexdo no momento e explanou:

Veja bem: A escola inicia a acolhida muito cedo, 06:30 ja temos crian¢as

chegando e algumas destas criancas sé vao para casa por volta das 18:00

horas. Se analisarmos as horas didrias multiplicando com os dias Uteis, sé&o

cerca de 60 horas dentro do ambiente escolar. Destes, segundo o

cronograma (para minha turma - Pré2), apenas 7 horas sao dedicadas aos

espagos externos. Ou seja, pouco mais de 10% do tempo seria destinado

para atividades ao ar livre. Sendo que destas 7 horas, 2 séo para a caixa de

areia e ja é sabido que a turma ndo permanece 2 horas neste espaco, pois
torna-se tedioso (talvez por ser num ambiente cercado).

Portanto, Bela considera esse tempo insuficiente, ainda mais se analisar
também as condicdes climaticas, pois nem sempre o tempo colabora, quando isso
acontece tenta ir para area coberta da escola, salienta que é acimentada e fechada
mas tem um espago amplo, e podem ficar mais livres do que dentro da sala de aula.

Na mesma direcdo, Tiriba (2018), relata em sua obra justamente sobre esta
guestao, dando énfase que, em apenas trés das 40 unidades pesquisadas, no Estado
de Santa Catarina, as criancas permanecem mais de quatro horas diarias fora da sala
de aula, ou fora das paredes e tetos da escola. No entanto, a pesquisadora ainda
reforca que 11 dessas instituicbes, podem ter um horario ainda menor do que uma
hora diaria, uma vez que conforme relatos das docentes em seu estudo, se o clima
(tempo) ndo colaborar ndo existe hipétese de sairem para o patio e outras docentes
mencionaram a questéao da rotina da escola por ser bem rigorosa.

E oportuno comentar que a professora Bela atua como docente ha bastante
tempo e no municipio estd ha 5 anos, ja participou de palestras, seminarios, oficinas
e também de formacao continuada, com temas voltados para a educagdo ambiental,
com enfoque no estreitamento dos lagos entre crianca e natureza, inclusive, teve a
oportunidade de prestigiar uma palestra da pesquisadora Lea Tiriba em um desses

eventos, referéncia nacional neste recorte tematico.
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A educadora argumenta que para possibilitar momentos de aprendizagens com
elementos da natureza, tem que haver uma proposta engajada nesta perspectiva e
nao ser algo “solto” no planejamento. Neste momento, cita o projeto sobre as taquaras,
e diz que utilizou um recurso que foi as jangadas produzidas com galhos das taquaras
para brincar nas pocas de agua que se acumularam na pracinha apdés a chuva.
Comenta que neste caso havia uma intencdo de uso do recurso, e enfatiza que
depende da intencionalidade da proposta e ndo considera importante realizar uma
pintura utilizando pinceis naturais, por exemplo, sem nenhuma outra intencao atrelada
a isso. No entanto, comenta que questiona a ela mesma: [...] qual meu objetivo quando
trago para o centro da rodinha pedacos de tronco de arvores e sementes [...]?

[...] numa proposta que tem uma significagdo para turma, acho muito valido.
Dentro do projeto sobre as taquaras, utilizei um recurso que foi as jangadas
produzidas com galhos das taquaras para brincar nas pocas de agua que se

acumularam na pracinha apés a chuva. Nesta proposta havia uma inten¢éo
de uso do recurso, ai sim percebo importancia [...].

Na mesma linha de raciocinio, Carvalho (2011) enfatiza que “[...] na perspectiva
de uma aprendizagem significativa, a intencionalidade pedagdgica esta na construcao
de novos sentidos e nexos para a vida”, e desataca que as atividades, experiéncias e
modos de fazer, sejam parte de um processo de formacao de atitudes. Partindo deste
pressuposto, a autora Horn (2017, p. 87) descreve,

[...] é primordial organizarmos contextos significativos para as criancas
também nos espacos externos, onde elas possam colocar-se em relagéo
umas com as outras e sintam-se desafiadas a interagir com diferentes
materiais, legitimando o principio de que todos 0s espacos sao
potencialmente promotores da brincadeira e da interacdo. Muitas das
atividades propostas para serem realizadas nas salas de referéncia podem e
devem ser realizadas nos patios e demais espacos externos. Por que néo
contar histérias a sombra de arvores ou ramadas? Por que nao realizar com
diferentes materiais constru¢fes que agreguem o uso da terra e da agua?

Por que ndo desenhar, pintar e colar ao ar livre, inspirando-se na propria
natureza?

Na sequéncia, a docente foi questionada sobre os avanc¢os das tecnologias, e
se a mesma favorece um distanciamento da relacdo entre a crian¢a e natureza, Bela
diz que, esse movimento ocorre sempre, “...] € algo inerente ao ser humano, em
especial as criancgas [...]".

Nesse contexto Tiriba (2018, p. 189) destaca, “[...] sendo 0os humanos seres da
natureza, o desejo de estar ao ar livre, o interesse das criancas pelos animais, pela

agua, pela terra, revelaria a necessidade e a satisfacdo de estar no lugar que lhes é
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de origem: a natureza’. Porém, a educadora Bela também destaca um entrave para a
oferta do brincar na natureza, a questao familiar e menciona que ocorrem algumas
situacdes, relata que uma mae recomenda ao seu filho que ndo se suje, que nao suje
aguela roupa, que ndo deve molhar-se, pois pode ficar doente, ou pegar alguma
bactéria da terra, da sujeira.

Entdo, Bela salienta que infelizmente nestes casos, dos pais protetores ao
extremo, ou simplesmente por ndo gostarem da sujeira mesmo, sente que esta
crianca fica retraida, insegura, e por isso ndo se sente a vontade como as demais,
pois ja fala “Profe, minha mae disse que ndo posso me sujar”. Ela até quer participar,
mas sente medo de ser repreendida em casa e ai acaba ndo aproveitando tanto
guanto as outras, o0 que resulta em um niumero menor de descobertas, aprendizagens
e interacdes sujeito-ambiente.

Nesse sentido, Louv (2016, p. 77) revela que,

[...] incontdveis comunidades tém praticamente banido o brincar n&o
estruturado ao ar livre descalcos, muitas vezes por causa da ameaca de

processos, mas também por causa de uma obsessao cada vez maior com a
ordem. Muitos pais e filhos agora acreditam que brincar fora de casa é ilicito

L.].

Dessa forma, nota-se um desencorajamento de ambas as partes, uma vez que
0 pais passam essa inseguranca para os filhos, o que ja tornou-se cultural, pois vive-
se hoje, de fato, um aumento assustador da criminalidade nas regides urbanas.
Portanto, isso tem feito com que o numero de criancas que ainda tem essa liberdade,
diminua bastante, trazendo consigo diversos tipos de problemas emocionais e fisicos,
como ja supracitado anteriormente neste estudo.

A Prof2 Bela destacou algumas contribuic6es do brincar na natureza, as quais
foram as mais diversificadas, devido a sua ampla trajetéria profissional, desta forma,
optou-se por categoriza-las, segundo Bardin (2010). As consideracdes trazidas pela

professora estao apresentadas no quadro 1.

Quadro 1 - Contribuicbes da aproximacao crianga-natureza na concepc¢ao da
professora Bela

Categoria Primaria Categoria Secundaria
Incentivo a criatividade artistica. Pinturas com pincéis naturais, utilizando
outros recursos naturais como troncos
de arvores e folhas.
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Categoria Priméaria

Categoria Secundaria

Ameniza sintomas relacionados a
hiperatividade.

A partir do Dbrincar livre, alunos
hiperativos se tranquilizam e conseguem

interagir mais com os colegas de forma

saudavel.
Favorece praticas pedagdgicas | Através das observacbes, registros e
investigativas. escuta, surgem projetos e
planejamentos favorecendo, desse

modo, praticas a serem investigadas
segundo o interesse das criangas.

O proprio ambiente natural acaba por
fomentar nas criangas o seu lado social,
sendo que a maioria das atividades que
acontecem ao ar livre sdo em grupo e por
vezes “esmagadoras”.

Contribui para a socializacdo e a
formacéo do cidad&o.

Fonte: a pesquisa (2019).

Pode-se observar no quadro 1, que a professora Bela trouxe contribuicdes
significativas da relacdo crianga-natureza, atribuindo extrema relevancia do contato
direto com a natureza, para a formacéo do sujeito na primeira infancia. A docente
destacou pontos fundamentais dessa relacéo, do brincar ao ar livre e da importancia
gue este tem para o desenvolvimento integral da crianca, considerando os interesses
dos mesmos, através da escuta e observacéo.

Primeiramente a docente Bela apresentou que esses espacos, incentivam e
possibilitam a criatividade artistica com exploracdo de pincéis naturais, utilizando
também outros elementos da natureza a serem manuseados de maneira livre. Esta
concepcao vai de encontro com a Optica de Piorski (2016, p. 21),

Cabe ainda retomar a temética do brincar sem apetrechos, das maos nuas.
No fenémeno corporal, a méo da crian¢a € o cérebro dos brinquedos da terra.
Logo, tdo significativo se faz auscultar os sonhos lentos do tato, a
personalidade dos dedos, o almejo das unhas, pois as maos, sem 0s

apetrechos, os extensores e as ferramentas, sdo talvez o mais sincero e
desnudado auscultar imaginario da crianga materialista.

Nesta mesma linha de pensamento, Freire (2013, p. 52) corrobora que, “Foi
comprovado que, nos espacos verdes, as criancas desenvolvem brincadeiras mais
criativas, com um significado cultural e mitico, que envolvem aspectos emocionais e
pessoais”.

Madeira; Wanner (2017, p. 168, comentam que “...] além de serem
significativos e construtivos esses momentos ao ar livre em contato com o0 meio
natural, eles também auxiliam na criagédo, imaginagao, observacéao, levantamento de

hipbteses, constatagdes, agregando sensagodes e sentimentos]...]".
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Bem como visto, a natureza propicia um ambiente cheio de aprendizagens,
onde a imaginacdo e a criatividade ndo tém limites se tornando vivéncias
inesqueciveis, e despertando desejos e curiosidades.

Por isso é tdo importante trabalhar com as criancas fora da sala de aula. Leva-
los para aprendizagens ao ar livre é resgatar os aspectos essenciais da
inteligéncia humana e coloca-los a disposicdo da evolucdo da vida. Ao
mesmo tempo, proporciona a professores, educadores e pais, momentos
prazerosos de intenso estimulo sensorial, quando todos participam como
seres integrais com o que tém de melhor. Nessas situagdes, professores,
alunos e pais se tornam aprendizes e podem melhorar e aprofundar suas

relagfes pessoais. Os padrdes pré-estabelecidos se flexibilizam e todos
caminham juntos com confianca e afeto. (MENDONGCA, 2012, p. 23).

Indo ao encontro das ideias de Louv (2016), a professora relatou a diferenca
de comportamento de todas das criancas, mas em especial ha aquelas que ainda
estdo sendo diagnosticadas com hiperatividade. Ressaltando que através do brincar
ao ar livre, as criancas hiperativas se tranquilizam, amenizando os sintomas. Nesse
sentido, Freire (2013) enfatiza que por meio desta relacédo direta e diaria com as
arvores, os animais e as plantas, as crian¢as aprendem a relaxar, a utilizar o espaco,
a lidar melhor com os seus anseios, aprendendo também a se relacionar com o
mundo, e com iSSO passa a ser mais responsaveis pelos resultados de suas acoes.
Freire (2013, p. 44-45) ainda destaca que “Eles desenvolvem maior conexao consigo
mesmos e passam a compreender melhor a si mesmos, descobrir as coisas de que
gostam, as que sao importantes... a0 mesmo tempo que criam um sentimento de
entrosamento e seguranga no mundo”.

Desse modo, encontramos entre as categorias supracitadas (quadro 1), o
favorecimento das praticas pedagdgicas através de um olhar sensivel para os alunos,
a importancia de aprender a escuta-los, uma vez que, torna-se indispensavel essa
atencdo, principalmente da El, considerando é possivel perceber muitas acbes e
interesses através do brincar. Nesta mesma direcdo, Barros (2018, p. 40) evidencia
que:

Devemos ouvir 0 que as criangas tém a dizer sobre os espacos escolares e
procurar incorporar seus desejos e suas percep¢des, qualificando-os e
tornando-os melhores para elas e para os demais membros da comunidade
escolar. Nesse caminho, os patios e toda a escola podem ser espacgos de

alegria, que instigam a descoberta e a experimentacdo e propiciam a
construcdo de conhecimentos e o desenvolvimento humano.

Portanto torna-se essencial disponibilizar as criangas a oportunidade de

usufruir destes espacos, para além da sala de aula, com enfoque na riqueza de
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biodiversidade, de maneira que chame a atencéo deles, favorecendo ambientes de
liberdade para novas descobertas e construgdes, um espaco convidativo e
aconchegante. Conforme Mendonca (2012, p. 33),
Todos podemos reconhecer o que € 0 nosso ambiente interno e o externo.
Um esta dialogando com o outro o tempo todo. Quanto mais diversificado o
ambiente externo, mais oportunidades cada um tera de criar um rico ambiente
interno. As salas de aula estimulam o plano mental. O ambiente ao ar livre

estimula o ser integral, com o corpo, sentidos, sentimentos em equilibrio com
o plano mental.

Levando em consideragao a importancia de todos os espacos, em especial 0s
externos, fica nitido que cada ambiente tem seu peso e seu papel para o
desenvolvimento integral ou parcial da crianca. De acordo com Tiriba (2005), as
criancas sao fascinadas pelos espacos externos pois passa a eles uma sensacao de
liberdade, um lugar de riquezas naturais, sem limitagdes e barreiras, estéo livres para
brincar, somente com a observacao do professor.

Outra atribuicdo apresentada no quadro, mencionada pela docente Bela, se
refere a socializacdo que o proprio ambiente natural acaba por fomentar, incentivando
o lado social das criangas, sendo que esses momentos geralmente acontecem em
grupos, escolhidos por eles mesmos, de acordo com as afinidades. Corroborando com
esta ideia desataca-se as contribuicdes de Carvalho e Guimaraes (2006, p. 54):

Pensar a crianca pequena como sujeito sociocultural significa compreender
gue a construcao do conhecimento far-se-a através do encontro com 0 outro:
o adulto, as criangas, os livros, os filmes, a observagdo do mundo real etc.
Aprende-se a partir do que o grupo ja sabe, na tomada de decisfes, na
convivéncia didria, nas discussdes, na participacdo dos ritos proprios da
cultura, na capacidade de utilizar, criativamente, os recursos disponiveis na
construcdo de relacdes. Aprende-se através de uma multiplicidade de
linguagens: brincando, falando, escrevendo, lendo, construindo coisas,

explorando o mundo, exprimindo os afetos através do corpo, do desenho, do
olhar [...].

Portanto, compreende-se que a criangca € um sujeito em construcao e
formacdo, que necessita do outro, tanto adulto como outras criancas, para estar
socializando-se com grupos de sua convivéncia e com o mundo. Contribuindo para
um conhecimento maior sobre si mesmo e outras rela¢des, diarias ou ndo, tendo em
vista que é fundamental que o ambiente escolar favoreca uma educacao na qual a
crianga possa encontrar seguranca. Que possibilite relacdes diversas onde assim ela

ird crescer no pleno desenvolvimento construindo e aprendendo através do das
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expressdes corporais e multiplas linguagens, desenvolvendo afetividade para com o
mundo em sua volta.

A respeito das possiveis implicacfes do déficit de natureza na faixa etaria de
quatro a cinco anos, de acordo com as professoras entrevistadas, estao implicitos
diversos maleficios como por exemplo o aumento da obesidade infantil, aumento dos
sintomas do TDAH, imaginacéo limitada, entre outros. Durante o estudo foi possivel
perceber que determinados fatores apenas se desenvolvem nas criancas se elas nao
mantiverem contato com 0s recursos naturais.

O TDN limita a imaginacao, a criatividade, ndo dando espaco para o pleno
desenvolvimento cognitivo, uma vez que a crianga passa a maior parte do seu tempo
em ambientes fechados, onde até mesmo o teto se torna um empecilho para criacées
e descobertas. Outro fator prejudicado € o desenvolvimento psicomotor, o qual é
fundamental na primeira infancia, pois ainda estdo se descobrindo a dimenséo
corporal, tendo implicagcbes também nos aspectos culturais, sociais, psicoldgicos e
mentais.

Quanto as atividades ludicas realizadas em ambientes externos da escola,
constatou-se através das entrevistas de Maria e Bela que ainda esta em construcdo a
proposicéo e qualificagéo dos processos formativos na Educacao Infantil. Nota-se que
as educadoras estdo buscando conhecimento e embasamento tedrico-préatico para
realizar propostas didaticas que nao sejam limitadoras para os alunos, mantendo
respeito e cuidado para que este processo ocorra de forma natural e livre, visto que,
0S ambientes precisam ser acolhedores para que a crianga sinta-se pertencente a
natureza.

Outro ponto considerado importante nesse sentido por Maria e Bela, é a
observacdo na hora do brincar e o olhar sensivel que o professor precisa ter para
articular uma intervencao pedagdgica significativa, sem atrapalhar o brincar da crianca
naquele momento e sem romper o raciocinio ldgico que ela possa estar tendo durante
aguela acéo.

As docentes destacam que nesses momentos ao ar livre é necessario que a
intervencao pedagogica ocorra sem medo, sem receio de sujar-se, considerando as
relacdes entre criancas e adultos a fim de propiciar a eles aprendizagens e sensacoes
inesqueciveis. Possibilitando espagos de liberdade a criagéo, brincadeiras, interacdes

e experimentagodes.
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A respeito da aprendizagem da criangca durante brincadeiras ao ar livre,
percebe-se a partir do relato de Maria, que as brincadeiras acontecem no pétio da
escola, ou entorno dela. Geralmente essas atividades sdo organizadas no grande
grupo, mas dependendo da proposta do educador, pode ocorrer em grupos menores
de discentes. Salienta ainda que ocorre de forma livre, sem intervencao de adultos,
uma vez que, afirma que a intencdo do patio, ou area externa da escola, € justamente
o da liberdade, apenas realiza observagdes para poder ver o que estao construindo e
de que forma esta acontecendo esta aprendizagem.

Os resultados obtidos através da entrevista com a coordenadora Maria e com
a professora Bela evidenciam que o brincar na natureza estimula a criatividade, dessa
forma, os brinquedos sdo criados e reinventados a partir dos recursos naturais,
oferecidos no ambiente externo. Nesse contexto, brincando de maneira mais criativa,
além de proporcionar experiéncias com outros seres vivos € possivel compreender os
ciclos de vida e preservar o meio onde vive. Nesta vertente, o discente é estimulado
a cuidar ndo s6 da natureza, mas um cuidado maior com o outro, visto que, conforme
as educadoras, esses momentos acontecem em grande grupo, fomentando o aspecto
social, visto que, como estdo em lugares amplos e sem os brinquedos estruturados,
0S quais acabam por extinguir as situacOes de irritabilidade e competitividade,
tornando as relagdes mais tranquilas e alegres.

Contudo, os resultados mostraram, ainda, que quando os alunos estéo fora da
sala de aula, ou em meio a natureza, sdo nitidas as mudancas, principalmente no
sentido comportamental. Se relacionam melhor entre si em espacos abertos, ocorrem
menos incidentes ou situagdes de conflito, pois sentem-se livres, se interessam de
forma inata por tudo que encontram no caminho, fazendo questionamentos,

formulando hipéteses e tornando estes momentos cheios descobertas proprias.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Chegando ao fim desta pesquisa, junto a reflexdes no decorrer da mesma,
conclui-se que os escolares desenvolvem suas habilidades e potencialidades, através
de elementos naturais, que séo oferecidos pelos espacos, construindo e reconstruindo
quantas vezes quiserem. Despertam curiosidades e manuseiam com fascinio o que
esta a sua disposicdo no ambiente e tudo acaba virando diversdo e argumentacfes
construidas por eles mesmos.

Faz-se necessario lembrar que a professora Bela tem uma turma agitada, que
apresenta alunos em processo de diagndéstico médico de hiperatividade, crises de
raiva e déficit de atencdo. Sendo assim, nesta turma em especifico, fica clara a
diferenca entre os ambientes fechados e abertos, uma vez que, nota-se mudanca
comportamental até mesmo na hora do sono dos escolares, adormecendo com mais
facilidade e fazendo com que acordem mais calmos.

Outra questédo relevante acerca desta pesquisa, Sdo 0S espacos naturais da
escola e de que forma os professores exploram esses recursos haturais a fim de
aproximar a crianga da natureza. As professoras trouxeram que a instituicdo escolar
€ rica no quesito arborizacéo, é cercada por arvores e outros vegetacdes arbustivas,
flores e plantacBes por todo o péatio. Esses espacos naturais fora da escola, estdo
disponiveis a toda a equipe, sdo lugares abertos, como o barranco, rodeados de
arvores, inclusive com uma pequena trilha e arvores frutiferas, com uma pracga ao lado
com gramado e arvores, e ao lado um bosque, ambiente onde ndo pega o sol, pois é
todo fechado de verde.

As docentes enaltecem que aproveitam ao maximo esses ambientes naturais,
para atividades dirigidas em grupos, mas, ressaltam que acontecem mais comumente
sem intervencédo dos docentes. Levando em conta as necessidades e peculiaridades
de cada um e abordando em planejamentos e projetos, interesses que surgem a partir
dessas vivéncias e curiosidades. Engajando ideias retiradas e observadas dos
momentos mais significativos para a turma, entrelacando e atrelando sentido as
experiéncias, para que nao se torne algo solto na proposta pedagdgica, mas que sim
esteja totalmente ligada a ela.

Sendo assim, destaca-se a importancia do contato da criangca com a natureza,
na Educacao Infantil, pois esta relacdo permite a crianca a exploracdo de vivéncias

de movimentos basicos em suas formas mais diversas, afim de aprimorar seu
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rendimento por meio de habilidades e atividades pedagodgicas, dirigidas ou néo,
lembrando ainda que, € uma caminhada em construcéo para que seja alcan¢gado nos
discentes um desenvolvimento pleno e saudavel.

Se torna evidente que 0os momentos oportunizados para as criancas, em
espacos ao ar livre, ou mesmo em meio a natureza, sao intensos, uma vez que, Sao
lembrancas boas e marcantes que ficardo, mas que, infelizmente apenas um pequeno
percentual esta podendo desfrutar dessa dadiva, pois como podemos constatar
durante o estudo dessa pesquisa, as criancas de hoje sdo mais estimuladas para o
uso de tecnologias do que a brincar, saltar e pular.

A partir deste estudo, constatou-se, portanto, que ha um pensamento ambiental
latente e dedicacdo nas propostas pedagogicas das professoras entrevistadas, e que
ambas demonstraram tematizar de forma aprofundada as questdes que envolvem o
desenvolvimento motor ao ar livre, sendo que as duas possuem especializacédo nesta
area. Levando em consideracao todo o tipo de brincadeiras ao ar livre, utilizando os
espacos naturais da escola de forma integral e com muita liberdade nas mais diversas
manifestacfes da cultura do movimento humano, junto a natureza.

Contudo verificou-se as valiosas aprendizagens que a pesquisadora obteve ao
longo deste processo, esperanca em novas atitudes, empatia por todos e qualquer ser
vivo deste planeta. Um olhar sistémico e sensivel sobre a relagédo da crianca com a
natureza e sua aproximacdo com os elementos que ela oferece, fortalecendo este
vinculo para que permaneca conectada a sua esséncia. Importante enfatizar que é
preciso mudar alguns preceitos e preconceitos sobre a natureza, como por exemplo,
que ela pode ser perigosa, ou que se sujar ndo faz bem, sdo visdes construidas a
tempo e que certamente levara tempo para que caia no esquecimento, uma vez que
sempre havera os pensamentos tradicionais.

A natureza deve e precisa estar no cotidiano de todos, em especial dos
pequenos. Essa cumplicidade entre as relacdes, crianca e natureza deve existir desde
0s primeiros meses de vida, lembrando que os bebés permanecem por nove meses
dentro da 4gua, na barriga da mamaée, ja inicia sua intensa ligacdo e conexao com o
gque a natureza oferece. Sendo assim, este vinculo precisa ser estimulado e
aproximado, e ndo cortado, afastado, como se fosse 0 mundo de um lado e a natureza
de outro.

Observou-se com clareza, a partir dessas vivéncias que as criangas aprendem

a lidar com as situacfes extremas, superam seus limites e se tornam protagonistas
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das suas descobertas. Aprendizagens simples do cotidiano que podem os levar a uma
vida adulta mais preparada para enfrentar as adversidades, com uma mente e um
corpo mais saudavel, tornando-se um cidadéao ecoldgico e consciente e que sim, se

trabalhar com seriedade e dedicacdo o mundo de amanha sera com certeza melhor

que o de hoje.
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APENDICE A — ROTEIRO DA ENTREVISTA

Idade: Sexo:

Qual a sua area de formacao académica?
Qual o nivel de aperfeicoamento profissional? ( ) graduacgéo
( ) especializagio Area: ( ) mestrado/ Area:

( ) Doutorado/ Area:

1.Ja participou de algum curso ou palestra sobre Educacdo Ambiental?

2.Para vocé qual a relevancia do contato com a natureza no desenvolvimento infantil?
3.De que forma utilizas os espacos naturais da sua escola? Como é a infraestrutura
da escola?

4. Percebe acbes e/ou comportamentos diferentes dos alunos quando estao ao livre
ou em contato com a natureza? E a mesma postura quando estdo dentro da sala de
aula? Exemplifique:

5. Existe algum tipo de intervencdo ou mediacdo pedagdgica que realizas durante o
momento do brincar na natureza?

6. De que forma acontecem as brincadeiras ao ar livre? S&o mais livres, individuais
ou acontecem em pequenos grupos?

7. A nivel de carga horéaria, quanto tempo os alunos possuem para explorar os
espacos nhaturais da escola ou arredores da comunidade escolar?

8. Vocé ja participou de cursos de formacao continuada ou alguma palestra cujo o
tema tenha sido sobre “a importdncia da relacdo da crianga e para o seu
desenvolvimento”? Se a resposta anterior foi sim, cita qual (is):

9. Segundo a tua concepcdo qual € a importancia de possibilitar momentos de
aprendizagem aos teus alunos usando recursos (elementos) da natureza?

10. Sabendo dos avancos das tecnologias digitais nos dias atuais, vocé percebe uma

conexao entre a crianga e a natureza? De que forma? Explique:
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Prezada Professora,

Vocé estd sendo convidada a participar voluntariamente de uma pesquisa
educacional, intitulada: Um Olhar Sistémico sobre a Relagdo da Crianga com a

Natureza na Educacéo Infantil.

A pesquisa tem como objetivo geral: Analisar as concepgdes docentes
entorno do brincar na natureza e avaliar de que forma as préticas pedagogicas que
envolvam o contato com a natureza, a exploracdo dos espacos naturais da escola,
podem contribuir para o desenvolvimento integral de criancas da faixa etaria quatro a

seis anos.

Vinculada ao Curso de Pedagogia da Universidade Feevale, a pesquisa
justifica-se: pela Evidéncias cientificas apontam que a natureza é de extrema
importéancia para o desenvolvimento infantil, em todos os aspectos: emocional,
intelectual, social, espiritual e fisico, e que essa relagdo é necessaria estar presente
no dia a dia da crianga, conforme Tiriba (2018).

A coleta de dados consistira em observacfes de aulas e entrevista semiestruturada

com a professora da turma.

A pesquisadora responsavel pelo estudo ira identificar as informacBes de cada
participante através de um coédigo ou nome ficticio que substituird seu nome real.
Todas as informacdes obtidas serdo mantidas de forma confidencial. Os dados
também podem ser usados em publicacBes da area da educacdo sobre o assunto
pesquisado, porém a identidade dos participantes ndo sera revelada de forma alguma.

Os participantes tém o direito de acesso aos proprios dados.

Esta pesquisa trata-se de um Trabalho de Conlusédo do Curso de Pedagogia da
Universidade Feevale e sera desenvolvida pela académica Tatiane Moura de Oliveira,
sob orientacéo da professora Dra.Suelen Bomfim Nobre
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Assinando este Termo de Consentimento, estou ciente de que:

1. A assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sera em duas vias,

permanecendo uma delas comigo e outra com a pesquisadora.

7

2. Esta pesquisa é de natureza qualitativa e responderei a uma entrevista

semiestruturada, ndo sendo obrigada a responder todas as questdes.

4. Estou ciente de que os dados da entrevista poderdo ser divulgados através de
publicacdes cientificas ou educativas, como artigos, apresentacées em eventos de

Educacédo em geral.

5. Minha identidade sera preservada, portanto, sera considerado o sigilo e anonimato

tanto na coleta de dados, quanto na divulgacéo dos resultados.

6. Minha participacdo na realizacdo desta pesquisa ndo implicard lucros nem
prejuizos de qualquer espécie. Estou ciente de que tenho total liberdade para desistir
de participar da referida pesquisa a qualquer momento e que esta decisdo nao

implicara em prejuizo ou desconforto pessoal.

Eu, declaro que estou de acordo

em participar voluntariamente desta pesquisa e que ndo possuo duvidas dos aspectos

constantes neste termo.

Novo Hamburgo, de de 2019.
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