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RESUMO

O enfermeiro é um profissional que se preocupa com os problemas e doengas que acometem a
populacéo, desenvolvendo cuidados de prevencdo e promoc¢édo da salde. A Sustentabilidade,
para o enfermeiro, assume o compromisso de proteger a populacédo vulneravel, embasando as
suas préticas. A Saude Ambiental é a atencdo a sade humana, que envolve qualidade de vida
e fatores do ambiente. Exige-se profissionais de saude comprometidos com o ambiente,
trabalhando em acdes que visem melhorias nas condigdes de vida da populacdo. O presente
estudo objetivou mapear e analisar os curriculos e a Proposta Pedagogica Curricular dos cursos
de Graduagdo em Enfermagem na regido Sul do Brasil, com o proposito de analisar a insercao
espacial dos temas Saude Ambiental e Sustentabilidade na formacdo do profissional
Enfermeiro. Foi realizado o levantamento das Instituicdes de Ensino Superior (IES) na regido
Sul do Brasil, por meio de consulta a pagina eletronica do Ministério da Educacdo e mensurado
0 namero total de 169 instituicGes ativas, que oferecem o curso de Graduagdo em Enfermagem.
Verificou-se que 53% das instituicGes possuem disciplina especifica na tematica ambiental.
Quanto ao semestre de insercdo das disciplinas, 19% sdo optativas, ndo sendo possivel garantir
qgue o enfermeiro ird cursar e receber 0s ensinamentos pertinentes. Quanto ao nome das
disciplinas, 29% incluem Sustentabilidade e 31% Sadde Ambiental. No Rio Grande do Sul,
existem 57 IES com curso de Graduacdo em Enfermagem, dos quais 51% incluem uma
disciplina com a tematica ambiental e 28% sdo ofertadas no quarto semestre. Em Santa
Catarina, existem 44 instituicdes com curso de Enfermagem, e em 61% destes cursos ha
disciplinas com a tematica ambiental, sendo que 31% sdo optativas. No Parang, 47% das 68
IES com Graduacdo em Enfermagem oferecem alguma disciplina com a tematica ambiental, e
em 19% sdo optativas. Conclui-se que ndo existe um parametro quanto ao nome da disciplina,
carga horéria, semestre e ementa. A relacdo salde e Sustentabilidade deve ser de grande
relevancia na formacdo do enfermeiro, que é responsavel pela relagdo entre ambiente e o
impacto na satde do ser humano, justificando o desenvolvimento de pensamento critico, e com
competéncias e habilidades para trabalhar a reducéo do impacto ambiental. Assim, ndo se pode
garantir que as IESs pesquisadas estdo aptas a formar enfermeiros com engajamento e

responsabilidade socioambiental.

Palavras-chave: Enfermagem. Saude e ambiente. Ensino Superior. Educacdo em Enfermagem.



ABSTRACT

The nurse is a professional who is concerned with the problems and diseases that affect the
population, developing preventive care and health promotion. Sustainability, for the nurse,
assumes the commitment to protect the vulnerable population, basing their practices.
Environmental health is the attention to human health, which involves quality of life and factors
in the environment. It requires health professionals committed to the environment, working in
actions aimed at improving the living conditions of the population. This study aimed to map
and analyze the curricula and the Curricular Pedagogical Proposal of Undergraduate Nursing
courses in southern Brazil, with the purpose of analyzing the spatial insertion of Environmental
Health and Sustainability in the training of professional Nurses. A survey of Higher Education
Institutions (HEIS) in the southern region of Brazil was carried out by consulting the website of
the Ministry of Education and measuring the total number of 169 active institutions that offer
the Undergraduate Nursing course. It was found that 53% of institutions have specific
disciplines on environmental issues. As for the semester of insertion of the disciplines, 19% are
optional, and it is not possible to guarantee that the nurse will attend and receive the relevant
teachings. As for the name of the disciplines, 29% include sustainability and 31%
environmental health. In Rio Grande do Sul, there are 57 HEIs with a Nursing Undergraduate
course, of which 51% include a discipline with an environmental theme and 28% are offered in
the fourth semester. In Santa Catarina, there are 44 institutions with a Nursing course, and 61%
of these courses have subjects with an environmental theme, 31% of which are optional. In
Parand, 47% of the 68 HEIs with a Nursing Degree offer some course with an environmental
theme, and in 19% they are optional. It is concluded that there is no parameter regarding the
name of the discipline, workload, semester and syllabus. The relationship between health and
sustainability must be of great importance in the training of nurses, who are responsible for the
relationship between the environment and the impact on human health, justifying the
development of critical thinking, and with skills and abilities to work to reduce the
environmental impact. Thus, it cannot be guaranteed that the researched HEIs are able to train

nurses with socio-environmental engagement and responsibility.

Keywords: Nursing. Health and environment. University education. Nursing Education.
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1 INTRODUCAO

1.1 A Problematica Ambiental

No decorrer do século XX, percebe-se a mobilizagdo de a¢bes para melhorar a relacéo
entre 0 homem e o ambiente, visando a sustentabilidade ambiental. A Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) vem sensibilizando a populacéo quanto a acdes para melhorias das condicdes de
vida do planeta, visando a sua Sustentabilidade. A responsabilidade sobre o ambiente é também
da populacdo, zelando pela natureza, saide, cultura e cuidados com o ambiente. A sociedade
atual precisa estar ciente e atuando junto a acdes na relacdo homem e ambiente (PERES et al.,
2015). Pensando na problematica ambiental, foi criado em 1997, o Protocolo de Kyoto, que
entrou em vigor em 2005. Este documento consiste em um tratado sobre a mudanca do clima,
com reducdo de emissdes de gases do efeito estufa. O tratado foi assinado por paises em
desenvolvimento e em transi¢do para o capitalismo, por serem considerados 0s responsaveis
pelas alteracdes climaticas (UNFCCC, 2007).

A Convencao-Quadro das Nacgdes Unidas sobre Alteraces Climaticas (CQNUAC) é
um tratado internacional para a preservagdo do sistema climéatico. Durante a 212 Conferéncia
das Partes — COP21, foi assinado por 195 paises, 0 Acordo de Paris. O objetivo deste tratado
mundial foi a reducdo do aquecimento global, tendo inicio em novembro de 2016 (CEBDS,
2019). Em contrapartida, em junho de 2012, no Rio de Janeiro, os chefes do Governo,
representantes e a sociedade, reuniram-se para renovar 0 compromisso com o desenvolvimento
sustentavel. Na ocasido foi elaborado o documento final da Conferéncia das NacGes Unidas
sobre Desenvolvimento Sustentavel, e ainda, foram discutidos os aspectos econdémicos, sociais
e ambientais e a interconexdo necessaria para alcancar a Sustentabilidade, além do
fortalecimento e melhora do sistema de satde. A Sustentabilidade s6 pode ser alcancada na
auséncia de doencas graves, transmissiveis e ndo transmissiveis, em uma sociedade bem, fisica,
social e mentalmente (ONU, 2012).

Quando se fala em satde e ambiente, fala-se também em vulnerabilidade social. A salde
da populacéo é totalmente afetada por fatores socioeconémicos, dentre eles, educacéo, trabalho
e crescimento urbano acelerado. Os processos que ocorrem no ambiente, sejam eles sociais,
econdmicos ou de producdo, afetam os ecossistemas, podendo levar a situa¢ées de risco. Assim,
0 padrdo e os niveis de salde da populacdo podem ser influenciados, devido & exposic¢do as

mais diversas situacdes ambientais. Para uma boa gestdo e desenvolvimento de politicas
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publicas, é necessario que a protecdo e promog¢do em salde estejam integrados com o ambiente
(BRASIL, 2010).

Em 2015, foi adotado pelos 193 Estados-membros da ONU o documento
“Transformando o nosso mundo — a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel”. Foi
elaborado um plano de agdo com os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) para
a promogdo deste desenvolvimento nos proximos quinze anos. Através destes 17 ODS, seréo
integradas as trés dimensdes do desenvolvimento sustentavel: econémico, social e ambiental.
O objetivo Quatro, nomeado Educacdo em Qualidade, objetiva uma educacéo integral e justa
para todos. Dentre as metas propostas, destaca-se a meta 4.7 que propde conhecimento
suficiente para a promocéao do desenvolvimento sustentavel, no qual, através da educacdo, tem
a finalidade de promover o desenvolvimento e estilo de vidas sustentaveis, diversidade e
contribuicdo cultural para a sustentabilidade (ONU, 2021).

O Plano Estratégico 2022-2025 PNUD (Programa das NacBes Unidas para o
Desenvolvimento), possui 0 compromisso de erradicar a pobreza, auxiliando os paises nos
ODS, e trabalhando o Acordo de Paris. Outrossim, assume ser um momento critico para o
desenvolvimento, em uma emergéncia planetaria, devido ao esgotamento de recursos, ao passo
que busca auxiliar a acelerar o processo da Sustentabilidade, proporcionando as pessoas um
futuro mais justo e sustentavel, construindo o mundo previsto na agenda 2030. Por fim, objetiva

pessoas e um planeta em equilibrio (UNDP, 2021).

1.2 Salde Ambiental

A degradacdo ambiental € um ameaca aos sistemas de suporte de vida. Os problemas
ambientais, que influenciam negativamente na qualidade de vida da sociedade, advém da
intervencdo humana sobre a natureza, entre 0s quais podemos considerar 0 aumento
populacional; a destruicdo de lugares silvestres; a poluicdo quimica; a diminuicéo da qualidade
da agua, com reducdo para o consumo; a diminuicdo da qualidade do solo e dos alimentos;
efeito estufa, com aquecimento do planeta e redugdo da camada de oz6nio, e a reducdo da
biodiversidade (LOPES E XIMENES, 2010).

Relacionado a este assunto, nos ultimos anos surgiu a abordagem ecossistémica para a

salde, chamada de ecosalde. As pesquisas passaram a englobar questdes como saude e
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agricultura, poluicdo ambiental, urbanizacdo, mudancas climaticas e doencgas transmissiveis. A
Saude Ambiental é, portanto, definida como a complexidade relacionada aos fendmenos sociais
e ambientais. A Saude Ambiental envolve, ainda, pesquisa e gestdo da saude humana e do
ecossistema (WEIHS E MERTENS, 2013). Conforme a Organizacdo Mundial da Salde, a
Saude Ambiental é a atencdo a saide humana, que envolve qualidade de vida, fatores fisicos,
quimicos, bioldgicos, sociais e psicoldgicos no meio ambiente. Este conceito envolve teoria e
pratica para a prevencdo e o controle dos fatores de risco para a saude da populagédo atual e
geracOes futuras (OMS, 1993).

A Fundacdo Nacional de Salude (FUNASA) através do Decreto n® 3450, de 2000,
regulamenta a Vigilancia em Salde Ambiental, sendo esta um conjunto de acBes para
conhecimento e avaliacdo de quaisquer mudancas nos fatores do meio ambiente, que possam
vir a interferir na saide humana. A Vigilancia em Salde Ambiental tem por objetivos
programar medidas de prevencdo e controle dos fatores de risco ambientais, relacionados a
doencas ou agravos a saude. Utiliza a epidemiologia ambiental para compreender o meio
ambiente e a salde: epidemiologia descritiva, através de meios cientificos para avaliar os riscos
e efeitos adversos a saude da populacdo; e epidemiologia analitica, através da relacdo entre
exposicao de um fator e efeito adverso a salde. Utilizando préticas e pesquisas das condi¢oes
do pais, a Vigilancia em Satde Ambiental estimula o uso de tecnologias para o tratamento da
agua para o consumo humano, processos de controle de vetores, exposicdo de produtos
quimicos, exploracdo mineral, avaliacdo da populacéo em risco, buscando investigar a satde e
o ambiente (MINISTERIO DA SAUDE, 2001).

Sendo assim, o Ministério da Saude, através da secretaria de Vigilancia em Salde,
procura estabelecer e formular politicas e programas para acGes na area da saude e setores
relacionados. Um grande desafio para a Saude Publica e para a Saude Ambiental estd em
desenvolver um sistema para monitorar e prevenir as consequéncias das mudancgas ambientais
para a saude humana (BRASIL, 2011).

A pandemia da COVID-19, causada pela infeccdo humana pelo virus SARS CoV-2,
deixou evidente a importancia de uma maior atencdo a tematica ambiental, sendo ela uma
doenca zoondtica, existindo total relagdo da disseminagdo da doenca com o ambiente. Sendo
assim, a Saude Ambiental deve trabalhar na prevencdo de doencas e na promocao de saude,
através principalmente dos profissionais da Atencio Primaria & Sadde (APS) (ASSUNCAO,
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CORREA E UEHARA, 2022). Dentre os fatores especificos para a propagacio das doencas
zoonoticas, encontram-se 0 aumento do consumo da proteina animal; a expanséo agricola ndo
sustentavel; o crescimento urbano, com consequente alteracdo nos solos com 0 uso
insustentavel dos recursos naturais; a mudanca na cadeia produtiva dos alimentos e as mudancas
climéticas (ONU, 2020; ASSUNCAO, CORREA E UEHARA, 2022). Desde a pandemia da
COVID-19 em 2020, os servigos de salde passaram por mudancas em suas rotinas, e 0S
profissionais ficaram sobrecarregados. Diante deste cenario, destaca-se a presenca do
enfermeiro, como chefe de equipe na linha de frente no combate a epidemia. O enfermeiro
torna-se responsavel pela organizacdo do servico, dos materiais e insumos e pelas capacitacdes
com os demais membros da equipe (SILVA et al., 2021).

1.3 Sustentabilidade, Saude Ambiental e a Enfermagem

O conceito de Sustentabilidade para a Enfermagem relaciona recursos limitados e
protecdo do meio ambiente, como por exemplo, as mudancas climaticas, que precisam ser
consideradas com acOes rapidas, devido ao impacto em geracfes futuras e a exposicdo de
pessoas vulneraveis ao aquecimento global. A Sustentabilidade, para o enfermeiro, passa a ser
importante em nivel pessoal, com o compromisso de proteger a populacdo vulneravel,
embasando as praticas de Enfermagem (RICHARDSON et al., 2016).

A Sustentabilidade apresenta diversas faces, envolvendo elementos para uma
implementacgdo bem-sucedida. Examinando a mesma, percebe-se que estdo envolvidos, 0 meio
ambiente, apoio sociocultural e comunitério, viabilidade financeira, capacidade de
desenvolvimento organizacional e compromisso politico interno e externo (ONU, 2012). Na
area da salde, a Sustentabilidade engloba preservacdo dos recursos do planeta e uso de produtos
de energia renovavel. Esta relacionada ao movimento verde, pratica que vem sendo adotada
pelas instituicbes de saude. A Sustentabilidade € multidisciplinar e deve ser vista como
essencial. Exige, para o seu desenvolvimento e adesdo, a participagdo de diferentes
profissionais da area da saude e gestores (RAMIREZ et al., 2011).

Sendo assim, questiona-se, se a tematica ambiental e a Sustentabilidade s&o discutidas
pelas politicas publicas para a satde. A atencdo a salde deve buscar conectar a qualidade do

atendimento com a Sustentabilidade, sem negligenciar a preocupagdo com o ambiente e suas
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consequéncias a saude da populacdo. Os profissionais precisam estar preparados para a
Sustentabilidade, principalmente nos servigos de saude e na saude (PEREIRA E SOUZA,
2015). A discussdo da tematica ambiental se faz necessaria entre os profissionais da saude, uma
vez que com o aumento populacional e acelerado desenvolvimento econdmico, tais
profissionais precisam conseguir identificar os problemas relacionados ao tema, e propor agoes
resolutivas e preventivas, na intencdo de reduzir os riscos ambientais a que estamos expostos
(BRUZOS et al., 2011).

Para assegurar a Sustentabilidade e a Saude Ambiental, & necessario que os hospitais se
modernizem e se preparem de maneira sustentivel, através de uma andlise de impacto
ambiental, e medidas de reducdo do desperdicio de recursos médicos, plano de reciclagem, uso
consciente de energia, de alimentos e de dgua, produtos farmacéuticos, produtos quimicos e
emissdo de gases (ANAKER E ELF, 2014). A Agenda Global para Hospitais Verdes e
Saudaveis (2011) foi desenvolvida pela Health Care Without Harm, buscando, em nivel
mundial, maior Sustentabilidade e Saide Ambiental, no setor de salde. Esta agenda € composta
por dez objetivos interligados, para serem implementados em hospitais e sistemas de salde. Séo
eles: 1. Lideranca, priorizando a Saude Ambiental; 2. Substancias quimicas, fazendo uso de
substancias seguras; 3. Residuos, reduzindo, tratando e dispondo de forma segura; 4. Energia,
através da geracdo e eficiéncia em energia limpa e renovavel; 5. Agua, com reducio e
fornecimento de &gua potavel; 6. Transporte, com melhorias no transporte de pacientes e
funcionarios; 7. Alimentos, cultivados de forma sustentavel; 8. Produtos farmacéuticos, através
da prescricdo apropriada, administracdo segura e distribuicdo correta; 9. Edificios, com projetos
e construcdes de hospitais verdes e sustentaveis; 10. Compras, produtos e materiais mais
seguros e sustentaveis.

A Sustentabilidade gera uma grande discussdo devido a preocupagdo com a escassez
dos recursos naturais e com a vida dos seres vivos. O setor da salde, € um dos que mais impacta
no ambiente. As institui¢cbes de saude curam, mas também poluem. Os servicos de salde séo
importantes do ponto de vista ambiental, pelo papel na promocéo e preservagédo da vida, mas
também pelos impactos gerados (SOUZA et al., 2018). Assim, a enfermagem deve propor
alternativas para um ambiente saudavel, e principalmente sustentavel, tanto para a assisténcia
da salde quanto para a sobrevivéncia. Deve preocupar-se com o bem-estar fisico e psiquico da

populacdo, buscando uma qualidade de assisténcia, mas também deve se preocupar com o
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ambiente em que se vive. A assisténcia de enfermagem juntamente com a Sustentabilidade é
um conjunto de ac¢des visando o futuro e as mudancgas necessarias, preocupando-se com 0
individuo e o coletivo (SOUZA et al., 2018).

Exige-se entdo, profissionais de salde comprometidos com o ambiente, cujo trabalho
esteja voltado para agOes que visem melhorias nas condicdes de vida da populacdo (BESERRA
et al., 2018). Neste contexto, a Saude Ambiental, tanto no Brasil, quanto em nivel mundial,
exige cada vez mais acgdes e planos para a prevencao dos riscos ambientais que afetam a saude
humana de forma negativa (FUNASA, 2020).

1.4 O Papel da Enfermagem e do Enfermeiro com foco na Sustentabilidade e Satde Ambien-
tal

As transformac6es na sociedade, influenciam transformacdes na salde, seja no processo
de salde, doenca e cuidado, seja nas metodologias tedrico praticas de ensino. Trata-se de uma
necessidade de salde, atender o ser humano de forma integral, com qualidade de vida e
promocdo da saude. Para cumprir tal objetivo, é necessario um novo modelo assistencial para
a Enfermagem, focada na atengdo a familia, considerando o ambiente, o estilo de vida e a
promocdo de saude. A familia, portanto, é vista como uma unidade de cuidado com os seus
membros (ROCHA E ALMEIDA, 2000).

O enfermeiro é um profissional comprometido com sua comunidade, preocupando-se
com os problemas e doencas que acometem a populagdo mais proxima do seu atendimento. E
funcgéo do enfermeiro entender o mundo no seu contexto, e definir suas decisdes com base neste
entendimento (SALVAGE E WHITE, 2020). Neste contexto, a Enfermagem € a esséncia do
cuidado ao ser humano. Cuidado este, que consiste em assistir as suas necessidades basicas,
seja de forma individual, na familia, ou de maneira coletiva, a Enfermagem desenvolve
cuidados de prevencdo e promocao da saude, através de um trabalho em equipe. Ainda, €
responsavel pela relacdo entre ambiente e o impacto na saude do ser humano, seja ele
individual, em grupo ou familia. E responsavel também pelo cuidado e bem-estar dos pacientes,
coordenando a assisténcia ao paciente e a promocao da salde, atraves da educacgéo e autonomia
dos pacientes (ROCHA E ALMEIDA, 2000).
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O enfermeiro sabe que existe uma conexdo muito grande entre salde e os niveis de
riqueza. A saude, longevidade e qualidade do paciente, estd intimamente ligada ao modo e
condicdes de vida (moradia e trabalho). Esta relacdo enfoca a importancia do trabalho da
enfermagem voltado para a prevengdo e saude publica. Os inimeros desafios globais que
viemos enfrentando (pandemias, mortalidade infantil, alteracfes climaticas) apresentam
grandes consequéncias para a Enfermagem. Assim, busca-se tratar estes desafios, juntamente
com as desigualdades sociais, buscando melhorar a saude das comunidades e do planeta
(SALVAGE E WHITE, 2020).

O Conselho Internacional de Enfermeiros (ICN) define a Enfermagem como parte
integrante do sistema de satde, possuindo enfoque na melhoria da qualidade vida, na prevencédo
de doencas e no cuidado de pessoas com doencas fisicas e mentais. A Enfermagem esta presente
em todos os servigcos de salde e em outros ambientes comunitarios, abrangendo o cuidado
autébnomo e colaborativo de individuos de todas as idades, familias, grupos e comunidades. E
funcéo do enfermeiro planejar, programar e avaliar para garantir a adequacgdo do sistema de
salide para a promocdo da salde, prevencao de doencas e cuidados com 0s enfermos e pessoas
com deficiéncia. Ainda de acordo com o ICN, o enfermeiro é um profissional graduado, com
regulamentacdo apropriada e Orgdo legal responséavel, apto a exercer a Enfermagem.
Acrescentam-se as suas fungdes, realizar ensino de salde; participar integralmente como
membro da equipe de saude; supervisionar e treinar auxiliares de enfermagem e de saude; e
estar envolvido em pesquisas (ICN, 1987).

De acordo com a Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, do Conselho Federal de
Enfermagem do Brasil, é funcdo do enfermeiro organizar e dirigir os servigcos de Enfermagem
e suas atividades técnicas e auxiliares nas instituicdes de salde; planejar, executar e avaliar 0s
programas de saude; participar de comissfes e auxiliar na prevencdo e controle da infeccéo
hospitalar; participar no desenvolvimento de tecnologia aplicada a assisténcia a salde;
promover educacdo e participar de programas e atividades de educacdo sanitaria, com enfoque
na melhoria da satde do individuo, familia e comunidade (COFEN, 1986).

Conforme o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), a atuacdo do profissional
enfermeiro abrange quatro campos, sendo eles: 1) assisténcia direta ao paciente — redes
hospitalares, postos de saude, unidades basicas, atendimento pré-hospitalar, atencdo domiciliar,

servicos especializados. 2) gestdo: cargo de coordenagdes hospitalares e de gestdo publica
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(secretarias de saude do estado/municipio). 3) docéncia/ pesquisa: expansao dos cursos a nivel
técnico, devido aumento da procura pela area técnica, considerando o aumento do campo de
trabalho para os enfermeiros, estimulando a formacdo de mestres e doutores, inserindo este
profissional nas areas de pesquisa e extensdo das universidades. 4) empreendedorismo: acdo
autdbnoma do enfermeiro, atraveés de consultérios e clinicas de enfermagem, ou ainda
atendimentos individuais, coletivos ou domiciliares (COFEN, 2018).

Analisando a distribuicdo de Enfermagem no mercado de trabalho, 59,3% trabalham no
setor publico; 31,8% em empresas privadas; 14,6% no setor filantropico e 8,2% destes
profissionais atuam na docéncia. A equipe de Enfermagem é composta por 85,1% por mulheres.
Em relagdo a faixa etaria, 40% destes profissionais possuem entre 36 e 50 anos, enquanto que
38% possuem entre 26 e 35 anos. Sendo assim, considera-se que a Enfermagem é uma profissdo
jovem. A cerca da naturalidade dos profissionais, Sdo Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro
retem 38,5% da forca de trabalho. A Regido Sul representa 12,1%, sendo 3,9% paranaenses,
2,2% catarinenses e 6% gatchos (COFEN, 2017).

A Enfermagem é uma profissdo predominantemente feminina, que trabalha em
hospitais, atendendo demandas de alta complexidade e especialidades, vem ocorrendo uma
reorganizacdo de locais de atuacdo da enfermagem. Atualmente, os enfermeiros atendem
lugares onde a populacéo vive seu cotidiano e suas rotinas diarias, incentivando uma vida mais
saudavel. Ademais, atuam na atencao primaria, em zonas rurais de paises pouco desenvolvidos,
operando em programas de controle de doencas, e atuam ainda nos cuidados preventivos e na
educacao em satude (ROCHA E ALMEIDA, 2000).

O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN, 2022), disponibiliza o nimero de
enfermeiros com inscri¢des ativas nos trés estados da Regido Sul do Brasil, e atraves dos dados
do IBGE (2022), a populacéo total de cada estado (Tabela 1).

Tabela 1: NUmero de Enfermeiros com inscricdes ativas x populagdo por Estados na Regido Sul do Brasil

Estado Numero de enfermeiros com inscricdes ativas Populagéo

Rio Grande do Sul 29.730 11.499.485
Santa Catarina 18.206 7.405.437
Parana 30.887 11.659.722

Fonte: Autor, 2022, a partir de dados do COFEN
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A maioria dos profissionais se concentram nas areas urbanas e hospitalares. Sendo
assim, a populacdo que reside em areas remotas possui menor acesso aos servigos de salde ou
a profissionais qualificados. Isso ocorre devido a dificuldade de manter os profissionais nestas
areas, devido a migracdo destes, dificultando as estratégias para aumentar a densidade de
recursos humanos (OPAS, 2020).

No ambito da saude publica, a Enfermagem na Atencdo Primaria a Saude (APS),
trabalha com agdes educativas, profilaticas e de recuperacdo da saude, avaliando o ser humano
de forma integral e continua, considerando as necessidades da populacdo. Na Atencao Priméria,
a Enfermagem compreende o processo salde-doenca atraves das condi¢des de vida e saude da
comunidade. E fundamental que o enfermeiro consiga reconhecer as necessidades fisicas,
econdmicas e culturais da comunidade que atende (OLIVEIRA E PEREIRA, 2013).

Atualmente, as mudancas no perfil do processo salde-doenca estdo indicando o
aumento das doencas cronico-degenerativas, endemias, envelhecimento da populagéo,
violéncia, homicidios, acidentes de transito e doencas transmissiveis. Estas mudancas
colaboram para uma reestruturacdo da saide no mundo, que exige enfermeiras nos hospitais,
mas também, no cuidado domiciliar, no cuidado ambulatorial e nas comunidades. E preciso
também, de enfermeiras atuando em industrias e empresas, para a prevencao de acidentes. E
ainda, enfermeiras na administracdo e gestdo de politicas de salde, destacando a atencgdo
primaria, através da reducdo de custos e da desospitalizacdo. Porém, para auxiliar nesta nova
estrutura, existe a necessidade de mudancas na capacitacdo e formagdo de recursos humanos
em saide (ROCHA E ALMEIDA, 2000).

Na area da salde, os recursos humanos sdo uma parte essencial, uma vez que, segundo
a OMS, em 2035, havera um déficit de 12,9 milhdes de profissionais da saude. Atualmente,
esse déficit é de 7,2 milhdes, sendo 4,3 milhdes correspondentes a médicos e enfermeiros. Tais
recursos humanos na Enfermagem, possuem uma distribuicéo equilibrada nos paises da Regido
das Américas, sendo a categoria mais numerosa entre os profissionais da saude (OPAS, 2020).

Sabe-se que a Enfermagem, € uma importante parte para alcancar os objetivos de
estratégia global, sendo ainda necessario aprimorar as qualificacdes, além de melhorar o seu
fortalecimento e reconhecimento (OPAS, 2020). Logo, as mudangas climaticas e as alteracdes

ambientais devem ser pensadas e incorporadas na gestdo de salde, em que o enfermeiro deve
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participar, uma vez que a Saude Ambiental e Sustentabilidade sdo esséncias para a comunidade.
Fazem parte do trabalho da Enfermagem garantir e preservar o meio ambiente, baseando-se no
conceito de que uma pessoa saudavel vive em um ambiente saudavel. E preciso entéo,
conhecimento para um adequado cuidado ambiental em todos os campos da saude. O
enfermeiro deve conhecer como suas atividades diarias afetam o ambiente, local e globalmente.
A Sustentabilidade deve ser trabalhada em todas as areas, sendo a Enfermagem parte do sistema

global de saude, e envolvida em um futuro responsavel (ANAKER E ELF, 2014).

1.5 A Formacéo do Enfermeiro com foco na Sustentabilidade e Saude Ambiental

A Sustentabilidade e a Salude Ambiental precisam ser parte da formacdo dos
enfermeiros, através do curriculo escolar. E preciso que este profissional compreenda a relagéo
entre as acBes no cuidado de saude e o ambiente. O enfermeiro precisa ter conhecimento e
informacdes relevantes sobre os assuntos, realizando mudancas positivas, para a construgéo de
sistemas de salde mais sustentaveis (Richardson et al., 2019). A relacdo salde e ambiente esta
ligada a profissao da Enfermagem, desde a assisténcia ao paciente, até a gestao hospitalar. Sabe-
se que os hospitais sdo grandes produtores de residuos, consumidores de muitos materiais, mas
também possuem um grande alcance para disseminacdo de educacdo em salde, através dos
enfermeiros. Torna-se entdo, um desafio na formacdo destes profissionais, abordar e
desenvolver a relacdo salide-ambiente (PERES et al., 2016). Alvarez-Nieto et al. (2017)
afirmam que a Enfermagem é uma area que esta interligada com os problemas de satde. Os
estudantes de Enfermagem como futuros cuidadores, precisam adquirir conhecimento
suficiente para que sejam capazes de compreender a Sustentabilidade. Para isso, devem
desenvolver caracteristicas especificas, com pensamento critico, visando aplicar tais
conhecimentos em sua profissdo. Deste modo, o enfermeiro € visto como referéncia e exemplo.
Suas atitudes pessoais de Sustentabilidade e Salude Ambiental em seu cotidiano, como
alimentacdo, reciclagem de materiais, uso de transporte publico, entre outros, reforcam a
importancia de atitudes proativas relacionadas ao mundo sustentavel (ALVAREZ-NIETO et
al., 2017). Sendo assim, abordagens pedagdgicas sistémicas e inovadoras sdo necessarias para
desenvolver competéncias e praticas nos enfermeiros. A Sustentabilidade e a Saide Ambiental

precisam ser consideradas de grande relevancia profissional e pratica, justificando a abordagem
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destes assuntos na educacgao profissional. Comprova-se entdo, a importancia de uma abordagem
profissional que desenvolva a confianca e conhecimento, formando profissionais de salde
capazes e comprometidos em colocar em pratica o aprendizado e atuar além das expectativas
em seu ambiente de trabalho (RICHARDSON et al., 2019).

A Resolugdo CNE/CES N° 3, institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduagdo em Enfermagem, a serem observadas na organizacdo curricular das Institui¢cdes do
Sistema de Educagio Superior do Pais (CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, 2001).
O curso de Graduacdo em Enfermagem tem como perfil do formando egresso, o enfermeiro,
com formag8o generalista, humanista, critica e reflexiva, devendo ser capaz de atuar, com
responsabilidade e compromisso, visando a sadde integral do ser humano. As competéncias e
habilidades incluem: atencdo a salde, tomada de decisdes, comunicacdo, lideranca,
administracdo e gerenciamento e educacdo permanente. A resolucdo ainda institui que o
enfermeiro deve promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades tanto dos seus
pacientes como da comunidade, atuando como agente de transformacdo social, devendo ainda,
intervir  no processo de salde-doenca, responsabilizando-se pela qualidade da
assisténcia/cuidado de Enfermagem em seus diferentes niveis de atencdo a satde. Os conteddos
da grade curricular devem contemplar as Ciéncias Bioldgicas e da Saude, as Ciéncias Humanas
e Sociais e Ciéncias da Enfermagem. O projeto pedagdgico deve ser centrado no aluno tendo o
professor como facilitador e mediador do processo ensino-aprendizagem (BRASIL, 2001).

A Resolucdo N° 573 dispde sobre as recomendacgdes do Conselho Nacional de Sadde a
proposta de Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de Graduagdo Bacharelado em
Enfermagem (MINISTERIO DA SAUDE, 2018). Enfatiza que satde é de importancia publica,
devendo englobar a¢des individuais e coletivas para a populacdo. Referente aos principios da
formacdo do bacharel em Enfermagem, coloca a salude como direito social fundamental ao
cidaddo, e a integralidade da atengdo a saude do ser humano, considerando as particularidades
ambientais, atitudinais e sociais. Relacionado aos conteudos curriculares, deve contemplar as
Ciéncias Bioldgicas e da Saude, que integram os conteudos interdisciplinares, tedricos e
praticos, englobando entre outros, o suporte basico e avangado de vida, saude mental, satde
ambiental/ecologia, aplicados as situacfes de desequilibrio das necessidades sociais em saude
(BRASIL, 2018).
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O Brasil possui um total de 1.464 instituicbes com cursos de Graduacdo em
Enfermagem, e destas, 11,5% estdo localizados na regido Sul (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2022). De acordo com o Censo da Educacdo Superior 2020, o curso de
Enfermagem esté entre os principais cursos de graduagdo em nimero de matriculas anuais. Em
2016, 2017 e 2018 esteve em sexto lugar com, respectivamente, 273.444, 295.126 e 313.237
matriculas. Em 2019 e 2020, este curso ocupou o quinto lugar, com 326.750 e 334.779
matriculas, respectivamente (INEP/MEC, 2022).

Os enfermeiros docentes possuem uma grande responsabilidade frente aos seus alunos
e a sociedade. Para um novo pensamento e compreensao de um novo mundo, com acdes e
mudancas de comportamentos, € preciso trabalhar e avaliar estes profissionais, responsaveis
por abordar a Saude Ambiental e Sustentabilidade (PERES et al., 2015). A formacao do
enfermeiro € baseada na fragmentacdo de contedos, nos quais 0s professores apresentam uma
posicao centrada e especializada no ensino-aprendizado. A educacao superior entdo, vem sendo
desafiada para uma formacdo voltada a consciéncia social, uma vez que ndo se pode mais pensar
a saude separadamente do ambiente individual e coletivo. Deve ser inclusa na formacéo
académica do enfermeiro uma abordagem critica em relagdo ao ambiente e suas implicacfes na
salde, abrangendo saberes de diversas ciéncias. Pensar em curriculos sensiveis as demandas e
necessidades, e ndo somente abordar processos, protocolos, tecnologias, levando a uma falta de
responsabilidade ambiental, envolvendo individuo, familia e sociedade (SOUZA, ANDRADE
E SILVA, 2017).

Questiona-se o que os enfermeiros devem saber sobre o cuidado sustentavel, e de que
maneira este assunto deve ser incluido na grade curricular da graduacdo em Enfermagem. Na
formacédo do enfermeiro, € preciso que sejam descritas as competéncias para o desenvolvimento
da Sustentabilidade Ambiental (ALVAREZ-NIETO et al., 2017). Os estudantes de
Enfermagem séo futuros agentes de salde, e devem ter conhecimento sobre Sustentabilidade e
competéncias para reconhecer os problemas da comunidade, bem como pensamento critico,
englobando o futuro (ALVAREZ-NIETO et al., 2017).

A Salde Ambiental deve ser abordada com metodologias que despertem reflexdes e
acbes nos docentes e discentes de Enfermagem. E preciso criar um pensamento critico em
ambos, de maneira que relacionem a probleméatica atual com a Sustentabilidade

Socioambiental. Cabe ainda dizer, que a Saide Ambiental resgata a relagdo do ser humano com
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0 ambiente, devendo ser um assunto abordado de maneira formal e informal, em educagéo
permanente e para a vida. O enfermeiro em formacao, devendo ser instigado a despertar valores
de responsabilidade, estando preparado para agir frente a questdes socioambientais. Devem
estar comprometidos com a transformacéo da atual situagdo socioambiental em que vivemos
(PERES et al., 2015).

As DCN da Enfermagem abordam muito pouco a relacdo enfermagem e ambiente. Um
estudo realizado com vinte e um estudantes de enfermagem, apontou gque 0S mesmos
apresentam dificuldades para relacionar as alteracdes ambientais com a saude, e com um
pensamento sustentavel sem relacdo com a saude das pessoas. Pensando nas habilidades e
competéncias do enfermeiro, a incorporacdo da tematica ambiental se faz emergente, ja que o
mesmo deve ter conhecimento suficiente para orientar suas acGes e praticas na sociedade e no
ambiente. As IES sdo um importante espaco para movimentos de mudanga, uma vez que a
educacdo é uma ferramenta para praticas de protecdo ambiental, e os futuros profissionais
devem pensar em préaticas voltadas ao ambiente, juntamente com as da Enfermagem (SOUZA,
ANDRADE E SILVA, 2017).

As praticas ambientalmente responsaveis na enfermagem, envolvem o consumo de
energia, 0 uso da dgua, o consumo de produtos e matérias e o descarte de residuos. O enfermeiro
deve despertar consciéncia critica em cada individuo, com a compreensdao do meio em que se
vive. O pouco conhecimento e praticas na preservacdo do ambiente, reflete em aumento de
custos e danos ambientais. Uma pesquisa realizada com profissionais da enfermagem, mostrou
que os mesmos fazem a separacdo do lixo, mas desconhecem as normas ou as realizam de
maneira inadequada. Apenas 27,4% dos profissionais possuem conhecimento satisfatorio sobre
gestdo de residuos, e 18,9% executam a préatica adequadamente (FURUKAWA et al., 2016).

Portanto, existe um desafio educacional para formar profissionais de saide com uma
visdo interdisciplinar e atuacdo pratica diante das ameacas a satde publica, garantindo uma boa
qualidade de vida a populacdo, considerando saude fisica e mental. O ensino da
Sustentabilidade para a Enfermagem é essencial na divulgacdo de conhecimentos, trabalhar
habilidades e valores, capacitando-os para a formacdo de sistema de saude sustentiveis
(RICHARDSON et al., 2019).
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1.6 Objetivos

O presente estudo teve como objetivo geral mapear e analisar os curriculos e a Proposta
Pedagogica Curricular (PPC) dos cursos de Graduacao em Enfermagem na regido Sul do Brasil,
com o propdsito de analisar a insercédo espacial dos temas Saude Ambiental e Sustentabilidade
na formacéo do profissional Enfermeiro.

Os objetivos especificos foram:

- Mapear e caracterizar os curriculos dos cursos de Gradua¢do em Enfermagem da
regido Sul, avaliando qualitativamente e quantitativamente a presenca de disciplinas especificas
relativas a Saude Ambiental e & Sustentabilidade.

- Avaliar as matrizes curriculares dos cursos quanto a organizacao, considerando seu
alinhamento as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Enfermagem.

- Analisar a Proposta Pedagogica Curricular (PPC) de cursos de Graduagcdo em
Enfermagem, identificando a incorporacdo dos elementos Salde Ambiental e/ou

Sustentabilidade nas competéncias e habilidades dos profissionais egressos.

2 MATERIAL E METODOS

A pesquisa realizada é do tipo exploratério descritivo, de carater documental, com abor-
dagem qualitativa e quantitativa. Por meio de consulta a pagina eletrénica do Ministério da
Educacdo, na pagina do Cadastro Nacional de Cursos e Instituicdes de Educacdo Superior -
Cadastro e-MEC (BRASIL, 2017), foi realizado o levantamento das IES na regido Sul do Brasil,
e mensurado o numero total de 181 instituicGes que oferecem o curso de Graduagdo em Enfer-
magem. Apds este levantamento, as IESs foram categorizadas, em publicas, privadas com e
sem fins lucrativos, e os cursos classificados em bacharelado e licenciatura.

A fonte de informacdes para a pesquisa foram as grades curriculares, ementas e PPCs
dos cursos de Graduacdo em Enfermagem, que foram obtidos das paginas eletronicas oficiais
das IESs. Para aquelas instituicbes que ndo possuiam as informacdes detalhadas na pagina
eletronica, foi realizado contato com as devidas coordenagdes dos cursos, através de correio
eletronico (e-mail) para solicitagdes de documentos. O contato foi realizado com todas as IESs

que ndo possuiam qualquer umas das trés informagdes necessarias (matriz curricular, ementa,
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PPC) nas paginas eletronicas oficiais. Dezessete IESs ndo possuiam o contato com as
coordenacdes, ndo sendo possivel o envio do e-mail. Foram enviados 77e-mails para as
coordenacdes dos cursos, e recebido somente sete retornos, sendo eles: trés instituicdes
enviaram as informagdes fornecidas no site; em trés os PPCs estdo sendo reformulados, mas
uma enviou o PPC atual; e uma instituicdo informou que o PPC é exclusivo da universidade.
Cada IES foi identificada por um namero, em ordem numérica, preservando a identidade de
cada instituicdo. As informaces extraidas das paginas eletronicas das IES foram coletadas no
periodo de abril de 2022, pela prépria autora da pesquisa.

Foi realizada uma anélise qualitativa e quantitativa dos cursos, quanto a presenca de
disciplinas que abordem Saude Ambiental e/ou Sustentabilidade, para avaliagdo e organizacéo
dos conteldos trabalhados, de acordo com as diretrizes da Resolucdo CNE/CES N° 3
(CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO, 2001), e ainda foi avaliado a Proposta
Pedagdgica Curricular do curso, para identificar a incorporacdo dos elementos Salde
Ambiental e/ou Sustentabilidade nas competéncias e habilidades dos profissionais egressos.

Uma grande parte das IESs cadastradas no e-MEC possuem 0 mesmo nome, porém em
unidades e polos diferentes. Foi realizado uma analise individual de cada instituicdo, para
avaliacdo e confirmacdo do curso de Enfermagem, em cada polo. Chegou-se ao nimero final
de 169 instituicbes ativas, que oferecem o curso de Graduagdo de Enfermagem. Foram
excluidas as IESs que ndo oferecem o curso nos polos da Regido Sul do Brasil, que somaram o

total de sete instituices.

3 RESULTADOS

O Brasil é formado por vinte e seis estados, o Distrito Federal e cinco mil quinhentos e
sessenta municipios. Possui uma éarea total de 8,5 milhdes de km?, dividido em cinco
macrorregides, sendo elas: Norte, Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-Oeste. A regido Sul é
formada por trés estados, que somam mil cento e oitenta e oito municipios. Corresponde a 15%
da populagédo nacional, sendo a regido com menor desigualdade na distribuicdo de renda, e a
menor taxa de analfabetismo. E constituida por 80,8% de pessoas brancas (OPAS, 2020). A
pesquisa analisou cento e sessenta e nove IES que ofertam o curso de Graduacdo em

Enfermagem, na regido sul do Brasil.
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De acordo com a Divisdo de Temas Educacionais, do Ministério das Relagdes
Exteriores, as IESs brasileiras podem ser classificadas em categorias administrativas, puablicas
ou privadas. As publicas sdo mantidas pelo Poder Publico, financiadas pelo Estado, ndo fazendo
cobranca de mensalidade e/ou matricula. As IESs publicas podem ser federais, estaduais ou
municipais. As IESs privadas sdo administradas por pessoa fisica ou juridica, com ou sem
finalidade lucrativa. As IESs privadas sem fins lucrativos sdo categorizadas em comunitarias,
confessionais e filantrépicas (BRASIL, 2021).

Na Regido Sul, verifica-se que 48% das IESs se enquadram em privativas com fins
lucrativos e 37% em privativas sem fins lucrativos. No Rio Grande do Sul, 54% das IESs se
classificam como sem fins lucrativos e 34% com fins lucrativos. Em Santa Catarina, as
instituices com fins lucrativos somam 50%, e 39% sem fins lucrativos. No Parana, as

instituicGes com fins lucrativos representam 59% e 21% sdo sem fins lucrativos (Figura 1).

Figura 1 - Classificagcdo Académica das Institui¢des de Ensino Superior em privadas e publicas

CLASSIFICACAO ACADEMICA - REGIAO SUL CLASSIFICACAO ACADEMICA - RS

W Privativa com fins lucrativos

M Privativa sem fins lucrativos

B, M Privativa com fins lucrativos
m Publica federal

o W Privativa sem fins lucrativos
Publica estadual

bl icinal W Publica federal
m Publica municipal

Fonte: Autor, 2022

m Privativa com fins lucrativos
 Privativa sem fins lucrativos
= Pablica federal

Pdblica estadual

= Pablica municipal

B Privativa com fins lucrativos
m Privativa sem fins lucrativos
® Piblica federal

Piblica estadual

m Pablica municipal

Quanto a classificacdo académica administrativa (BRASIL, 2021), as IESs podem ser

chamadas de universidades, centro universitarios ou faculdades. Universidade é uma instituicdo



24

académica pluridisciplinar, com perfil cientifico. Deve possuir um ter¢o de mestres e doutores
em seu corpo docente, e carga de trabalho integral também para um terco do corpo docente. E
definida na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional. Centro Universitario, € uma
instituicdo pluricurricular, que ndo exige a pesquisa institucionalizada. No Centro Universitério,
é preciso um terco de titulacdo académica e um quinto de carga horéria integral, para o corpo
docente, e a mesma ndo estd definida na Lei de Diretrizes e Bases da educagdo Nacional.
Faculdade, é uma IES que ndo tem autonomia para titulos e diplomas, devendo estar vinculada
a uma universidade, podendo ser referida como uma unidade da universidade.

Na Regifo Sul, 42% das IESs sdo classificadas em universidades, 31% em faculdades e
24% em centros universitarios. No Rio Grande do Sul, 52% das instituicdes se enquadram como
universidades, 28% faculdades e 20% em centros universitarios. Em Santa Catarina, 44% sdo
universidades, 28% faculdades e 24% centro universitarios. No Parana, as instituicbes se

classificam 36% em faculdades, 31% universidades e 29% em centros universitarios (Figura 2).

Figura 2 - Categorias Administrativas e Académicas das InstituicGes de Ensino Superior —

universidade, centro universitario, faculdade

REGIAO SUL RIO GRANDE DO SUL

m Universidade
. m Universidade
® Centro Universitario
m Centro Universitario

w Faculdade

m Faculdade

Instituto Federal/Superior

SANTA CATARINA PARANA

m Universidade B Universidade

® Centro Universitario = Centro Universitario
m Faculdade u Faculdade

Instituto Federal/Superior Instituto Federal /Superior

Fonte: Autor, 2022
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De acordo com a Resolu¢do N° 573 (Ministério da Saude, 2018), a licenciatura em
Enfermagem é reconhecida com a integracdo do enfermeiro generalista com a docéncia. Além
das competéncias do enfermeiro bacharel, tera formacéo para docéncia na educacéo técnica de
nivel médio da enfermagem. Analisando as IESs incluidas na pesquisa, verifica-se que 99%
possuem formacédo em bacharelado em Enfermagem.

De acordo com as informacdes extraidas das paginas eletrénicas, das 169 IESs com
cursos de Graduacdo em Enfermagem, 53% das instituicdes possuem disciplina especifica
sobre Sustentabilidade e/ou Saude Ambiental. O nimero total de disciplinas é de 115, pois 19
IESs possuem mais de uma disciplina com a temética ambiental. Na andlise quantitativa e
qualitativa da presenca de disciplinas especificas relativas a Salde Ambiental e a
Sustentabilidade, verifica-se que 29% apresentam a palavra Sustentabilidade no nome da
disciplina; 31% usam o nome relacionado a Saude Ambiental, e 40% utilizam outros termos
afins para nomear a disciplina.

Relacionado a carga horaria das disciplinas com a tematica ambiental, analisa-se que a
menor carga horaria € de 20 h, e a maior é de 160 h. Verifica-se que 19% das disciplinas séo
optativas. As disciplinas sdo ofertadas desde o primeiro semestre, até o oitavo, conforme a IES.

Do total das 115 disciplinas, 26% disponibilizam a ementa na pagina eletrénica. Dentre
as palavras-chaves, destacam-se: relagdes entre salde e ambiente; vigilancia ambiental;
vigilancia em saude; senso critico; politicas publicas de saude ambiental; fatores ambientais e
0 homem; sustentabilidade; 17 ODS; saneamento basico; relacdo saude, meio ambiente e
desenvolvimento.

Das 169 IESs analisadas, apenas 14% mencionam no PPC a Salude Ambiental
e/ou Sustentabilidade. Analisando o perfil do egresso e as competéncias e habilidades,
destacam-se as palavras em comum: responsabilidade socioambiental; agente de mudanca; ser
humano e ambiente; sustentabilidade; pensamento critico e meio ambiente. A seguir, sdo

apresentados os resultados da pesquisa, por regido especifica.
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3.1 Rio Grande do Sul

Conforme cadastro no e-Mec (BRASIL, 2017), o Rio Grande do Sul (RS) possui um
total de 61 IESs com curso de Enfermagem. Foram excluidas quatro instituicdes, pois os polos
no RS ndo possuem Enfermagem, totalizando 57 IESs ativas no estado. Apds a analise das
matrizes curriculares disponiveis nas paginas eletronicas, verifica-se que 51% das instituicoes
possuem um ou mais disciplinas relacionadas a questdo ambiental. Apenas uma institui¢cdo nao
disponibiliza a matriz curricular na pagina eletrénica. Sete IESs possuem mais de uma
disciplina com a temética ambiental. Quanto ao titulo das disciplinas, 27% incluem
Sustentabilidade; 39% mencionam Satude Ambiental e 34% utilizam outros termos com mencao

ao meio ambiente (Quadro 2).

Quadro 2 — Institui¢des de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Rio Grande do
Sul e suas respectivas disciplinas.

(continua)
IES Disciplina
IES1 Saude Ambiental
IES 2 Salde Ambiental
Solugdes Criativas para o Desenvolvimento Sustentavel
IES 3 Sustainability: An Overview

Sustainable Water Management
Solucdes Criativas para o Desenvolvimento Sustentavel

IES 4 Sustainability: An Overview
Sustainable Water Management
IES 8 Ambiente e Sustentabilidade
IES 9 Projeto Académico de Extensdo em Salde e Ambiente
Saude e Ambiente

IES 10 Responsabilidade Social e Ambiental
IES 13 Epidemiologia e Saude Ambiental |
IES 14 Epidemiologia e Saude Ambiental |
IES 15 Epidemiologia e Saude Ambiental |
IES 16 Epidemiologia e Saude Ambiental |
IES 18 Saude Ambiental e Ecologia

Sociedade, Cidadania e Ambiente
IES 19 Estilo de vida, salde e meio ambiente
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Quadro 2 — Instituicdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Rio Grande do

Sul e suas respectivas disciplinas.
(concluséo)

IES Disciplina
IES 20 Estilo de vida, satide e meio ambiente
IES 21 Estilo de vida, salde e meio ambiente
IES 29 Saude e Ambiente
IES 30 Saude ambiental
IES 31 Cultura e Responsabilidade Social e Ambiental
IES 33 Empreendedorismo Social e Sustentabilidade
IES 41 Ambiente, chiedgde e Desen_volvimen:[o Sustentavel
Vivéncias em ambiente e salde
IES 42 Cultura e Responsabilidade Social e Ambiental
ES 44 Gestdo Ambiental E Responsabilidade Social
Salde Ambiental, Biosseguranca E Vigilancia Sanitéaria

IES 45 Enfermagem, saude e ambiente
IES 47 Salde e Meio Ambiente

Saude, Cidadania e Sustentabilidade (extensao)
IES 50 Estilo de vida, satde e meio ambiente (curriculo atual)
IES 51 Saude Ambiental, Biosseguranca E Vigilancia Em Satde Aplicada A Enfermagem
IES 54 Saude ambiental
IES 55 Salde Ambiental e do trabalhador
IES 57 Sociedade e Meio Ambiente/Qualidade de Vida, Salide e Ambiente

Fonte: Autor, 2022

Das IES que possuem alguma disciplina com a temética ambiental, 21% séo ofertadas

no primeiro ou no quarto semestres; 28% no segundo semestre; 14% no terceiro semestre; 7%

sdo ofertadas no quinto ou sexto semestres, enquanto que 24% sédo optativas (Figura 3). Quanto

a carga horéria das disciplinas, as mesmas variam de 18 h a 100 h, sendo que as disciplinas com

60 h representam 38% das IES analisadas (Figura 4).



Figura 3 — Institui¢des de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Rio
Grande do Sul com disciplinas especificas, conforme o semestre.
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Fonte: Autor, 2023

Figura 4 — Institui¢cdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Rio
Grande do Sul com disciplinas especificas, conforme a carga horaria.
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Relacionado as ementas das disciplinas, apenas 21% das IESs que possuem disciplinas
com a tematica ambiental, disponibilizam a ementa nas paginas eletrénicas. Destacam-se nas
ementas os termos: relacGes entre salude e ambiente; vigilancia ambiental e senso critico
(Quadro 3).

Quadro 3 - Instituigcdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Rio Grande do
Sul com disciplinas especificas e as respectivas ementas.

(continua)

IES Nome da Disciplina Ementa

Interdependéncia da salde com os fatores socioambientais.
Desenvolvimento  sustentavel e cidadania  ambiental.
Interdisciplinaridade e intersetorialidade nas relagBes entre
salde e ambiente. Promocdo da salde. Saneamento ambiental.
Plano Nacional de Saude e Ambiente/SUS. Vigilancia
Ambiental. Atencdo Primaria em Salde Ambiental e a
Enfermagem. Educagdo Ambiental.

IES 1 Saude Ambiental

) Fundamenta conceitualmente e metodologicamente a area de
Ambiente e Educagio Ambiental no processo educativo, com énfase na
IES 8 Sustentabilidade andlise reflexiva das acBes antropicas, no planejamento e
promocdo de atividades educativas socioambientais.

Estudo das influéncias do ecossistema no processo de
satde/doenca; busca a compreensdo da Ecologia Humana;
Discusséo e aprofundamento da interferéncia do saneamento no
Saude e Ambiente processo de urbanizacdo: lixo, agua e esgoto; Desenvolvimento
do compromisso de cidadania para a vigilancia ambiental e a
salide do consumidor; Detalhamento do papel da Enfermagem
nas acdes em salde, interagindo com as Politicas Publicas nos
espacos de cuidado do ambiente.

Compreender de maneira ampla e abrangente os beneficios da
Salde e Ambiente satude ambiental no ambito individual e coletivo, hem como
estimular o pensamento critico do aluno e reconhecer sua
responsabilidade frente as questdes ambientais.

Compreender de maneira ampla e abrangente os beneficios do
saneamento ambiental na satde das coletividades, entendendo a
Saude e Ambiente articulacéo existente entre saneamento e prevengdo no contexto
politico, econdmico, cultural e ambiental no qual se inserem as
praticas de salde e educacédo, e a promocao de estilos de vida
saudaveis.

IES 9

IES 29

IES 30
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Quadro 3 — Instituicbes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Rio Grande

do Sul com disciplinas especificas e as respectivas ementas.

(concluséo)

IES Nome da Disciplina Ementa

Insercdo do estudante em cendrios de praticas para vivéncias do
Vivéncias em ambiente | trabalho em equipe multiprofissional e desenvolvimento de
e salde projeto de intervencdo segundo as condi¢des do ambiente e da

IES 41 salde identificadas no territorio.
Ambiente, Sociedade e | Estudo das ciéncias ambientais, com énfase nas relacbes do
Desenvolvimento homem com a natureza, com vistas ao desenvolvimento mais

Sustentéavel sustentavel.
Estuda a interdependéncia da salde com os fatores
Enfermagem, salide e | socioambientais e sua relacdo com as praticas da enfermagem.
IES 45 ambiente Abordando as bases da microbiologia e parasitologia. Estuda as
bases tebricas e aspectos clinicos e sociais das doengas
transmissiveis.

Fonte: Autor, 2022

Em andlise aos PPCs, verifica-se que apenas 16% das IESs apresentam incorporacao

dos elementos de Saide Ambiental e/ou Sustentabilidade nas competéncias e habilidades e no

perfil dos profissionais egressos (Quadro 4). Dentre as palavras-chave, destacam-se

responsabilidade socioambiental; agente de mudanca; ser humano e ambiente; sustentabilidade.

Quadro 4 — Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Rio

Grande do Sul com disciplinas especificas de tematica ambiental e descrigédo do perfil,

habilidades e competéncias do egresso.

(continua)
IS | Disc- PPC
plina*
IES sim
3 Perfil do Egresso - Propésito Pessoal e Profissional: Responsabilidade Socioambiental
IES .
4 S'M 1 perfil do Egresso - Proposito Pessoal e Profissional: Responsabilidade Socioambiental
Habilidades esperadas do profissional de enfermagem: analisar numa perspectiva
IES | sim |historico-cultural, os determinantes e os condicionantes politicos, socioecondmicos e
9 ambientais do processo satde/doenca, atuando como agente de mudanga;
Perfil do egresso: A atuacdo do enfermeiro como promotor da interagdo do ser humano
social com seu ambiente, preservando a integridade do corpo humano, possibilita ao
IES sjm | mesmo ser um agente de mudangas e de intervencdo na sociedade. Essas caracteristicas
10 direcionam o profissional formado para o uso pleno de sua cidadania, refor¢ando sua
autonomia intelectual e decisoria. A proposta privilegia a formacdo do enfermeiro
critico e reflexivo, com as seguintes competéncias e habilidades.
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Quadro 4 — Institui¢bes de Ensino Superior (IES)com curso de Enfermagem no Rio

Grande do Sul com disciplinas especificas de temética ambiental e descri¢ao do perfil,

habilidades e competéncias do egresso.
(concluséo)

IES

Disci-
plina*

PPC

IES
18

sim

Objetivos especificos: Estimular o desenvolvimento de agBes direcionadas a
sustentabilidade e ao meio ambiente e uso consciente dos diversos recursos (naturais,
materiais, entre outros). Perfil do egresso: Contribuir para a manutencdo da sadde, bem
estar e qualidade de vida das pessoas, familia e comunidade, considerando suas
circunstancias éticas, politicas, sociais, econdmicas, ambientais e biol6égicas

IES
29

sim

Perfil egresso: Atua pautado nos principios socioambientais, considerando na sua
praxis, valores e pressupostos da relacdo saude, ambiente e sustentabilidade.

IES
41

sim

Habilidades: compreensdo da interacdo ser humano - ambiente; conhecimento dos
conceitos relacionados ao ambiente e a saude;

IES
45

sim

Competéncias e habilidades: desenvolver ac¢Bes de cuidado individual e coletivo a
partir de uma perspectiva socioambiental, criando a interface entre enfermagem, saude
e ambiente. Tema transversal: educacdo ambiental - compreensdo integrada do meio
ambiente em suas multiplas e complexas relacdes; consciéncia critica sobre a
problematica ambiental e social; participacdo na preservacdo do equilibrio do meio
ambiente, defesa da qualidade ambiental como um valor inseparavel do exercicio da
cidadania; constru¢do de uma sociedade ambientalmente equilibrada, fundada nos
principios da liberdade, igualdade, solidariedade, democracia, justica social,
responsabilidade e sustentabilidade; o fortalecimento da cidadania, autodeterminacéo
dos povos e solidariedade como fundamentos para o futuro da humanidade.

IES
52

sim

Projeto institucional Educagdo Ambiental - O Projeto Grupo de Educagdo Ambiental
— GEAJIPA, pautado nos eixos tematicos da Politica Ambiental da Instituicdo —
Conservacdo Ambiental e Consumo Consciente, Gestdo de Residuos, Gest&o das Aguas
e Eficiéncia Energética —, tem como objetivo promover acdes de sustentabilidade,
visando conservar 0 ambiente por meio da conscientizacdo e mudanga de
comportamento, tanto individual como coletivo, tendo em vista um ambiente saudavel,
preservando recursos ambientais para as geragoes futuras. Dentre as a¢Oes previstas, hd
uma série de atividades que visam prevenir, identificar e buscar solu¢des para problemas
ambientais de maneira integrada e continua junto aos programas educacionais
desenvolvidos pelos cursos de graduacdo. Ao compreender a educacao ambiental como
processo educacional que permite o conhecimento integral dos problemas atinentes ao
meio ambiente, para poder conservéd-lo e melhora-lo, bem como para implementar
mudancas de comportamento (individual e social), busca que sua pratica educativa seja
integrada, continua e permanente.

Fonte: Autor, 2022

*Disciplina especifica com temética ambiental
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Das IESs do Rio Grande do Sul, apenas 7% possuem todas as informag6es na pagina
eletronica — disciplina especifica com ementa e mencéo a tematica no PPC — sendo elas: IES 9,
IES 29, IES 41 e IES 45.

3.2 Santa Catarina

O estado de Santa Catarina (SC) possui o total de 45 IESs cadastradas no e-Mec
(BRASIL, 2017) com o curso de Enfermagem, sendo excluida uma, por ndo apresentar o curso
no polo desta regido. Do total de 44 IESs, 66% apresentam disciplinas sobre Saide Ambiental
e/ou Sustentabilidade (Quadro 5). Em duas institui¢cbes, a matriz curricular ndo esta disponivel
para acesso na pagina eletronica. Cinco IESs possuem mais de uma disciplina com a tematica
ambiental. Sustentabilidade aparece em 31% dos nomes das disciplinas; Saude Ambiental em

23% e 46% das disciplinas recebem outros nomes, com relagcdo ao meio ambiente.

Quadro 5 - Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em Santa Catarina
e suas respectivas disciplinas.

(continua)
IES Disciplina
Seminarios de Salde e Ambiente
IES 58 Enfermagem em Satde Comunitéria I
Enfermagem em Salde Comunitéria I11
IES 59 Desafios Sociais Contemporaneos
IES 60 Salde Ambiental
IES 61 Salde Ambiental
Eixo Il - Sustentabilidade e Responsabilidade Socioambiental
IES 65 Meio Ambiente e Sustentabilidade
IES 66 Meio Ambiente e Sustentabilidade
IES 67 Meio Ambiente e Sustentabilidade
IES 69 Saude Ambiental e Vigilancia Sanitaria
Desenvolvimento Sustentavel
IES 70 Desenvolvimento Sustentavel
IES71 Desenvolvimento Sustentavel
IES 72 Saude e Educacdo Ambiental
IES 73 Processo de Viver Humano |
IES 75 Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel

IES 76 Salde Unica
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Quadro 5 - Institui¢fes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em SC e suas
respectivas disciplinas.

(concluséo)

IES Disciplina

IES 77 Saude Unica

IES 78 Saude Unica

IES 80 Salde Ambiental
Desenvolvimento Sustentavel

IES 82 Salde Ambiental e Vigilancia Sanitaria

IES 83 Sociedade e Meio Ambiente

IES 86 Responsabilidade Socioambiental

IES 88 Saude Unica

IES 89 Saude Unica

IES 90 Saude Unica

IES 91 Saude Unica

IES 92 Saude Unica

IES 93 Desenvolvimento Regional Sustentavel
Educacdo e Gestdo Ambiental

IES 94 Salde Ambiental

IES 98 Educacdo Ambiental e Sustentabilidade

IES 101 Meio ambiente, economia e sociedade

Fonte: Autor, 2022

Em relacdo ao semestre de insercdo da disciplina, verifica-se que em 31% das IESs, a
disciplina é optativa (Figura 5). Em seis instituicdes (21%), ndo consta a informacéao de semes-
tre da disciplina. Em relacdo a carga horaria, esta varia de 20 h (7%) a 160 h (17%), sendo que
30 h e 60 h representam ambas 31% das IES analisadas. Em uma IES néo € informado a carga
horaria (Figura 6).
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Figura 5 — Instituigdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em Santa
Catarina com disciplinas especificas, conforme o semestre.
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Figura 6 — Institui¢6es de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em Santa
Catarina com disciplinas especificas, conforme a carga horaria.
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Fonte: Autor, 2023

Apenas 34% das IESs que possuem disciplinas com a tematica ambiental,
disponibilizam a ementa nas paginas eletrénicas. Destacam-se como assuntos em comum nas
ementas, 0s termos: politicas publicas de saude ambiental; vigilancia em salde; fatores
ambientais e 0 homem; senso critico; sustentabilidade; 17 ODS (Quadro 6).
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Quadro 6 — Instituicdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em Santa
Catarina com disciplinas especificas e as respectivas ementas

(continua)

IES Disciplina Ementa

As  Representacbes Sociais de conceitos como
sustentabilidade, ecologia, meio ambiente, natureza,
educacdo ambiental e a relacdo desses com a salde humana.
Aspectos ético-politicos da questdo ambiental. As politicas de
mercado e a relacdo com a degradagdo ambiental.
Atengdo primaria a saude. Promogdo da salde. Carta de
Bogot4, Carta de Ottawa, Carta de Adelaide, Rio 91, Rio mais
10. A Estratégia Salde da Familia (ESF/PSF): estrutura e
Enfermagem em Saide Co- operaci_opalizagéo. C,o_mpeténcias_ da eguipe interd,isciplinare:s
IES . resolutividade. Andlise da situacdo de saude local:
munitaria Il s e . f .
58 caracterizacdo do territorio: mapa, micro-area e registros.
AclOes intersetoriais. Educacdo popular. Fundamentos
filosoficos da enfermagem. Etica profissional e a Bioética na
atencdo primaria.
Politicas publicas de salde ambiental. Interface da
enfermagem com: saneamento bésico, uso de agrotoxicos,
Enfermagem em Salde Co- |acesso a agua de qualidade, salubridade da moradia, residuos
munitaria 11 sOlidos e limpeza wurbana, residuos sélidos em
estabelecimentos de salde, controle de vetores. Vigilancia em
salde. Bioética no cuidado ambiental.

Seminarios de Saude e Am-
biente

Caracterizacdo da sociedade contemporanea. Implicagdes na
vida cotidiana e nas atividades profissionais. Aspectos
desafiadores de  algumas  problematicas  sociais
contemporéneas: sustentabilidade ambiental, relagdes inter-
étnicas, relacdes de género, implica¢Ges socio-ocupacionais
IES | Desafios Sociais Contempo- | das politicas sociais e econdmicas, relacdo globalizacéo-
59 raneos localizacdo, violéncia urbana. Objetivo: Identificar os tracos
caracteristicos da sociedade contemporéanea e seus desafios a
fim de analisar as condi¢fes sociais da futura atuacao
profissional e os aspectos desafiadores para essa atuagéo,
avaliando os possiveis impactos em termos de reproducao e/
ou transformacdo social.

Os fatores ambientais e 0 homem, o saneamento basico e
ambiental e suas relagdes com a salde. Mecanismos de
controle e erradicacdo de doencas transmissiveis no meio
Saude Ambiental urbano e rural. Abastecimento de &gua, destinacdo final de
dejetos humanos, lixo e limpeza publica nas areas urbanas e
rurais. Desenvolvimento sustentavel e as politicas de saude.
Legislacéo especifica.

IES
60
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Quadro 6 - Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em SC com
disciplinas especificas e as respectivas ementas

(continuacéo)

IES

Disciplina

Ementa

IES
61

Salde Ambiental

Politica ambiental. Medidas de saneamento basico rural e urbano.
Prevencdo de doencas. Doencas e prejuizo a salde relacionado ao
meio ambiente. Melhoria na qualidade de vida. Obijetivo:
Conhecer as politicas ambientais e as principais medidas de
saneamento basico com vistas a prevencao das doengas para uma
melhor qualidade de vida. Oferecer aos académicos condi¢6es para
vivenciarem situagdes que desenvolvam seu senso critico quanto
aos problemas ambientais, 0os conhecimentos necessarios para
atuar nessa area com seguranca, preservando a propria satde e de
todos a sua volta, como também proteger 0 meio ambiente.
Desenvolver o senso critico-reflexivo sobre as doengas e agravos
a salide relacionadas ao meio ambiente, bem como sua prevencao.

EIXO Il - Sustentabilidade
e responsabilidade socio-
ambiental

Sustentabilidade, Meio Ambiente, Politicas de Educacgao
Ambiental e Sociedade. Tecnologias e sustentabilidade
socioambiental. Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). Cultura organizacional, sustentabilidade e ecoinovagéo.

IES
72

Saude e Educacdo Ambien-
tal

Estudo das condigOes e fatores ambientais limitantes. Estrutura,
organizacdo e dindmica de populagdes, comunidades e
ecossistemas. Adaptacdes e relacGes. Efeitos da tecnologia sobre o
equilibrio ecoldgico. Preservagdo, conservacdo e manejo da
biodiversidade.

IES
73

Processo de Viver Humano
|

O ser humano como ser multidimensional, em seu processo de
viver historico, social e cultural contextualizado, compreendido a
partir de conceitos fundamentais e do reconhecimento das
expressdes e representacdes dos proprios individuos e grupos. Os
diferentes espacos deste viver na sociedade, especialmente a
familia, a escola, o trabalho e a comunidade. O processo salde
doenca como componente deste viver histérico em suas maltiplas
dimens6es e em sua relagdo com o0 ambiente, bem como em modos
especificos de conceituacéo e explicacéo
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Quadro 6 — Instituicdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em Santa
Catarina com disciplinas especificas e as respectivas ementas

(concluséo)

IES

Disciplina

Ementa

IES
75

Ambiente e Desenvolvi-
mento Sustentavel

Estrutura, funcionamento e dindmica dos ecossistemas. Conceitos
ambientais. Desenvolvimento sustentavel. Globalizagdo e meio
ambiente. Educacdo ambiental. Aspectos e impactos das
atividades humanas no ambiente. Controle de poluicéo do solo, ar
e 4gua. Tratamento de residuos e conservacgdo de recursos naturais.
Politicas publicas e legislagdo ambiental. Objetivos do
desenvolvimento sustentdvel — ODS. Objetivo geral:
Proporcionar aos académicos uma compreensdo dos principais
impactos antropogénicos e seus reflexos no ambiente e na saude,
bem como fornecer subsidios tedricos sobre conceitos basicos de
ecologia, politicas publicas, legislagdo e gestdo ambiental e
educacdo ambiental, os quais sd&o fundamentais para o
desenvolvimento sustentavel. Objetivos especificos:
Compreender conceitos béasicos de ecologia relacionados a
biodiversidade, dinamica e funcionamento dos ecossistemas e
servicos ambientais, associando a importancia dos recursos
naturais a sociedade contemporanea. Conhecer as formas de
tratamento de residuos, agua, esgoto, além de medidas de
mitigacdo da poluicdo. Compreender os diferentes conceitos,
classificagdo e solucBes da gestdo ambiental e desenvolvimento
sustentavel. Descrever as principais politicas publicas e leis sobre
meio ambiente e educagdo ambiental do pais. Compreender a
complexidade ambiental e a importancia da educagdo ambiental
em todos os niveis de ensino formais e nos espagos ndo formais.
Discutir os problemas e solugdes ambientais a partir dos 17 ODS
propostos pela ONU - agenda 2030.

IES
94

Saude Ambiental

Nocoes de Ecologia. Ecossistemas: Rural e Urbano. Histéria das
politicas de saneamento no Brasil e no mundo. Saneamento basico
e sua relacdo com a saude. Riscos a saude relacionados a polui¢cdo
da triade: ar, 4gua e solo. Vigilancia ambiental. Gerenciamento de
residuos de servigos de salde. Indicadores ambientais e saude
ambiental. Educacdo ambiental.

IES
101

Meio ambiente, economia e
sociedade

Modos de producdo e consumo. Nog¢des de economia politica.
Relacdo entre ambiente e sociedade: agroecologia,
sustentabilidade, agricultura familiar, cooperativismo,
associativismo. Sociedade civil e a questdo ambiental. Objetivo:
Proporcionar aos académicos a compreenséo acerca dos principais
conceitos que envolvem a Economia Politica e a sustentabilidade
do desenvolvimento das relagcBes socioeconémicas e do meio
ambiente.

Fonte: Autor, 2022
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Das IESs de SC, quando analisados os PPCs, apenas 20% possuem incorporacao dos

elementos de Saide Ambiental e/ou Sustentabilidade nas competéncias e habilidades e no perfil

dos profissionais egressos (Quadro 7). Analisando as palavras em comum, destacam-se:

responsabilidade socioambiental e pensamento critico (Quadro 7). Do total das IESs de SC,

11% apresentam todas as informacgdes nas péginas eletronicas (disciplina especifica com
ementa e menc¢do a tematica no PPC), sendo elas: IES 61, IES 72, IES 73, IES 94 e IES 101.

Quadro 7 — Instituicdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em Santa
Catarina com disciplinas especificas de tematica ambiental e descric@o do perfil, habilidades e

competéncias do egresso
(continua)

IES

Disci-
plina*

PPC

IES
61

sim

Diretrizes gerais: SUSTENTABILIDADE: capacidade de integrar questfes sociais,
energéticas, econdbmicas e ambientais no desenvolvimento de atividades, projetos e
programas de ensino, bem como promover o uso racional de recursos disponiveis e/ou
aportados institucionalmente, de modo a garantir a médio e longo prazo as condic¢des de
trabalho e a execugdo das atividades de ensino. Capacidade de integrar questdes sociais,
energéticas, econdmicas e ambientais no desenvolvimento de atividades, projetos e
programas de extensdo, bem como promover o uso racional de recursos disponiveis e/ou
aportados institucionalmente, de modo a garantir a médio e longo prazos as condi¢des
de trabalho e a execucdo das atividades de extensdo. Objetivos: Contribuir para a
engenharia econdmica dos cursos na busca pela sustentabilidade.

IES
65

sim

Perfil: Enfermeiro generalista, qualificado para o exercicio da enfermagem com rigor
técnico-cientifico e ético, competente no assistir/cuidar de forma integral o ser humano,
a familia, a coletividade e a natureza, na administracédo e lideranca, capacitado a tomar
decisBes com responsabilidade social e compromisso com a educacdo permanente.

IES
66

sim

Perfil: Enfermeiro generalista, qualificado para o exercicio da enfermagem com rigor
técnico-cientifico e ético, competente no assistir/cuidar de forma integral o ser humano,
a familia, a coletividade e a natureza, na administracéo e lideranca, capacitado a tomar
decisBes com responsabilidade social e compromisso com a educacdo permanente.

IES
67

sim

Perfil: Enfermeiro generalista, qualificado para o exercicio da enfermagem com rigor
técnico-cientifico e ético, competente no assistir/cuidar de forma integral o ser humano,
a familia, a coletividade e a natureza, na administracéo e lideranca, capacitado a tomar
decisdes com responsabilidade social e compromisso com a educagéo permanente.

IES
72

sim

Perfil egresso: Atuar profissionalmente compreendendo a natureza humana e sua
relacdo com o meio ambiente, em suas dimensfes, em suas expressfes e fases
evolutivas. Seminario Integrativo | — Saude Ambiental: Refletir quanto aos aspectos da
salde ambiental relacionando com diagndstico da situacdo de vida e salde da
comunidade na perspectiva da promocao em saude.
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Quadro 7 — Instituicdes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem em Santa
Catarina com disciplinas especificas de tematica ambiental e descricdo do perfil, habilidades e

competéncias do egresso
(concluséo)

IES

Disci-
plina*

PPC

IES
73

nao

Objetivo geral: Formar enfermeira(o) generalista com capacidade critica, reflexiva e
criativa, habilitado para o trabalho de Enfermagem, integrado as equipes multiprofissi-
onais, nas dimensdes do cuidar, gerenciar, educar e pesquisar, com base em principios
éticos, conhecimentos especificos e interdisciplinares. Enfermeiro capaz de conhecer e
intervir no processo de viver, ser saudavel, adoecer e morrer, individual e coletivo, com
responsabilidade e compromisso com as transformacdes socioambientais, com os direi-
tos humanos, a cidadania e a promogdo da saude.

IES
86

sim

Perfil egresso universidade: profissionais-cidaddos, com autonomia intelectual, cons-
ciéncia ambiental, criativos, protagonistas, criticos, com atitude investigativa, capaci-
dade para a resolugdo de problemas, sensibilidade social, clareza epistemoldgica, habi-
lidade de renovagéo do conhecimento e de localizagdo de informagdes, de expresséo
escrita e oral, de interacdo e relacionamento interpessoal, capacidade para trabalhar com
0s novos recursos de comunicagdo, com conhecimentos técnico-cientificos e culturais,
habilidade para o uso das novas tecnologias, para o trabalho coletivo e interdisciplinar e
comprometimento ético-politico na defesa de direitos.

IES
94

sim

Perfil egresso: capacita-0s a serem promotores da saude integral do ser humano em
todas as fases do seu ciclo vital, considerando aspectos econémicos, sociais e ambien-
tais. Os egressos também estardo capacitados a buscar, utilizar e compartilhar novos
conhecimentos para o desenvolvimento da préatica profissional.

IES
101

sim

Obijetivos especificos: Propiciar condigdes para o desenvolvimento de competéncias e
habilidades gerais e especificas que permitam ao educando atuar nos diferentes cenarios
da prética profissional do enfermeiro, considerando os principios e diretrizes das politi-
cas publicas de educacdo, saude e meio ambiente; Desenvolver uma formacao acadé-
mica/profissional que contemple a articulacdo do ensino, pesquisa e extensao/assistén-
cia, tendo como elemento nuclear o processo saude doencga e seus determinantes politi-
cos, econdmicos, sociais, culturais e ecologicos;

Fonte: Autor, 2022

*Disciplina especifica com tematica ambiental

3.3 Parana

Analisando as IESs do estado do Parana (PR), com base no cadastro do e-Mec (BRASIL,

2017), encontra-se o total de 70 instituicdes. Apos analise individual, foram excluidas duas

IESs, por ndo oferecerem curso de Enfermagem nos polos deste Estado. Do total de 68 IESs,

47% apresentam disciplinas sobre Saude Ambiental e/ou Sustentabilidade. Em nove

instituicdes, a matriz curricular ndo esta disponivel para acesso na pagina eletronica. Oito IESs
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possuem mais de uma disciplina com a teméatica ambiental, somando o total de 42 disciplinas

ofertadas pelas instituicdes. Sustentabilidade aparece em 31% dos nomes das disciplinas; Saude

Ambiental, em 29% e 40% das disciplinas recebem outros nomes, com relacdo ao meio

ambiente (Quadro 8).

Quadro 8 — Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Parana e

suas respectivas disciplinas

(continua)
IES Disciplina
IES 104 Meio Ambiente, Sustentabilidade e Satide
IES 105 Satide da Comunidade |
IES 111 Desenvolvimento Sustentavel
Saude Ambiental e Vigilancia Sanitaria

IES 112 Gestdo Sustentavel
IES 115 Salde coletiva, epidemiologia e meio ambiente |

Saude coletiva e meio ambiente Il
IES 116 Salde, Sociedade e Meio Ambiente
IES 117 Salde, Sociedade e Meio Ambiente
IES 118 Salde, Trabalho e Ambiente - Extinto na matriz atual
IES 119 Saude, Trabalho e Ambiente
IES 120 Saude, Trabalho e Ambiente
IES 123 Satde Ambiental

Salde Unica

IES 125 Salide ambiental, Biosseguranca e Vigilancia Sanitaria

Pesquisa aplicada e Meio ambiente
IES 126 Humanidades e Meio Ambiente
IES 127 Satde Ambiental
IES 130 Saude do Trabalhador e Sustentabilidade Ambiental

Sustentabilidade

IES 131 Salde e Educacfio Ambiental
IES 132 Epidemiologia e Salde Ambiental
IES 134 Educagdo Ambiental e Sustentabilidade
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Quadro 8 - Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no PR e

suas respectivas disciplinas
(concluséo)

IES Disciplina
Salde, Sociedade, Meio Ambiente e Sustentabilidade (matriz 2013)
IES 135 Educacdo Ambiental e Sustentabilidade (matriz 2020)
Educacdo Ambiental e Sustentabilidade (matriz 2022)
IES 137 Educacdo em Salde e do Meio Ambiente
IES 138 Salide, Sociedade e Meio Ambiente
IES 141 Vigilancias em Saude (ambiental e sanitaria)
IES 142 Vigilancia em Salde e Meio Ambiente
IES 146 Saude Ambiental
Qualidade de Vida, Meio Ambiente e Sustentabilidade
IES 148 Desenvolvimento Sustentavel
Salde Ambiental e Vigilancia Sanitaria
IES 149 Desenvolvimento Sustentavel
Saude Ambiental e Vigilancia Sanitéria
IES 151 Desenvolvimento Sustentével e Direitos Individuais
IES 152 Satide Ambiental
IES 153 Satde, Ambiente e Qualidade de Vida (matriz até 2018)
IES 154 Sustentabilidade
IES 157 Satide Ambiental para Enfermagem
IES 167 Satide Ambiental

Fonte: Autor, 2022

Verificou-se que em 19 % das IESs, a disciplina € optativa. Em trés das instituicdes

(9%), ndo consta a informacéo de semestre da disciplina (Figura 7). Em relacdo a carga horaria,

esta varia de 20 h a 102 h, na qual a carga horaria de 60 h representa 19%, sendo a maior

representatividade das IES do Parand. Em 16% das IES tal dado n&o é informado (Figura 8).
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Figura 7 — Institui¢des de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Parana
com disciplinas especificas, conforme o semestre.
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Fonte: Autor, 2023

Figura 8 — Institui¢des de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Parana
com disciplinas especificas, conforme a carga horaria.
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Em relacdo as ementas, 24% das IESs que possuem disciplinas com a temaética

ambiental, disponibilizam a ementa nas paginas eletrénicas. Destacam-se como assuntos em

comum nas ementas, 0s termos: politicas ambientais; sustentabilidade; vigilancia em saude;

saneamento basico; relagdo salde, meio ambiente e desenvolvimento (Quadro 9).

Quadro 9 - Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Parana
com disciplinas especificas e as respectivas ementas.

(continua)

IES

Nome

Ementa

IES
105

Saude da Comunidade |

Construcdo historica das politicas publicas da saude. O processo
salde-doenga como fendmeno coletivo e os efeitos da
organizagdo da sociedade na salde e ambiente. Objetivos:
Compreender o espaco geografico como indissociavel da vida do
homem. Compreender o processo salde-doenca. Conhecer as
politicas publicas da saude.

IES
116

Saude, Sociedade e Meio
Ambiente

Sociedade e natureza: uma relacdo dialética. Historicidade do
processo salde-doenca. Determinacao social do processo saude-
doenca. Historico das politicas em salde e meio ambiente no
Brasil e no contexto internacional. Analise do processo saude-
doenca segundo as categorias género, etnia/raca e geracdo. O
sistema de saude brasileiro, politicas ambientais e avaliagdo da
conjuntura. Indicadores ambientais. Préaticas educativas em
salde. Participacdo popular e controle social nas politicas
publicas de salde e meio ambiente. Direitos Humanos.

IES
117

Salde, Sociedade e Meio
Ambiente

Sociedade e natureza: uma relagdo dialética. Historicidade do
processo salde-doenca. Determinacao social do processo saude-
doenca. Histérico das politicas em salde e meio ambiente no
Brasil e no contexto internacional. Analise do processo saude-
doenca segundo as categorias género, etnia/raca e geragdo. O
sistema de saude brasileiro, politicas ambientais e avaliacdo da
conjuntura. Indicadores ambientais. Praticas educativas em
salde. Participagdo popular e controle social nas politicas
publicas de salde e meio ambiente. Direitos Humanos.

IES
119

Saude, Trabalho e Ambiente

Saude e doenga como expressdo das condi¢bes concretas de
existéncia. A relacdo entre salude, trabalho, ambiente e sociedade.
Principais patologias relacionadas ao trabalho e ao ambiente.
Educacdo ambiental. A atuacdo da Enfermagem em salde do
trabalhador.
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Quadro 9 - Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no PR com
disciplinas especificas e as respectivas ementas.

(continuacéo)

IES

Nome

Ementa

IES
120

Saude, Trabalho e Ambiente

Saude e doenga como expressdo das condigbes concretas de
existéncia. A relacdo entre salde, trabalho, ambiente e sociedade.
Principais patologias relacionadas ao trabalho e ao ambiente.
Educacdo ambiental. A atuagdo da Enfermagem em salde do
trabalhador.

IES
123

Saude Ambiental

Relacdo Salde, Meio Ambiente e Desenvolvimento. Conceitos
norteadores da salde ambiental. Influéncia do meio ambiente nos
fatores de risco a saude. Importancia do saneamento basico, da
higiene dos alimentos e dos produtos quimicos persistentes na
salde. Medidas para prevencdo e controle de doengas
relacionadas ao meio ambiente.

IES
131

Saude e Educacdo Ambiental

Saude, determinantes situacdo sanitaria, condi¢des de vida e
qualidade de atencdo. Ambiente global e desenvolvimento
sustentavel. Agentes ameacgadores do meio ambiente. Saude
ambiental: saneamento — ar, 4gua, esgoto, residuos solidos e de
servicos de saude, efluentes, vetores e zoonozes. Sistemas
alternativos de solugdes em saneamento. Salde urbana: fatores
de risco individuais e coletivos. Fendmenos ambientais que
afetam a salde dos seres humanos: determinantes fisico-
quimicas, bioldgicas e sociais. Doengas transmissiveis e seu
controle. Salde ocupacional. Acidentes, catastrofes e seus
reflexos na salde publica. O uso de produtos téxicos, a
importancia do equilibrio ecolégico, os valores éticos, estéticos
e humanisticos e a interferéncia no processo satde-doenca

IES
142

Vigilancia em Saude e Meio
Ambiente

Enfoque epidemioldgico, sanitério e a analise dos problemas de
salde. Contextualizacéo das politicas publicas e das necessidades
da populacdo. Compreensdo global das inter relacGes entre
Saude, Meio ambiente e Sociedade. Politicas publicas
relacionadas ao meio ambiente e a qualidade de vida. Cidade
saudavel como nova perspectiva de abordar a satde no espaco
urbano e Saude Puablica. O enfermeiro e a responsabilidade da
destinacdo dos residuos dos servigos de saude, educacao e satde
ambiental. Aplicar os principios e conceitos da vigilancia em
salde na analise do processo salde-doenca, relacionada a pratica
de enfermagem. Refletir sobre as inter-relagbes entre meio
ambiente e salide; compreender a responsabilidade das a¢des do
homem no espago urbano e as consequéncias na saude da
populacdo e na qualidade de vida. Refletir sobre o papel do
profissional enfermeiro na dimensdo do cuidar da qualidade de
vida individual e coletiva.
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Quadro 9 - Institui¢bes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no PR com
disciplinas especificas e as respectivas ementas.

(concluséo)

IES Nome Ementa

Conceitos basicos em ecologia;
estrutura e da dindmica do
ecossistema e das populacdes;
estudo da populacdo humana e o
ambiente antropico; reflexdo sobre
meio ambiente e atualidade,
considerando temas principais em
meio ambiente e salde; analise da
Nova Racionalidade Ambiental e de
sua emergéncia e suas implicacdes,
considerando os desafios em Salde
e Meio Ambiente. Programa de
Educacdo Ambiental Objetivos:
Demonstrar  conhecimento  dos
conceitos basicos de ecologia e de
sustentabilidade.  Distinguir  0s
fatores ambientais e suas relacGes
com o meio ambiente. Identificar os
meios para desenvolverem
mecanismos de controle ambiental,
tanto no meio urbano quanto no
meio rural. Realizar a classificagéo e
destinacdo final dos residuos
solidos, com énfase nos residuos
solidos produzidos nos servigos de
salde. Identificar propostas de
educacdo ambiental.

O meio ambiente humano, qualidade
de vida e salde. Riscos no trabalho,
habitacdo e meio ambiente. Politicas
Saude Ambiental ambientais, interagOes entre
sistemas, natureza e sociedade.
Doengas Cronicas nao
Transmissiveis (DANT).

IES | Sade Ambiental para Enfer-
157 magem

IES
167

Fonte: Autor, 2022

Analisando os PPCs da regido, verifica-se que apenas 7% possuem incorporagdo dos
elementos de Satide Ambiental e/ou Sustentabilidade nas competéncias e habilidades e no perfil
dos profissionais egressos. Analisando as palavras em comum, destacam-se: meio ambiente;

responsabilidade socioambiental e pensamento critico (Quadro 10). Do total das IES do Parana,
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apenas 3% apresentam todas as informacges nas péaginas eletronicas (disciplina especifica com

ementa e mencédo a tematica no PPC), sendo elas: IES 116 e IES 117.

Quadro 10 — InstituicBes de Ensino Superior (IES) com curso de Enfermagem no Parana
com disciplinas especificas de tematica ambiental e descricdo do perfil, habilidades e

competéncias do egresso.

IES

Disci-
plina*

PPC

IES
115

sim

Objetivo geral: Formar enfermeiro generalista, através de uma OGtica social e
humanistica, capaz de assistir ao individuo em seu ciclo de vida, seja em estado
saudavel, seja acometido de doencas inserido na comunidade, no ambiente familiar e no
meio ambiente. Objetivo especifico: capacitar o educando para atuar nos diferentes
cenérios da pratica profissional, considerando os pressupostos dos modelos clinico e
epidemioldgico e os principios e diretrizes das politicas publicas de educagdo, saude e
meio ambiente

IES
116

sim

Competéncias e Habilidades Gerais e Especificas: Desenvolver acbes de
conscientizagdo relacionadas ao meio ambiente. Temas transversais: meio ambiente.

IES
117

sim

Competéncias e Habilidades Gerais e Especificas: Atuar de maneira integrada a
equipe de salde, em busca do atendimento de necessidades da pessoa, familia e
coletividade, em defesa dos principios das politicas publicas de salde e ambientais, que
garantam universalidade de acesso aos servigos de salde, integralidade da assisténcia,
resolutividade, preservacdo da autonomia das pessoas, participacdo da comunidade,
hierarquizacdo e descentralizagcdo politicoadministrativa dos servicos de salde; Os
temas transversais como direito humanos, meio ambiente e pluralidade étnico-racial, da
mesma, maneira, devem ser considerados.

IES
159

Perfil do profissional: Capaz de conhecer e intervir sobre os problemas/situacdes de
salde-doenga mais prevalentes no perfil epidemiol6gico nacional, com énfase na sua
regido de atuacéo, identificando as dimensdes bio-psico-sociais dos seus determinantes.
Capacitado a atuar, com senso de responsabilidade social e compromisso com a
cidadania, como promotor da saude integral do ser humano.

IES
160

ndo

Perfil do egresso: Formacao generalista, humanista, critica e reflexiva. Dessa forma, o
profissional tem capacidade de conhecer e intervir sobre os problemas/situacdes de
salde-doencga mais prevalentes no perfil epidemiol6gico nacional, com énfase na sua
regido de atuacg&o, identificando as dimensfes biopsicossociais dos seus determinantes.
E um profissional que atua, com senso de responsabilidade social e compromisso com a
cidadania, como promotor da satde integral do ser humano. Por fim, é qualificado para
o exercicio de enfermagem, com base no rigor cientifico e intelectual, pautado em
principios éticos.

Fonte: Autor, 2022

*Disciplina especifica com temética ambiental
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4 DISCUSSAO

Em relacdo a categoria administrativa, em toda a Regido Sul, verificou-se que 85% das
IESs sdo privadas, sendo 48% com fins lucrativos e 37% sem fins lucrativos. Analisando
individualmente cada estado, as instituicbes privadas também prevalecem. Estes dados
condizem com o Censo Nacional de Educacdo Superior 2020, no qual do total de 2.457
instituicOes, 2.153 sdo privadas (INEP/MEC, 2022).

Quanto a classificacdo académica administrativa, 42% das IESs sdo classificadas em
universidades na Regido Sul. No Rio Grande do Sul e em Santa Catarina, prevalecem as IESs
consideradas universidades, porém no Parang, a maior prevaléncia é de faculdades, em um total
de 36%. Os Estados do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina confrontam o Censo Nacional
de Educacédo Superior 2020, no qual o nimero de faculdades é superior no Brasil. Do total de
2.457 IES no Brasil, 1.892 séo classificadas como faculdades (INEP/MEC, 2022). Conforme o
Censo dos Cursos de Graduacdo em Enfermagem no Brasil, 45% das instituicbes séo
classificadas como faculdades, 31% sdo universidades e 24% representam 0S centros
universitarios (PINTO et al., 2022).

Em anélise as disciplinas, verificou-se que 53% das IESs estudadas possuem uma
disciplina especifica relacionada a temética ambiental e 19 instituicGes possuem mais de uma
disciplina no curso de Enfermagem. Porém ao analisar o nome das disciplinas, verificou-se que
40% utilizam outros termos para nomear a disciplina, ou seja, ndo utilizam os nomes Saude
Ambiental ou Sustentabilidade. Pode-se deduzir que talvez o fato de as IESs ndo disporem de
uma disciplina especifica, ndo significa necessariamente que tal conte(ldo ndo seja abordado,
podendo estar incorporado em outro componente curricular. Para Anaker e EIf (2014), a
Sustentabilidade como disciplina académica e na profissdo de enfermagem deve conscientizar
a integracdo dos cuidados de salide com o ambiente. E necessario 0 conhecimento sobre
questdes ambientais, principalmente sobre mudancas climaticas, que afetam diretamente a
salde da populacdo. A Enfermagem desempenha um papel fundamental na saude humana,
sendo necessarias pesquisas que envolvam o impacto das questdes ambientais na area da saude,
e relacdo saude-ambiente com as mudancas climaticas, tendo como objetivo a conscientizacdo

e a educacéo para a Sustentabilidade.
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A problemética ambiental deve ser discutida por diferentes areas de atuacdo
interdisciplinar. Enquanto que a Saide Ambiental envolve um conjunto de condutas para a
preservacdo do ambiente, para o entendimento dos problemas que afetam o ecossistema
(BESERRA, et al., 2010), a Educacdo Ambiental é definida como meios para construcéo de
valores sociais, conhecimento, habilidades e atitudes, para a preservacdo do ambiente. Deve
estar presente em todos os niveis e modalidades do processo educativo (BRASIL, 1999). A
Educacdo Ambiental ainda pode ser definida como uma educacdo politica, proporcionando ao
individuo a construcdo de uma sociedade mais justa, com ética na relagdo com a natureza
(RUSCHEINSKY et al., 2007).

Uma pesquisa realizada com alunos de um curso de Enfermagem do interior paulista,
entre 0s anos de 2007 e 2008, objetivou analisar a insercdo da teméatica ambiental no curso e na
vida profissional do enfermeiro. Foram entrevistados 75 alunos, do primeiro ao quarto ano de
graduacdo. Quando questionados sobre a relacdo da Enfermagem com o ambiente, todos os
entrevistados afirmaram a relacdo, reforcando a relacéo satde — doenca. Os alunos do primeiro
ano do curso, enfatizaram a funcéo educadora do enfermeiro, evidenciando o descarte do lixo,
conscientizacdo, preservacdo ambiental e influéncia na vida. No segundo ano, a funcéo
educadora foi destaque. Para os alunos do terceiro ano, a Enfermagem atua na prevencéo de
doencas, através da promocao de satde e modificacdo dos habitos de vida e do ambiente. No
quarto ano, os alunos relacionaram como funcdo do enfermeiro o descarte do lixo e a
preservacdo ambiental, enfatizando o saneamento béasico e o papel de educador. A insercédo de
uma disciplina com a temética ambiental, discutindo a salde e o ambiente foi apontada como
essencial pelos alunos. Os estudantes possuem conhecimento desta relacéo, porem muitas vezes
de forma errdnea, ou sem uma visdo critica para futuras intervencgdes profissionais. Reforca-se
aqui a necessidade de inserir a tematica na formacéao destes profissionais, e principalmente a
visdo de que o ambiente ndo é apenas um cenario. A Enfermagem, na questdo ambiental, deve
saber reconhecer e prevenir doencas associadas aos problemas ambientais (BRUZOS et al.,
2011).

A tematica salde e ambiente é pouco discutida nos cursos da area da salde, formando
profissionais sem uma visdo global dos problemas que irdo enfrentar na Satde Ambiental. E
preciso que esta tematica seja discutida de forma oficial e sistematica, trabalhando a relacéo

entre doencas e as questdes ambientais (BRUZOS et al., 2011).
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Em 2012, em uma pesquisa realizada no curso de Enfermagem em Palmas (estado do
Tocantins, Brasil), buscou-se identificar o conhecimento dos académicos quanto a
Sustentabilidade e suas praticas na formacdo académica. A pesquisa foi entdo classificada em
trés eixos: conhecimento sobre Sustentabilidade; praticas sustentveis no cotidiano e na
formagéo; sugestdes para a cultura da Sustentabilidade. Quanto aos resultados, 55% dos
entrevistados, associaram a Sustentabilidade com a preservacdo ambiental, sendo que 17,5%
ndo souberam definir o termo. Sobre as préaticas sustentaveis, 75% dos estudantes afirmaram
realizar alguma acdo (separacdo do lixo, uso racional da &gua e energia, uso de materiais
reciclaveis), enquanto que 20% néo realizam nenhum tipo de acdo. Quando questionados sobre
a Sustentabilidade nas préaticas académicas, 34,1% declaram que houve a¢des durante o curso
(nos estagios supervisionados e nas aulas de semiotécnicas), sendo que 59,2% afirmaram que
ndo houve ac¢des. Quando questionados para sugestdes, apenas 1,7% dos estudantes afirmaram
ser importante a inclusdo de uma disciplina especifica na grade curricular, e 43,4% sugeriram
palestras e eventos associados ao tema (NEVES, FIGUEREDO E QUARESMA, 2017).

Ainda em anélise ao nome das disciplinas, verifica-se que o termo Sadde Unica (One
Health) é utilizado por algumas instituicdes. No Estado de SC, este termo representa 23% do
nome das disciplinas. Apesar de ndo ser a nomenclatura definida pela pesquisa, o termo Saude
Unica é definido como a integracdo da saude humana, da Satide Ambiental e do ambiente,
formando a Triade Homem, Animal e Meio Ambiente (SOARES, 2020). Ainda neste contexto,
a Satde Unica é um conceito interdisciplinar sobre salide humana, satide animal (domésticos e
selvagens) e a satde dos ecossistemas, no qual estamos inseridos. A Saude Ambiental neste
quesito é definida por toda funcdo do sistema e a disponibilidade dos elementos bésicos a
sobrevivéncia humana (MENIN, 2021).

Em analise das IES quanto a carga horaria das disciplinas, no RS a maior
representatividade é de 60 h (38%), seguido de 80 h (17%) e 30 h (17%). Em SC, também
prevalece 60 h (31%), porém disciplinas com 30 h também equivalem a 31%. No Estado do
Parana, em 19% as disciplinas também possuem 60 h de carga horéria, e em 16% possuem 80
h. Ponderando que o curso de Enfermagem possui 4000 h, as disciplinas de tematica ambiental
representam apenas 1,5% da carga horaria total, considerando 60 h para cada disciplina.

Verifica-se entdo, que nao existe um parametro quanto a carga horéria das disciplinas,
que variam de 20 h a 160 h. A Resolu¢cdo CNE/CES 4/2009 dispde sobre a carga horéria
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minima, instituindo quatro mil horas para a Graduagdo em Enfermagem (BRASIL, 2009). De
acordo com Pinto et al., (2022), os cursos publicos de Enfermagem no Brasil, possuem maior
média de carga horaria (4.418 h), quando comparado aos cursos privados (4.366 h).
Considerando a carga horaria total do curso, as disciplinas com teméticas ambientais na Regiéo
Sul representam 0,5% a 4% do total de horas do curso. Mesmo com mais da metade das IES
oferecendo uma disciplina, a carga horéaria ainda ¢ baixa, considerando a quantidade de assuntos
que a disciplina deve abordar.

Os resultados também indicam que ndo existe uma norma quanto ao semestre de
insercdo da disciplina de teméatica ambiental, que na pesquisa varia do primeiro até o oitavo
semestre. Verificou-se ainda que em 19% das IES a disciplina de temética ambiental € de carater
optativo, ndo sendo possivel garantir que o enfermeiro realizara a disciplina e receberd os
ensinamentos pertinentes a mesma. Analisou-se que no Estado do RS, o segundo semestre do
curso representa o periodo com maior inser¢do de disciplinas com a tematica ambiental,
equivalendo a 28%, enquanto que as disciplinas optativas representam 24%. Na regido de SC,
0 primeiro semestre representa 21%, enquanto que 31% das disciplinas sdo optativas. E no
Estado do PR, o primeiro semestre é o periodo com maior insercdo de disciplinas, com 41%. O
segundo e o oitavo semestres representam 19%, assim como as disciplinas optativas. Este
cenario indica que nas IES em cujos cursos de Enfermagem ha disciplinas com a tematica
ambiental, as mesmas sdo ministradas nos semestres iniciais do curso. Entretanto, as disciplinas
optativas ainda representam um cenario significativo nas disciplinas ofertadas.

Apesar de mais da metade das IES analisadas na pesquisa ofertarem alguma disciplina
sobre o tema ambiental, apenas 26% disponibilizavam a ementa nas paginas eletronicas.
Examinando as ementas, destacam-se 0s assuntos de saude e ambiente; vigilancia ambiental;
vigilancia em saude; senso critico; politicas publicas de Saude Ambiental; fatores ambientais e
0 homem; Sustentabilidade; 17 ODS; saneamento basico; relacdo salde, meio ambiente e
desenvolvimento. Apenas 14% dos PPCs possuem a inser¢cdo da Saude Ambiental e/ou
Sustentabilidade. No entanto, em andlise a resolucdo CNE/CES N 3 (Brasil, 2001), percebe-se
que a prépria normativa ndo faz mengéo ao ambiente no perfil e nas habilidades e competéncias
dos estudantes e/ou egressos. Esta questdo vem de encontro com a Associacdo Brasileira de
Enfermagem Nacional (ABEn), que identifica a necessidade de reformulagdo das DCN de

Enfermagem, que foram aprovadas em 2001. E preciso estruturar as questdes sanitarias, politica
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sociais, abrangendo um contexto mais moderno, contribuindo para a salde da populacdo
(ADAMY et al., 2021).

Considerando o percentual de IESs com disciplina envolvendo a teméatica ambiental e o
percentual de mencdes no PPC, pode- se afirmar que muitas IESs possuem alguma disciplina,
porém a temética ambiental ndo faz parte das habilidades e competéncias, e nem do perfil do
egresso. Estes resultados indicam que ainda ndo se pode considerar que as instituicdes estéo
preparadas e engajadas em formar profissionais com responsabilidades socioambientais. De
acordo com Peres et al. (2015), a Graduacdo em Enfermagem forma um enfermeiro generalista,
0 que se torna um grande desafio, pois este profissional deve atender com competéncia as varias
especificacbes dos atendimentos, levando em conta as questdes politicas e econémicas. O
enfermeiro precisa estar apto a atender as necessidades do todo, considerando o ambiente.
Durante a sua formacéo, o estudante deve ser estimulado a refletir sobre as questdes ambientais,
podendo ser através de disciplinas especificas, ou aproximagdo com a tematica através de
diferentes conteudos. Independente da forma, este profissional deve estar capacitado a perceber,
atuar e educar, aliando o cuidado a satde ao ambiente. Havendo total relacdo do processo salde-
doenca com o ambiente, o tema salde e Sustentabilidade € um importante foco de atencéo,
justificando-se a formacéo de enfermeiros ambientalmente familiarizados com o assunto, com
competéncias e habilidades capazes de desenvolver agdes para minimizar 0s impactos
ambientais na area da saude (PERES et al., 2015).

Os resultados indicam que apesar 53% das IESs com cursos de Graduag¢do em
Enfermagem na Regido Sul apresentarem alguma disciplina com a temética ambiental, o tema
ainda € pouco abordado. Se considerarmos as instituicdes com disciplina com insercdo da
tematica ambiental, na qual a ementa esta disponivel e no PPC ocorre a mencao ao tema, nas
competéncias e habilidades e/ou no perfil do egresso, temos um percentual muito baixo, sendo
no RS, 7%; em SC, 11%; e no PR, apenas 3%. O PPC forma a base da gestdo académico-
administrativa e deve abordar os conceitos, as politicas e as metodologias, alem de definir as
competéncias e habilidades essenciais para a formacdo dos enfermeiros. S80 necessarias
mudangas na elaboracdo de novos PPCs, abordando um novo perfil de profissional, ajudando
na formacdo de consciéncia e responsabilidade socioambiental. O PPC deve ser inovador,

centrado no aluno e com um curriculo integrado, sendo o eixo da formagé&o, a prética, o trabalho
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e o cuidado de enfermagem, preparando profissionais preocupados com uma sociedade melhor
para a vida humana (NETO et al., 2007).

A formacédo do profissional enfermeiro ndo deve abordar somente a salde, mas a vida
humana, e todas as suas interagdes, incluindo o ambiente. Deve-se instituir na formacéo do
enfermeiro um pensamento de ambiente saudavel, no qual ele possa aprender e relacionar o
adoecimento do ser humano, com as condi¢des do ambiente e as culturas sociais, da vida da
populacdo. De acordo com Peres (2016), a Saude Ambiental é essencial na formacdo dos
enfermeiros como cidadédos, visando o comprometimento com a salde da populacdo e do
planeta. A interagdo salde e meio ambiente também deve ser pensada no coletivo, trazendo
valores socioambientais para a formacdo do profissional. Os futuros enfermeiros devem ser
preparados para atender demandas em todos os lugares, no meio hospitalar e/ou na comunidade.
A formacdo do enfermeiro precisa integrar 0 homem ao ambiente, o que é uma relacdo
complexa. Um estado de salde adequado valoriza a Sustentabilidade e o cuidado com o
ambiente, prevenindo e reduzindo o adoecimento da comunidade. O cuidado é a caracteristica
essencial para os profissionais enfermeiros (PERES, 2016).

A Salde Ambiental e a Sustentabilidade englobam também economia, respeito ao
ambiente e bem-estar social. S&o importantes temas que devem ser incorporados na formagao
dos profissionais enfermeiros. Neste contexto, desde 2016 as politicas publicas no Brasil vém
perdendo forca, principalmente nas areas da salde e da educacdo. Existe um movimento para
privatizar a educacdo publica e o crescimento do setor privado. Tais fatos colocam em ddvida
0 cuidado e a qualidade de ensino e do acesso a educacao. A maior parte das IESs brasileiras
sdo privadas, e as instituicGes de Enfermagem, também. As IESs publicas contratam professores
em regime integral e com maiores titulagdes quando comparadas ao setor privado,
representando maior qualidade do ensino publico (PINTO et al., 2022).

Para o enfermeiro é rotina olhar para a saide humana, avaliando e tratando os sinais e
sintomas, as doencas e as complicag¢fes. Poréem, a Enfermagem néo é estimulada a olhar para o
ambiente, e analisar sua relacdo com as enfermidades. A destruicdo do ambiente afeta e ameaca
0 suporte de vida, envolvendo a garantia e qualidade de vida das atuais e futuras geracoes. Esta
situacdo exige um olhar integrado da Enfermagem para com o ambiente, sendo este um grande
desafio a ser trabalhado na formacao destes profissionais. O ambiente esta inserido como campo

determinante da saude, abrangendo os padrdes de salde da populagdo. Neste contexto, o
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enfermeiro tem grande abrangéncia na saude, tanto pelo quantitativo de trabalhadores, como
pelo trabalho interdisciplinar. Os cursos ndo conseguem associar doengas e o ambiente,
fazendo-se necessario uma discussdo deste assunto, para prevencao de patologias que estdo
surgindo devido aos riscos ambientais que a populagdo esta exposta (SOUZA, ANDRADE,
SILVA, 2017).

Cada vez mais presentes, os desequilibrios ambientais, trardo inUmeras doengas a
populacdo. O enfermeiro precisard de habilidades e conhecimento tedrico, reflexivo, para
reconhecer as causas ambientais e propor acdes praticas e efetivas (BRUZOS et al., 2011).
Neste contexto, a relacdo salde e Sustentabilidade deve ser de grande relevancia na formacéo
do enfermeiro, justificando o desenvolvimento de pensamento critico, e com competéncias e
habilidades para trabalhar a reducao do impacto ambiental. Assim, ndo se pode garantir que as
IESs pesquisadas estdo aptas a formar enfermeiros com engajamento socioambiental. A
educacdo, a saude e a ciéncia ndo estdo na lista de prioridades dos governantes. Deve-se entdo,
trabalhar estes itens prioritarios para o desenvolvimento do pais (PINTO et al., 2022).

O papel do enfermeiro vem ao encontro dos ODS da Agenda 2030, em que ambos
buscam melhorar a qualidade de vida da populacdo, preservando o ambiente. Sendo assim, a
Enfermagem deve buscar a¢bes para inserir os ODS na busca por um ambiente mais sustentavel.
Enfatiza-se aqui, hovamente, a necessidade da insercdo da Saide Ambiental na formacdo do
enfermeiro, bem como ac¢des de educacdo permanente aos profissionais, considerando uma
piora na satde pelos danos ambientais (ASSUNCAO, CORREA E UEHARA, 2022).

Neste contexto, faz-se necessario também, que as IESs trabalhem e implementem
praticas relacionadas aos 17 ODS, nos quais as metas estdo interligadas, buscando por um
equilibrio da sociedade como um todo. E imprescindivel o envolvimento de representantes do
Governo e autoridades em discussdes sobre a¢bes e metas para uma melhor qualidade de vida
da populacdo. Sendo 0 acesso a saude universal e direito de todos, é dever das IESs formar

enfermeiros que busquem por uma vida mais sustentavel.



54

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os efeitos negativos das acdes da sociedade sobre o ambiente, acarretam nos problemas
ambientais: buraco na camada de 0zonio, aquecimento global, mudancas climaticas, catastrofes
naturais. Estes problemas ambientais possuem uma grande relacdo com as politicas publicas,
com os problemas econémicos, 0o desemprego e a degradacdo ambiental, interferindo na
qualidade vida e no aparecimento de doencas na populacao.

Ao promover meios e acOes educativas, a Enfermagem se torna uma parte responsavel
pela salde e qualidade de vida da comunidade, assegurando entdo, o direito a satde para todos.
Enfatiza-se assim, a importancia de trabalhar a relacdo ambiente e salde na formacdo do
profissional de Enfermagem, enfatizando o pensar e agir frente a Salde Ambiental e a
Sustentabilidade. E necessario que o enfermeiro saiba relacionar a triade vida, satide e ambiente.

Apesar da Regido Sul possuir 169 IES com o curso de Graduacdo em Enfermagem, e
um pouco mais da metade (53%) dispor de alguma disciplina especifica sobre Sustentabilidade
e/ou Satude Ambiental, ndo é possivel garantir que teremos profissionais criticos e reflexivos,
com compreensdo entre ambiente e saide. Como apenas 14% das IES mencionam no PPC a
Saude Ambiental e/ou Sustentabilidade, ndo é possivel saber qual o perfil de egresso que estas
intuicdes visam formar. Os enfermeiros precisam enfatizar o respeito a vida e a natureza, uma
vez que estas possuem total relacdo. Sendo assim, os profissionais da Enfermagem precisam ter
na sua formacao académica conhecimento suficiente para acdes e metas, pensando em melhorar
a qualidade de vida da populacdo, analisando a temética ambiental. Deste modo, pode-se
afirmar que a Satde Ambiental e a Sustentabilidade s&o temas de extrema relevancia para a
area da saude, sustentando a importancia de disciplinas que abordem tais assuntos, até mesmo
pela pandemia a qual acabamos de vivenciar.

Para tanto, é preciso garantir, através de politicas publicas, legislacdes e/ou diretrizes,
que as IES tenham ciéncia da importancia da tematica ambiental na formacdao profissional dos
enfermeiros, implantando disciplinas especificas ao longo do curso de graduacdo em
Enfermagem, considerando uma sociedade pds — pandemia.

No decorrer da pesquisa, a autora ndo localizou estudos semelhantes, para possivel
comparagOes, até mesmo nos demais estados brasileiros. Desta maneira, evidencia-se a

relevancia do presente estudo, e a necessidade de desdobramentos para pesquisas futuras.
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